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                                           भूतिमका

                            अति�रि�क्त भाषा ति�भाग ने 19 मार्चB, 2022 को बहुभाषी �ाष्ट्र ीय �ेतिबना� का 

आयोजन तिकया।  �ेतिबना� मलयालम, फ्रें र्च औ� ति*ंदी भाषाओ ंमें था।

 �ेतिबना� का आयोजन �ीन सत्रो ंमें तिकया गया था। डॉ.अजू के ना�ायणन (मलयालम), 

डॉ.शोभा तिलसा जॉन (फ्रें र्च), डॉ.एम एम मंगोडी (ति*ंदी) �क्ता थे।  इसके साथ *ी ति�तिभन्न 

म*ाति�द्यालयो ंके तिशक्षको ंद्वा�ा प्रबंध प्रसु्त�ीक�ण भी तिकया गया था।  तिपछले शैक्षतिणक �षB की

��* इस �षB भी आई एस बी एन नंब� के साथ शोध पुस्तक प्रकातिश� क�ने का तिनणBय तिलया 

गया *ै।  संपादक के रूप में अति�रि�क्त भाषा ति�भाग के डॉ.टेसी पौलोस, तिमस.�तिज�ा के �ति�, 

डॉ.सोतिनया एस, तिमस.आशा �ी, तिमस.अन्ना तिबन्नी आतिद अध्यातिपकाओ ंने काम तिकया।

तिदए हुए स*योग ए�ं पे्र�णा के तिलए कॉलेज के प्रार्चायB �े�. फ़ाद� डॉ. पोलच्चन के जे से *म 

ति�शेष रूप से आभा�ी *ैं।

                                                                                                           डॉ. टेसी पौलोस
                                                                                                           ति�भागाध्यक्ष
                                                                                                           अति�रि�क्त भाषा 
ति�भाग
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                                                संगोष्ठी आयोजन सतिमति�

                                                   �े�. फ़ा. डॉ. पोलच्चन के जे 
                                         ( तिपं्रतिसपल , कायBका�ी तिनदेशक, NIMIT )

                                                          ति�भागाध्यक्ष
                                                       डॉ . टेसी पौलोस 
                                                      
                                                      �ेतिबना� समन्वयक
                                                       डॉ . टेसी पौलोस 
                                                       डॉ.सोतिनया एस

                                                       

                                                     संकलन औ� संपादन 
                                                       डॉ. टेसी पौलोस
                                                       डॉ.सोतिनया एस
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         अनुक्रमतिणका
● डॉ. अजय जी कम्म� 

ति*ंदी साति*त्य में बालको ं� स्टिiयो ंका मान�ातिधका�
                                               

● डॉ. सुतिज� एम एस 
स्वदेश दीपक ,हृषीकेश सुलभ ए�ं कृष्ण बलदे� �ैद के नाटको ंके ति�शेष सन्दभB में  
 दतिल�ो ंका शोषण।                                          

● डॉ. श्रीकां� के 
समकालीन लेस्टिnका नातिस�ा शमाB की क*ातिनयो ं में बच्चो ंकी समस्या      

● डॉ. सौम्या एम बी 
समकालीन मति*ला क*ानी लेnन में ट्र ान्सजेंड� के अतिधका�        

● डॉ. सफीना एस ए 
समाकालीन क*ातिनयो में तिकन्न� ति�मशB                          

● डॉ. प्रसीजा एन एम
मे*ेरुतिन्नसा प��ेज़ के उपन्यास 'अकेला पलाश' में तिर्चतित्र� iी का जी�न संघषB  
                                                                            

●  �ाnी  के्लमन्ट
समकालीन आतिद�ासी नाटक :एक परि�र्चय      

● श्रीलक्ष्मी उल्लास 
यौ� ड्र ीम्स आ� माइन नाउ -  – �ति�ंद� तिसं*          

● एंजेल �ॉय 
तिलंग आलोर्चना; मलयालम तिफल्म उद्योग में सुधा�      

● डॉ. सोतिनया एस 
यात्रा साति*त्य में मनुष्य औ� प्रकृति� का अं�संबंध        

● डॉ. टेसी पौलोस 

पारि�स्टि�थति�क संघषB : संजी� के उपन्यासो ंके सन्दभB में।         
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                   ति*ंदी साति*त्य में बालको ं� स्टिiयो ंका मान�ातिधका�
                                               डॉ. अजय जी कम्मत 
                                                असि�स्टेंट प्रोफे�र 
                                    �ेंट अलबट�� कॉलेज, एरणाकुलम

मान�ातिधका� 

       सिक�ी भी व्यक्ति  के जीवन, स्वतंत्रता, �मानता और �म्मान का असि(कार ही मानव असि(कार है। 

मनुष्य योसिन में जन्म लेने के �ाथ सिमलने वाला प्रते्यक असि(कार मानवासि(कार की शे्रणी में आता है। 

�ंसिव(ान में बनाये गए असि(कारो ं�े बढ़कर महत्व मानवासि(कारो ंका माना जा �कता है। इ�का कारण

यह है सिक ये ऐ�े असि(कार हैं जो �ी(े प्रकृसित �े �म्बन्ध रखते हैं जै�े जीने का असि(कार केवल कानून 

�म्मत असि(कार नही ंहै बक्ति= इ�े प्रकृसित �े प्रदान सिकया गया है। �भी व्यक्ति यो ंको गरिरमा और 

असि(कारो ंके मामले में जन्मजात स्वतंत्रता और �मानता प्राप्त है। वास्तव में प्रते्यक व्यक्ति  को ऐ�े 

जीवन स्तर को प्राप्त करने का असि(कार है जो उ�े और उ�के परिरवार के स्वास्थ्य, कल्याण और 

सिवका� के सिलए आवश्यक है। मानव असि(कारो ंमें आसिथ�क, �ामासिजक एवं �ांसृ्कसितक असि(कारो ंके 

�मक्ष �मानता का असि(कार एवं सिIक्षा का असि(कार आसिद नागरिरक और राजनैसितक असि(कार भी 

�क्तिम्मसिलत हैं।

● बालको ंका अतिधका�

● बच्चो ंको एक नाम और राष्ट्र ीयता का असि(कार है।

● वस्त्र, यथोसिOत भोजन , और स्वच्छ पानी का असि(कार है।

● बच्चो ंको रहने के स्थान का असि(कार है।

● बच्चो ंको बीमार पड़ने पर इलाज का असि(कार है।

● बच्चो ंको सू्कल जाने का असि(कार हैं।

● बच्चो ंको उन परिरवारो ंके �ाथ रहने का असि(कार है जो उनको �ुरक्षा दे �कते है।

● बच्चो ंके �ाथ हो जानेवाली सिहं�ा �े �ुरक्षा का असि(कार है।

● बच्चो ंके �ुरसिक्षत रहने और सिक�ी प्रकार की आपदा, Iोषण तथा अवहेलना �े बOाए जाने का 
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असि(कार है।

● बच्चो ंको अन्याय तथा �ुरक्षा का असि(कार है।

● बच्चो ंको मादक द्॒रव्यो ं�े बOाने का असि(कार है।

● अपने सिOतन को स्वतंत्र रूप �े असिभव्य  करने और अपने सिवOारो ंका आदान प्रदान केसिलए 

एक दू�रे �े सिमलने का असि(कार है।

● लोग उनकी बातो ंको �ुनें और ऊपर सिवOार करें ।

● अपंग बच्चो ंको सिवIेष �ुरक्षा की जाय और उन्हें सिवIेष प्रसिIक्षण सिदया जाय।

● बच्चो ंको अपनी भाषा बोलने और अपना (म� तथा �ंसृ्कसित को व्यवहार में लाने की अनुमती 

हो।

● बच्चो ंको सिक�ी ऐ�े काम �े बOाया जाए सिज��े उन्हें नुक�ान हो।

● बच्चो ंको �ैसिनक काय� करने का असि(कार न हो।

● बच्चो ंको सिक�ी भी प्रकार की मजदूरी करने को मजबूर न करना।

● बच्चो ंको खेलने का असि(कार सिदया जाय। 

उपयु�  �भी असि(कारो ंकी मीमां�ा उन असि(कारो ंकी ओर �ंकेत करती है, जो जन्म

�े उन्हें प्राप्त होते हैं। इ�का एक ओर पहलू यह भी है सिक ऐ�ी अनेक परिरक्तिस्थसितयाँ है सिज��े

इ� प्रकार की आवश्यकताओं को उत्पन्न सिकया है। सिIक्षा �े �ंबंसि(त बच्चों के असि(कार के

दुहरे नापदंड �माज में बच्चों के प्रसित असिहं�ा उत्पन्न करने केसिलए भी सि^मे्मदार है। बच्चों का

प्र�न्न रहने का असि(कार है अथा�त कोई उनकी भाषाओं को अवहेसिलत नही ंकरेगा। उनको

न्याय  का  असि(कार  है।  उनको  �ुरक्षा  का  असि(कार  है,  उनकी  कसि`नाइयों  को  �ुनने  का

असि(कार है और उनको अध्ययन का असि(कार है। लेसिकन प्रश्न यह है सिक �ंयु  राष्ट्र  �ंघ के

मानवासि(कार Oाट�र और �ंवै(ासिनक व्यवस्थाओं के बावजूद बच्चों �े �ंबंसि(त सिजन Iैक्षसिणक

आ(ारो ंको हमने स्वीकार सिकया है बे पूरे नही ंहो पा रहे हैं। एक प्रकार �े यह मानवासि(कारों

की अवहेलना है। दू�रा प्रश्न बाल श्रसिमकों का है। यह कहा जाता है सिक गरीब देIों में बाल

असि(कारो ंका �ब�े बड़ा उले्लखन बाल श्रसिमको ंके रूप में है। बाल श्रसिमको ंके सिवसिभन्न रूपों

को  अंतरा�ष्ट्र ीय  स् तर  के  �ाथ-�ाथ भारत में  भी  देखा  जा  �कता  है  जै�े  :  -  दा�ता  तथा

परा(ीनता,  बच्चों का यौन Iोषण,  ^बरदस्ती फौज में  काम कराना,  अश्लील कायi केसिलए

प्रयु  करना, अपरा(ों केसिलए सिवIेष रूप �े तस्करी के सिलए प्रयोग करना और स्वास्थ्य को
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खराब करने और उनकी नैसितकता को प्रभासिवत करने वाले कायi को कराया जाना।

हम �भी मानते हैं सिक �माज में बच्चो ंकौ महत्ता पर दो राय नही,ं उनके असि(कारो ंपर

Iंका नही ंबक्ति= अंतरा�ष्ट्र ीय �हमती भी है। सिफर भी उनके असि(कारों की उपेक्षा हो रहे हैं।

बालको ंके प्रसित अन्याय व अत्याOार हो रहे हैं। �रकार की तरफ �े बच्चो ंकेसिलए काफी कानून

बनाए गए हैं। लेसिकन सिक�ी न सिक�ी रूप में इन सिनयमो ंका उलं्लघन काफ़ी जगहो ंपर हो रहे

हैं। 

● स्टिiयो ंका मान�ातिधका�
वैसिदक काल �े ही भारतीय �माज स्त्री को देवी मानकर उ�की पूजा करती थी। 

मनुसृ्मसित में स्त्री की स्वतंत्रता के बारे में यो ंकहा गया है -

“सिपता रक्षसित कौमारे, भता� रक्षसित यौवने, पुत्रो रक्षसित वार्द्ध�के्य, नः  स्त्री स्वतन्त्रमहसित” |

अथा�त्  स्त्री Oाहे बेटी के रूप में हो, पत्नी के रूप में हो या माँ के रूप में, �भी तरह �े �ुरक्षा 

का हकदार है। यहाँ पर “नः  स्त्री स्वातन्त्रमहसित” का मतलब यह कदासिप नही ंहै सिक स्त्री 

स्वतंत्रता का हकदार नही ंहै। बक्ति= यह है सिक स्त्री को हर हालत में �ुरसिक्षत रहना Oासिहए. 

उ�की हर ^रूरतो ंको पूरा करना सिपता के रूप में, पसित के रूप में और पुत्र के रूप में पुरुषो ं

का कत�व्य है। लेसिकन आज की स्त्री का यथाथ� क्तिस्थसित बहुत ही दयनीय है। एक तरफ �े सिवज्ञान

की प्रगसित के �ाथ स्त्री सिवसिभन्न के्षत्रो ंमें कामयाबी को छूने लगी है, तो दू�री तरफ �े अपने Oारों

ओर घसिटत होनेवाली �ब खबरो ं�े अज्ञान नारी वग� एक बदहत्तर सिजंदगी जी रही हैं। मसिहला 

मानव है, पुरुष के �मान लेसिकन Iारीरिरक और मानसि�क �ंरOना में वह पुरुष �े सिभन्न है, जो 

प्रकृसित ने नही ंबक्ति= �ामासिजक �ंरOनाओ ंने परिरणत सिकया हैं। इ� �ामान्य एवं सिनसिव�वाद 

व व्य केसिलए कानूनी दजा� हासि�ल करने केसिलए भी मसिहला �ंग`नो ंको लंबी �ंघष� करने की 

आवश्यकता पड़ी। �ंघष� की लंबी दौर में �ंयु  राष्ट्र  �ंघ की महत्वपूण� भूसिमका रही। सिज��े 

मसिहला आंदोलनो ंको �मय-�मय पर �ंघष� को ^ारी रखने का एक `ो� आ(ार भी सिमला।

●  स्टिiयो ंका अतिधका�
1948 में �ंयु  राष्ट्र  �ंघ ने मानव असि(कारो ंको �ाव�भौसिमक घोषणा को सिज�े सिवश्व के

असि(कांI देIों द्वारा स्वीकार सिकया जा Oुका है। इ� घोषणा में  �भी प्रकार के भेद-भाव,
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लैंगिसिगक भेद-भाव, को �माप्त करने का आह्वान सिकया गया। सिकंतु आह्वान को गंभीरता �े नही ं

सिलया गया। 1975 में पहली बार मसिहलाओ ंकी परिरक्तिस्थसित पर सिOता व्य  की गई तथा 1977 में

मसिहलाओं की व्यक्ति गत गरिरमा का प्रश्न उ`ाया गया।  1978 में मसिहलाओं के प्रसित सिहं�ा को

उनके क्तिखलाफ़ भेदभाव की �ंज्ञा दी तथा इ�ी वष� मसिहलाओं के प्रसित सिहं�ा अंतरा�ष्ट्र ीय मुदे्द के

रूप में OंसिOत हुआ। 1993 में �ंयु  राष्ट्र  �ंघ द्वारा मसिहलाओं एवं बासिलकाओं के असि(कारों

को मानव असि(कार के असिभन्न अंग के रूप में स्वीकार सिकया गया तथा मसिहलाओ ंके प्रसित सिहं�ा

को �माप्त करने के आIय �े नवीन घोषणा ^ारी को गई।

1995  में  बीसिजंग �मे्मलन में  मसिहला असि(कारों केसिलए मानव असि(कारों के रूप में

�ंघष� की सिवसृ्तत रणनीसित ^ारी की गई। सिज�का उदे्दश्य �ाव�जसिनक एवं सिनजी जीवन के �भी

के्षत्रों में  मसिहलाओं के योगदान में  आनेवाली बा(ाओं को �माप्त करना था। इ� �मे्मलन में

ऐ�ी एक दज�न महत्वपूण� के्षत्रों की OOा�  की गई जै�े - मसिहलाओं पर सिनरंतर बढ़ते बोझ की

त्रा�दी,  सिIक्षा प्राक्तिप्त के के्षत्र में अ�मानता तथा अपया�प्त अव�र, स्वास्थ्य लाभ की क्तिस्थसित में

अ�मानता और अ�मान तथा अपया�प्त �ुसिव(ाएँ, मसिहलाओ ंके प्रसित बढ़ते अत्याOार, �ंघष� की

क्तिस्थसितयो ंका मसिहलाओ ंपर प्रभाव, आसिथ�क ढाँOो,ं नीसितयो ंतथा उत्पादन प्रसि�याओ ंमें मसिहलाओं

का योगदान एवं अ�मानता की �ंरOनाएँ,  असि(कारों और सिनण�य प्रसि�या में  �हभासिगता में

अ�मानता मसिहला सिवका� केसिलए उपलब्ध अपया�प्त तंत्र, अंतरा�ष्ट्र ीय और राष्ट्र ीय स्तर पर मान्य

मसिहला मानवासि(कारों के  प्रसित जागरूकता और सिनष्ठा का अभाव,  �माज में  मसिहलाओं के

योगदान को प्रOसिलत करने में जन�ंOार माध्यमो ंकी अपया�प्त भूसिमका, प्राकृसितक �ं�ा(नो ंके

प्रबं(न और पया�वरण के �ंरक्षण में मसिहलाओं के योगदान को अपया�प्त मान्यता एवं अपया�प्त

�मथ�न तथा बासिलकाओ ंकी IोOनीय क्तिस्थसित।

स्त्री के जीवन को �ुरक्षा की ओक और कवO पहनाते  हुए  1998  में  अंतरा�ष्ट्र ीय  न् 

न्यायालय ने लैंगिसिगक सिहस्सा को अपरा( घोसिषत सिकया। हर प्रकार के घरेलू सिहं�ा के क्तिखलाफ़

कानूनी व्यवस्था �ुदृढ़ बनाया गया। कम आयु के आरोसिपत सिववाह पर रोक लगाने की व्यवस्था

बनायी गई। बालक तथा बासिलकाओं दोनो ंकेसिलए मु  असिनवाय� सिIक्षा की व्यवस्था सिकए गये

तथा उसिOत स्वास्थ्य लाभ की प्राव(ान भी सिन(ा�रिरत सिकए गए। इ� प्रकार सिवगत अ(�Iताब्दी में

�ंघ्षों  के  नए आयाम सिवकसि�त हुए हैं,  कुछ उपलक्तिब्धयाँ  भी  हासि�ल हुए हैं,  सिकंतु  मसिहला

जन�ंख्या के असि(कांI भाग केसिलए भारत में ही नही ंवरन्  �ंपूण� सिवश्व में ये उपलक्तिब्धयाँ आज

भी सिमथक है।
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कई बार इ� भ्रामक (ारणा का प्रOार सिकया गया है सिक नारी असि(कारों का सिवमI�

पसि�म की देन है। आरोसिपत है और भारतीय �ांसृ्कसितक परिरवेI में सिवपरीताथ�क है। यह �O है

सिक नारी असि(कार आंदोलन व्यापक �ंगसि`त स्तर पर यूरोप और अमेरिरका में प्रारंभ हुए और

बाद में भारत जै�े ऐसिIयाई देIो ंमें फैल गए। इ�के �ाथ-�ाथ कई देIज प्रया� भी हुए और

भारत में तो इ� तरह के प्रया�ों की एक लंबी शंृ्रखला है। दुभा�ग्य �े इन प्रया�ों को अपेसिक्षत

जानकारी का असि(कांIतः  अभाव है और जहां जानकारी है वहाँ भी कही ंइनके महत्व को कम

आंका गया है तो कही ंइन्हें अवहेसिलत भी सिकया गया है। �OमुO नारी असि(कारों के प्रश्नों पर

अपेसिक्षत वैज्ञासिनक ऐसितहासि�क �मझ का अभाव है। भारतीय �ंदभ�  की सिवसिIष्टता पर यसिद

इ�की OOा� की जाए तो भारतीय �ांसृ्कसितक (रोहर, सिज�में नारी की उच्च, उतृ्कष्ट दैवीय छसिव

को प्रमुखता देते हुए सिववेOना की गई है, सिफर भी नारी �मानता एवं असि(कारो ंकेसिलए सिकए गए

अनेकानेक प्रया�ो,ं  �ु(ार आंदोलनो,ं  मसिहला आन्दोलनों एवं व्यक्ति गत योगदानों का �मुसिOत

मूल्यांकन नही ंहो पाया है।

स्त्री असि(कारो ंकी दृसिष्ट �े वैसिदक युग में, �ामासिजक आसिथ�क, (ासिम�क,राजनैसितक, �भी

के्षत्रो ंमें �मानता- झलक रही थी। वेदों कौ रOना में लगभग 200 श्लोकों का योगदान क्तिस्त्रयों

का माना गया है। राजनैसितक �भाओं की सि�या कलापों में भी क्तिस्त्रयों की �सि�य �हभासिगता

का उले्लख सिमलता है। �मृक्तिर्द्ध,  ज्ञान एवं Iक्ति  को दैवी प्रतीको-ं  लक्ष्मी,  �रस्वती.दुगा�  के

असितरिर  ऐ�े अनेक उदाहरण हम दे �कते हैं। सिजन्हें त्याग, �ाह� एवं (ैय� का प्रतीक माना

जाता है। पुराणों में  अहल्या,  तारा,  �ीता,  कंुती,  द्रौपदी,  आसिद की अO�ना का सिवIेष महत्व

बताया है।  उत्तर वैसिदक काल में  क्तिस्त्रयों की क्तिस्थसित अच्छी थी।  उत्तर �ंरOना में  जसिटलता,

क`ोरता,  �ंकीण�ता आसिद के उद्भव �े क्तिस्त्रयों की स्वतंत्रता का (ीरे-(ीरे  हनन होने  लगा।

क्तिस्त्रयों के  व्यक्ति त्व को प्रजनन एवं  पारिरवारिरकता तक �ीसिमत सिकया जाने  लगा तथा  बाल

सिववाह,  बहु सिववाह,  दहेज,  सिव(वा उत्पीड़न पदा�  प्रथा,  �ती जै�े कुप्रथाओं ने स्त्री की हालत

असि(क दुभर कर सिदया। बौर्द्ध (म�, जैन (म�, सि�ख (म� तथा बाद में कना�टक में सिकंगायत एवं

उत्तर भारत में भक्ति  आंदोलनो ंने इ� क्तिस्थसित के सिवरुर्द्ध सिवद्रोह का स्वर ऊँOा सिकया। 

(ासिम�क �मूहों के असितरिर  वाराहसिमत्र, देवान भट् ट एवं कसिव बाण जै�े दाI�सिनयों ने

स्पष्ट घोषणा की सिक क्तिस्त्रयों की अ�मान क्तिस्थसित का अंत कना ही  होगा। बारहवी ं �दी  में

कना�टक में सिलंगायत �माज के ब्राह्मण (म�वाला बा�वेश्वर ने सिव(वा सिववाह एवं सिववाह सिवचे्छद
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जै�े  �ांसितकारी  सिवOार(ारा  को  �ामने  रखा।  बा�वेश्वर की सिIष्या महादेसिवका,  तसिमलनाडु

कवसियसित्रयाँ आंडाल और आवाई और राजस्थान की कवसियत्री मीरा कुछ ऐ�े नाम है सिजन्होंगिने

�ामंतकालीन स्त्री-सिवरो(ी परिरवेI की Oुनौती दी।

उन्नी�वी ं �दी में  उपजे व्यापक (म�  एवं  �माज �ु(ार आंदोलनों ब्रह्म �माज,आय�

�माज, प्राथ�ना �माज सिथयो�ोसिफकल �ो�ाइटी, रामकृष्ण सिमIन, जै�े अनेक स्थानीय �ु(ार

�ंग`नों ने भारतीय �माज में  पनप रही स्त्री-पुरुष सिवषमता को Oुनौती दी एवं �ु(ारात्मक

प्रया� सिकए। राजाराम मोहन राय,  ईश्वरOन्द्र सिवद्या�ागर,  केIव Oन्द्र �ेन,  महादेव गोसिवन्द

रानाडे,  गोपाल  कृष्ण  गोखले  एवं  श्रीमती  आनीब�ेंट  की  भूसिमका  इ�  �ंदभ�  में  सिवIेष

उले्लखनीय है। इनके अलावा कुछ ऐ�ी मसिहलाओं का भी नाम इ(र सिलया जाना ^रूरी है।

सिजन्होंगिने राष्ट्र ीय आंदोलन के दौरान गाँ(ीवादी आँदोलन के भीतर एवं �मानांतर मसिहला प्रश्नो ंपर

�ंघष�  ^ारी  रखा।  उनमें  �रोसिजनी   नायडू,  कसू्तरबा  गाँ(ी,  रुकैया  हु�ैन,  हं�ा  मेहता,

सिवजयलक्ष्मी पंसिडत, कमला देवी Oट्टोपाध्याय, कृष्णा नेहरू, हासिथसि�ंग, �ुOेता कृपालनी, अरुणा

अ�फअली का सिवIेष स्थान है।

बी�वी  ं�दी के प्रारंभ �े देI में  मसिहला �ंग`नों का प्रारंभ एवं मसिहला असि(कारों

केसिलए �ंगसि`त प्रया� प्रारंभ हो गए थे। 97| में भारत �रकार की और �े भारत में मसिहलाओं

की क्तिस्थसित पर �सिमसित का ग`न सिकया गया। उ� �सिमसित ने यह पूण�तः  स्पष्ट कर सिदया सिक

भारतीय �माज में क्तिस्त्रयो ंकेसिलए वै(ासिनक �I ीकरण ही पया�प्त नही ंहै। �सिमसित ने यह भी

स्पष्ट सिकया सिक मसिहलाओं की क्तिस्थसित में वास्तसिवक �ु(ार उ� �मय तक नही ंहोगा। यह काय�

अतं्यत दुभर है एवं इ�केसिलए राज्य एवं �माज की भागीदारी अवश्यक है। स्वयं�ेवी �ंस्थाओं

एवं  मसिहला  �ंग`नों  की  भूसिमका  भी  महत्वपूण�  होगी।  भारत  �रकार  ने  मसिहलाओं  की

�मस्याओं का उसिOत सिनराकरण केसिलए एक द� वष¥य योजना प्रसु्तत की है। सिज�में नीसित-

सिन(ा�रण एवं सिनण�य प्रसि�या में मसिहलाओं की �हभासिगता, कृसिष, उद्योग, अथ�-व्यवस्था में क्तिस्थसित

का आकलन,  सिIक्षा,  स्वास्थ्य,  पोषण,  आवा�,  पया�वरण,  सिवज्ञान,  प्रौदयोसिगकी  के  �ंदभ�  में

मसिहलाओं  की  क्तिस्थसित,  बासिलका  की  क्तिस्थसित,  मसिहलाओं  के  क्तिखलाफ़  बढ़ती  सिहं�ा  आसिद  को

रेखांसिकतत सिकया गया है। सिन�य ही यह स्वागतपूण� प्रया� है, लेसिकन प्रश्न यह उ`ता है सिक ये

प्रया� मसिहलाओ ंको अपना असि(कार सिदलाने में सिकतना �फल हो पाएगा।

स्पष्टतः  भारत में मसिहला असि(कारो ंके �ंदभ� में कुछ के्षत्रो ंमें क्तिस्थसित उत्साहजनक है तो

कही ंसिनराIाजनक है। एक हद तक इन वै(ासिनक असि(कारो ंने स्त्री को �ुदृढ़ आ(ार सिदया है
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तो भी आज स्त्री बडे़ पैमाने पर इन असि(कारों के लाभ �े बहुत दूर है। कुछ के्षत्रों में काय�रत

मसिहलाओ ंकी क्तिस्थसित और भी असि(क IोOनीक है। उनको �ुरक्षा पूण�तः  सिनयो ा की इच्छा पर

सिनभ�र है। इ� �ंदभ� में सिनयमो ंएवं सिनयमन का अभाव मसिहलाओ ंके Iोषण को बढ़ावा देता है।

इ�ी  तरह,  “मसिहला  काश्तकारो,ं  सिIल्पकारो,ं  कामगारों  यहाँ  तक  सिक  लघु-उद्यसिमयों  की

�ुसिव(ाओं एवं सिवका� के अव�रो ंमें कटौती स्पष्ट दीख रही है। एक ओर गुणवत्ता को दौड़ में

मसिहलाओ ंपर असितरिर  आसिथ�क एवं मानसि�क दबाव बढ़ रहे हैं। दू�री ओर काय�के्षत्र में बढ़ती

सिहं�ा  उनके अव�रों को  �ीसिमत कर रहे  हैं।  भूमंडलीकरण ने  सिहं�ा  एवं  अपरा( का भी

अंतरा�ष्ट्र ीययरण सिकया है। सिज��े मसिहलाओ ंकी अ�ुरक्षा बढ़ी है”1 |

बसु्ततः  मसिहला  असि(कारों  का  प्रश्न  सिजतना  कानूनी  एवं  राजनैसितक  है  उतना  ही

�ामासिजक परिरवेI �ांसृ्कसितक परंपराओं तथा आसिथ�क �ंरOनाओं द्वारा सिन(ा�रिरत एवं प्रभासिवत

है। आज यद्यसिप मसिहलाएँ अपने सिलए �मान मानवीय असि(कारों को प्राप्त करने केसिलए �भी

Oुनौसितयों का �ामना करने केसिलए तैयार है। परंतु जब तक पुरुष प्र(ान �माज के ढाँOे में

आ(ारभूत परिरवत�न नही ंहोगा और पुरुष प्र(ान रीसित-रिरवाजो,ं  लोO और कानून में परिरवत�न

नही ंहोगा, यह �मस्या ऐ�े ही बनी रहेगी।

 भारत में मानव अधि�कार, अरुण चतुव�दी - प.ृसं -54

1
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स्वदेI दीपक ,हृषीकेI �ुलभ एवं कृष्ण बलदेव वैद के नाटको ंके सिवIेष �न्दभ� में  
                                         दसिलतो ंका Iोषण।  
                                              
                                                   डॉ. �ुसिजत एम ए� 
                                                    असि�स्टेंट प्रोफे�र 
                             ए� �ी एम ए� सू्कल ऑफ़ टेक्नोलॉजी एंड मैनेजमेंट 
                                                      मुट्टम , आलुवा 
             
                                             

1.दसिलतो ंका Iोषण

�माज �े उपेसिक्षत वग� होने के कारण दसिलतो ंका Iोषण करना बहुत ही आ�ानहै। सिIक्षा का अभाव,

आत्मसिवश्वा� की कभी आसिद के कारण उनका Iोषण कई रूपो ंमें हो �कता है। �माज के उच्चवग�,

असि(कारी गण आसिद के हाथो ंउनका सिवसिव( रूपो ंमें Iोषण करते हुए हम नाटको ंमें देख �कते हैं।

1.1 ^मीदारो ंद्वारा Iोषण

^मीन्दारी  प्रथा  सिब्रटीI �रकार के  योगदान है।  सिब्रटीIों  ने  अपनी  �ुसिव(ा  के  सिलए एक प्रदेIों में

^मीन्दारो ंको सिनयु  सिकया। वे उ� प्रदेI के खानदानी व्यक्ति  होते है। उ�के कबे्ज में थे �ारी (रती

। असि(कार भी उनको प्राप्त थी। उ� असि(कार के बल पर वे अपनी �ंपसित्त बढ़ाने की कोसिII लगातार

करते थे। इ� केसिलए दसिलतो ंको वे गुलाम बनाकर रखते थे।^मीन्दारो ंद्वारा Iोषण केवल आसिथ�क तौर

पर ही नही ंबक्ति= Iारीरिरक, मानसि�क तौर पर भी होते हैं। सिक�ी भी प्रकार दसिलतो ंको अपने कबे्ज में

लाने का प्रया� वे करते है।

^मीन्दारो ंके इ� प्रकार के Iोषणो ंका सिOत्रण �ासिहत्य में खूब उपलब्ध है। नाटको ंमें ^मीन्दारी प्रथा

की �मस्याओं और सिनम्न वग�, सिवIेषकर दसिलतो ंके प्रसितरो( को भी सिOसित्रत सिकया है। स्वदेI दीपक एवं

हृषीकेI �ुलभ के नाटको ंमें नाना प्रकार के ^मीन्दारो ंको सिOसित्रत सिकया है। एक सिवIेषता यह है सिक

^मीन्दार हमेIा �माज के नाना प्रकार के मुख्य असि(कारिरयो ंएवं प्रमुख व्यक्ति यो ं�े �ंबन्ध रखते है।

इ�का एक उदे्दश्य अपने प्रयोजन केसिलए इन्हें एक �ा(न के रूप में प्रयोग करना है।

स्वदेI दीपक जी के ‘�ब�े उदा� कसिवता'  नाटक में ^मीन्दारी प्रथा को खूब सिदखाया है। यहाँ 'बडे

�रकार' ^मीन्दार के प्रसितसिन(ी है। यहाँ दसिलतों के प्रसितरो( के Iब्द भी दIा�या है। बडे़ �रकार द्वारा
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सिकए गए �ूरता के फलस्वरूप उनके पुत्र के खून हो जाता है। नाटक में  बडे़ �रकार को इ�के

प्रसितरो( केसिलए तत्पर होकर सिOसित्रत सिकया है। वास्तव में जो खून हुआ वह ^मीन्दार के Iोषण का �ही

जवाब है। ^मीन्दार के पुत्र के खूनी को पकड़ने केसिलए डी.ए�.पी अहूजा कुछ भी करने को तैयार होते

है। यह इ�सिलए है सिक इ��े ^मीन्दार खुI होगें और उनको इनाम भी सिमलेगा। दसिलतो ंके सिवरुर्द्ध �ूर

आOारण का सिOत्रण नाटक में है।

'' ..  ^मीन्दार के बेटे के खूनी को पकड़ने के सिलए उ� डी.ए�.पी.  अहूजा ने बी� औरतों के कपडे

फड़वा सिदए। नंगा हाँक कर लाया। भरे बा^ार में Oली बी� नंगी औरतें। द स्टाक�  नैक्ड सिवमन अफ़

इंसिडया | झुक गई लोगो ंकी आँखे। बड़ा बेIम� �ाह� Oासिहए नंगी औरत को देखने केसिलए .......''

क्यो ंडी.ए�.पी अहूजा ऐ�े सिकए है? इ�का उत्तर यह है सिक बडे़ �रकार के प्रीसित केसिलए। तब • �मझ

में  आ जाएगा  जमीन्दारी  प्रथा  के  अ�लीयत।  यहाँ  पुली�वाले  कानून  के  अनु�ार  नही,  के  बक्ति=

^मीन्दार केसिलए काम करते है। यही ^मीन्दारी प्रथा के एक खासि�यत है। इ�ी डी.ए�.पी को मारकर

सिहं�ा के माध्यम �े प्रसितरो( करने का सिOत्रण भी नाटक में सिदखाया है। वास्तव में यह प्रसितIो( का

अंसितम Oरण है। इ� जमीन्दारी प्रथा अ�हनीय होने पर दसिलत लोग सिहं�ा के माध्यम �े प्रसितरो( करने

लगेगा।

यहाँ ^मीन्दारी Iोषण एवं रमे�र के प्रसितरो( को सिOसित्रत सिकया है। रमे�र के प्र�ंग में एक �ाथ सिवरो(

का स्वर है और जमीन्दारी प्रथा के �ंघष� भी :

रमे�र : '' Oाहे केहू घर फंूक दे, Oाह जान-परान ले ले, पर हम तो ना जोतेंगे बाबूटोला का हल आज �े.

�मझी? लात-गाली तो वइ�े ही करम में है। सिफर कवन बात का डर ? काम करो। तो भी पीडो,  ना

करो तो भी पीटो। सिफर कवन बात की गुलामी ? " 

जासित के आ(ार पर यह सिनसि�त सिकया है सिक दसिलत लोगो ंको ^मीन्दारो ंकेसिलए काम करना ही है। मगर

^मीन्दार लोग दसिलतो ंको काम करवाने केसिलए उन्हें पीटता है। बाद में दसिलतो ंको पीटना एक आदत

बन गया। तब रामे�र जै�े लोग इ�का सिवद्रोह करते है। "�ब�े उदा� कसिवता' में अपूवा�  ऐ�ी व्यक्ति 

थी। 'अमली' में रमे�र इ�ी सिवद्रोही का स्वर उ`ाता है। मगर ^मीन्दार के प्रसित भय के कारण रमे�र

की माँ तो इ� सिवद्रोह के सिवरुर्द्ध है। अपने पुत्र की जान पुत्र' उनको प्यारी है। बुसि(या के सिवरो( केसिलए

यह भी कारण है सिक पीसिढ़यो ं�े दसिलत लोग ^मीन्दारो ंकेसिलए काम करते है। इ�सिलए वे �ोOे होगें सिक

^मीन्दार की �ेवा करना दसिलतो ंका (म� है। बुसि(या की बातो ं�े यह �ब बातें स्पष्ट हो जाते है।
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बुसि(या:"आग लगवाएगा झोपडी में तू। बुढ़ौती के झोटंा करवाएगा का हमरा ? लात-गाली तो सिमलेगी ही,

इज्जत-आबरू भी जाएगी घर की जवान कसिनया बै`ी है घर में अउर तू वैर नेवत रहा है? एक तो पसिहले

�े ही..."

बुसि(या की हर बातो ंमें ^मीन्दारी प्रथा के प्रसित क`ुता सिदखाई देती है। वास्तव में रमे�र ^मीन्दारी प्रथा

का प्रसितरो( करता है। बुसि(या उ� प्रथा की अ�लीयता �ामने लाती है।

बुसि(या :'' माथा सिथर कर रे बात मान ले हमरी मासिलक मासिलकान �े रगड़ा झगडा करके जन-मजूर की

सिजनगी ना कटती है। जन-म^ूर का जनम ही होता है मासिलक मासिलकान की �ेवा टहल खासितर। �मझा

? एही �ेवा टहल में नेम (रम सिछपा होता है। जोकरी (रती पर प�ीना बहाके, जोकरी (रती पर हाथ-

गोड़ सिहलाके रोटी सिमले,  ओकरी बात का बुरा ना मानते बेटा। सिबना म^ूरी सिजनगी तो पार ना लेगेगी

बेटा। सिहयाँ न ऊहाँ।.... दुआर, ना तो ऊ दुआर”

उपयु�  बातों �े स्पष्ट है सिक मासिलक केसिलए काम करना दसिलतों का कत�व्य ही है। मासिलक यहाँ पर

^मीन्दार ही है। इ�ी मनोभाव के कारण ^मीन्दारी प्रथा आज भी सिवद्यमान है �माज में। पीसिढ़यो ं�े इ�

�ंदेI देकर आने के कारण दसिलत लोग भी इ� प्रथा के सिवरो( नही ंकरते। जब ^मीन्दार के असि(कार

पर कोई आघात आ जाए तो वे भी प्रसितरो( करके अपने असि(कार �ासिबत करने का प्रया� करें गे।

महादेव राय के प्र�ंग में इ� केसिलए �बूत सिमलता है। “महादेव राय आज तलक ई नवाल ना हुआ तो

आज काहे हो रहा है ?......ई बात �ब केहु जान रहा है। तहरो मालूम है। बोलो सिक एह गाँव में सिहन्दु ना

रहे?  आज अमली की घड़ारी ^मीन गई...कल दू�र लोगन का घर दुआर जाएगा....मक्तिन्दर नीलाम

होगा। अब केहु Oुप बइ`के ना �हेगा। अरे जब जमीन जायदाद मान-मरजाद ना रहा, तो जी के का

होगा भाई? हमसिनयो ंके ला`ी में दम है, �ो आज ई फै�ला होके रहेगा”।

इ� प्र�ंग �े यह स्पष्ट होता है सिक जब ^मीन्दार दसिलतो ंके मान-मया�दा छीनकर, उन्हें पIु �े भी सिनम्न

देखा, तब उनको आनन्द सिमला। दसिलतो ंके �ंकट उनके �मझ में नही ंआया। जब उ�ी बात ^मीन्दार

को हुआ खुद को अपमासिनत मह�ू� होते है। अपने इज्जत वाप� लाने केसिलए प्रयत्न करते है। यसिद यही

घटना दसिलतो ंको हुई तो पूछने वाले कोई नही ंहोते।

  20



Naihika 22

कुछ जासितयाँ जन्म �े ही सिनम्न रहेगा, इ� प्रकार के वण� व्यवस्था के कारण ही ^मीन्दारी प्रथा �I 

बन गया।  सिनम्न जासितयों  को  असि(कार  देना  या  मनुष्य की  कोटी  में  रखना  भी  ^मीन्दारों  के  सिलए

अस्वीकाय� था। तब केवल ^मीन्दार ही नही ंबक्ति= अन्य जासितयो ंके लोगो ंने भी इन जासितयो ंको घृणा �े

देखना, Iुरु सिकया। इ�का �बूत 'माटीगाडी' नाटक में Oन्दनक एवं वीरक की बातOीत �े स्पष्ट है:

“Oन्दनक :नीO जात का नाम कवन ले।

  वीरक :जब तो सिबन बोलवाए छोड़ेंगे ना

  Oन्दनक :अरे इज्जाम की औलाद। बाप-दादा हाथ में उस्तरा        लेकर इजामत बनाते रहे अउर तू
बन      गया तलवार लेकर �ेना पसित।

वीरक :अपनी जात भूल गया रे नीO?

Oन्दनक :बता..बता हमारी जात।

वीरक :ना बोलेंगे अपने मँुह �े तुम्हारी नीO जात,

Oन्दनक :बता, ना तो........ बोल

वीरक :तुरही महतारी, बाप ढोल, Oमार है तू।

Oन्दनक: हम Oमार है। अच्छा तो आ तू देख गाडी । इज्जाम की औलाद, तू देख गाडी”।

यहाँ वीरक और Oन्दनक अपने जासित के कारण खुद को अपमासिनत �मझते है। सिफर भी एक दू�रे को

�ब�े सिनम्न �ासिबत करने की कोसिII करते है। इ�का अथ� यह भी है सिक कोई भी �ब�े सिनम्न जासित का

होना नही  ंOाहता। इ�का कारण भी ^मीन्दारी प्रथा ही है। इनके कारण ही �भी के मन में  वण�

व्यवस्था �ासिबत हुई। देI सिवका� की ओर Oलने पर भी जनता के मन में जासित �ंबं(ी सिवOार �I 

रूप �े ब�ते है।

भारतीय �ंसृ्कसित में  जासित व्यवस्था बहुत पहले �े  ही  कायम थी। जासित के आ(ार पर व्यक्ति  को

परखना एक �ामान्य काय� बन गयी थी। इ�ी प्रथा के कारण कुछ लोगों को ऐ�ा लगा सिक वे गुलाम

बनकर जीना है। यह सिवOार बOपन �े लेकर उनके मन में  रूढग्रस्त हो गए। ऐ�ी क्तिस्थसित में  आत्म

सिवश्वा� की कमी होना स्वाभासिवक है।
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'�ब�े उदा� कसिवता'  नाटक में  भी स्वदेI दीपक ने दसिलतों के �ंघषi को सिOसित्रत सिकया है। यहाँ

'अपूवा�' नाम के पत्रकार ने दसिलतो ंको अपने असि(कार के बार में �मझाने की कोसिII करती है। वह

स्वयं उनके नेतृत्व में आती है। क्योगंिसिक सिबना एक अचे्छ नेतृत्व के कोई भी प्रसितरो( सिवजय हासि^ल नही ं

कर �कता। नाटक में सिOसित्रत दसिलतों को अपने असि(कारो ंके बारे में कोई ज्ञान भी नही।ं इ�ी कारण

उच्च लोग उनका Iोषण करते है। अपने असि(कारों पर अज्ञान होने के कारण अगर पुली� वाले भी

अन्याय के पक्ष स्वीकार कर दसिलतों पर असि(कार �ासिबत करने की कोसिII करे तो भी वे कुछ नही ं

करते क्योंगिसिक वे उन�े डरते है। इ� प्रकार के डर का कारण भी अज्ञता है।

 "अपूवा�:  हाँ। �फेद कोट। बहुत डरते हैं  देI में लोग वद¥ �े एक पुली� वाला दसि�यों आदसिमयों को

थापड़, जूतो और ला`ी �े पीट डालता है। और OुपOाप खडे़ रहा हे लोग। सिवरो( बहुत बढ़ जाए तो

�रकार फौज को घुमा देती है �ड़कों पर फै्लग माO� नही ंडरते लोग आदमी �े। दहIत है तो �त्ता

और �रकार की प्रतीक वद¥ �े” ।

इ� प्र�ंग  में  असि(कारिरयों  के  प्रसित  लोगों  के  अकारण भय का  सिOत्रण सिमलते  है।  सिवIेषकर ऐ�ी

�मस्याओं का �ामना दसिलतो ंको ज्यादात्तर करना पडे़गा। क्योंगिसिक वे �माज के �ब�े सिनम्नवग¥य लोग

है।अगर उनकी तरफ �े प्रसितरो( के कोई Iब्द सिनकले तो उ�े पैदा होते ही मारना एक आदत बन गया

है। अपने �त्ता और अक्तिस्मता के बारे में दसिलतो ंको अवगत कराना इ�का एकमात्र उदे्दश्य है। अपूवा�

उ�ी प्रकार नाटक में दसिलतो ंके जीभ बन गई है।

1.2 �रकार द्वारा Iोषण

नाटक में  �रकारों द्वारा होनेवाले दसिलत Iोषण को भी सिOसित्रत सिकया है। जब सिनम्नवग�  के सिक�ी को

�मस्या होती, तब Iा�न करनेवाले आकर �ान्त्वना देती और उनको �भी �हायता प्रदान करने की

वादा करते। मगर वे कुछ कही ंकरते। ऐ�े लोगो ंके प्रसित भी लोग कुछ नही ंकरते। इ� प्रकार �ा(ारण

जनता पाश्व�केक्तिन्द्रत हो गए है। ऐ�े लोगों को भी हम दसिलत कह �कते है। इन पाश्व�  केक्तिन्द्रत लोगों में

ज्यादातर लोग जासित �े भी दसिलत होगे। नाटक में ऐ�े नेताओं की झू̀ े  वादाओं को ही नही,ं  बक्ति=

दसिलतो ंके इ� के सिवरुर्द्ध प्रसितरो( भी सिOसित्रत सिकए है। '�ब�े उदा� कसिवता' नाटक के नरेन के प्र�ंग �े

दसिलतो ंके �ंघष� एवं �मस्या �ामने आते है। डो. �ुकांत �े नरेन का कथन इ�का उदाहरण है।
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“नरेन :अब कुछ नही ंहोने का �ुलह �फाई की बातो ं�े जानते है आप उन घोडे �े राज्य करने वाले

वग�  के लोगों का मंत्र-पोछे डंडा मँुह में  सिम`ाई डंडा उन्हें  नही ंछोड़ता और सिम`ाई ये नही ंछोड़ते।

प्रते्यक लड़ाई में कुछ लोगो ंका मरना तय होता है। कभी हम कभी Iतु्र पक्ष के लोग। जो �I  �ांसित

को �ोOते हैं वे र  पात �े नही ंडरते"

यहाँ उनके प्रसितरो( को भी सिOसित्रत सिकया है। जब दसिलत अपने असि(कार पाने को उतु्सक होते है , तब

उच्च लोग भी उ� असि(कार को दसिलतो ं�े छीन लेने केसिलए उतु्सक होगें। 

1.3 दसिलत क्तिस्त्रयो ंका Iोषण

दसिलतो ंके हालत देI में आज भी IोOनीय ही है। वहाँ दसिलत क्तिस्त्रयो ंकी हालत और भी दैन्य क्तिस्थसित में

अवश्य है। दसिलत क्तिस्त्रयों को छुआछूत की प्रथा कहकर दूर हटाता है। वहाँ दसिलत स्त्री को बलात्कार

करने में कोई छुआछूत बा(क भी नही ंहै। देI में आज Iोसिषत दसिलत क्तिस्त्रयों को �ंस्था सिदन ब सिदन

बढ़ती जा रही है। उनका Iोषण करने का कारण वे अपने जासित �े दुब�ल है,  �ाथ हो उनमें प्रसितरो(

करने की क्षमता भी नही ंनाटको ंमें ऐ�े दसिलत क्तिस्त्रयो ंको OOा� भी खूब हुए है। कुछ दसिलत क्तिस्त्रयाँ अपने

�माज के इन सिव�ंगसितयो ंके प्रसितरो( करते है, तो दू�रे कुछ दसिलत क्तिस्त्रयो ं�ब �हन कर अपने सिनयती

को Iाप देती हुए जीती है।

'कोट� माI�ल' नाटक में कैप्टन कपूर ने रामOंदर को गासिलयाँ देते व  सि�फ�  उ�को नही,ं उनकी माँ को

भी गाली देता है। इ�ी �े यह स्पष्ट होता है सिक दसिलत वग� के क्तिस्त्रयो ंको सिक� मनोभावो ं�े उच्च लोग

देखते हैं।

“सिOटे्ट Oूहडे। हराम की �ट्ट। तेरी माँ ^रूर सिक�ी कपूर या वमा� के �ाथ �ोई होगी”।

एक दसिलत स्त्री होने के कारण ही उ�के अभाव में  भी लोग उनको गासिलयाँ देते हैं। दसिलत स्त्री की

क्तिस्थसित पुरुष �े भी बुरा है। आज भी दसिलतो ंकी �मस्याओ ंमें दसिलत स्त्री को सिवIेष स्थान नही ंदेते।

‘�ब�े उदा� कसिवता' नाटक में ऐ�े दसिलत एवं उपेसिक्षत क्तिस्त्रयो ंकी क्तिस्थसित और असि(कारिरयो ंको उनके

प्रसित मनोभाव को सिOसित्रत सिकया है। नाटक में डी.ए�.पी. अहूजा के आOरण और उनके दसिलत क्तिस्त्रयो ंके

प्रसित मनोभाव अपूवा� के प्र�ंग �े स्पष्ट हो जाता है।

"अपूवा�  : �ामूसिहक बलात्कार करें गे। गैंग रेप जै�े उ� आसिदवा�ी औरत का सिकया था। आपकी वाइफ

तो इतनी �ंुदर है। बदबू नही ंआई उ� बद�ूरत,  सिन(�न औरत �े �ुना है आप लोगों को बहुत म^ा

आता है एक अ�हाय औरत का रेप करने में बढ़ जाता है कुछ इंO पुरुष होने का दंभ और दप� ”।
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उपेसिक्षत क्तिस्त्रयो ं�े ऐ�े व्यवहार करने का (ैय� इ�सिलए है सिक उनको प्रसितरो( करने की Iक्ति  नही।ं भय

के कारण वे कोई सिIकायत असि(कारिरयों के सिवरुर्द्ध नही ंकरती। ऐ�ा भी है सिक अगर वे सिIकायत

करती तो भी कारवाई नही ंहोगें। क्योंगिसिक सिवपक्ष में खडे़ असि(कारिरयों एवं जमीन्दार (नवान लोग है।

इनको �^ा सिदलवाने की क्षमता उन दसिलत क्तिस्त्रयों में नही।ं इ�सिलए आज भी दसिलत क्तिस्त्रयों के सिवरुर्द्ध

ऐ�ा �ूर व्यवहार होती रहती है। देI इक्की�वी ं�दी में पहँुOने पर भी दसिलतो ंएवं Iोसिषतो ंके प्रसित जो

मनोभाव है उ�में कोई परिरवत�न नही।ं ऐ�ा भी देख �कता है सिक कोई भी उच्च एवं थानेदार क्तिस्त्रयो ंको

ऐ�ी अवस्था थोडी होती। इ�सिलए जब तक दसिलत क्तिस्त्रयाँ अपने पैरो ंमें कासिबल होने केसिलए �क्षम बन

जाती,  जब एक उच्च लोगों के मनोभावों में  बदलाव लाते,  जब तक क्तिस्त्रयों को �माज में तुल्य स्थान

सिमलते, तब तक ऐ�ी दुः  क्तिस्थसित भारतीय �माज में होकर ही रहेगा। सिनम्न वग� के स्त्री के प्रसित उच्च वग�

के स्त्री की मनोभाव भी `ीक नही ंहै। उन्हें वे भी पुरुष केसिलए सिनसिम�त वसु्त ही �मझते है '�ब�े उदा�

कसिवता' नाटक के बडे़ �रकार की पत्नी के प्र�ंग �े यह स्पष्ट होता है।

 

“ हाँ! अच्ची लगी थी वह हमारे कँुवर को इ�में अOरज कै�ा? नारी �दा भोगने की वसु्त है। वीरो ंऔर

Iा�कों केसिलए। वीर भोग्य व�ुन्धरा । द्रौपदी को भोगा था सिक नही ंपाँO पुरुषों ने अभी एक �ौकड़ा

और भोगना Oाहते है। हो गया महाभारत।"

यहाँ �भी क्तिस्त्रयो ंको सिमलाकर मसिहला ने ऐ�े कहा है। सिफर भी ऐ�ा होता है. सिवIेषकर दसिलत क्तिस्त्रयो ंके

�ाथ उन्ही ंपर ऐ�े अत्याOार लगातार होती रहती है। नाटक में मसिहला ऐ�े आOरण करने वाले अपने

पुत्र की वास्तव में असिभनंदन करती है। उ�ी �मय उन क्तिस्त्रयों को भोगने की Oी^ भी �मझती है।

इ��े ऐ�ा  भी  कहना पड़ता  है  सिक कभी-कभी एक स्त्री ही  दू�री स्त्री के  दुश्मन बन जाती  है।

परंपरागत (ारणाओ ं�े दूर जाना, उ�में जो कसिमयाँ है उ�े दूर करना कुछ लोग नही ंOाहती।

हृषीकेI �ुलभ जी के 'अमली' नाटक में भी ऐ�े एक उपेसिक्षत दसिलत स्त्री का सिOत्रण सिकया है। �ंपूण�

नाटक अमली नामक एक दसिलत स्त्री के �ंघषi की कहानी है। उ�के जीवन में सिववाह �े लेकर उत्पन्न

�भी �ंघष� नाटक में सिवद्यमान है। अमली केसिलए ऐ�ी परिरभाषा नाटक में सिदया है

“मनरौली के अछूत-हरिरजन परिरवार की अमली”?
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इ�ी �े स्पष्ट होती है सिक अमली दसिलत स्त्री है। दसिलत लोगों के भय का सिOत्रण भी नाटक में है। जब

रमे�र अपनी माँ �े बात करता है, तब यह स्पष्ट हो जाता है। रमे�र सिवरो( का स्वर उ`ाता है तो भी

बुसि(या को ऐ�ा नही ंलगता। वह उन `ेकेदारो ं�े डरती है - 

"बुसि(या  :(ीमा बोल बोटा (ीमा बोल। बात को पाँख लगते दर ना लगती है। �ुन ले केह तो आफत

सिगरेगो माथ पर”।

यहाँ दसिलत मां का सिOत्रण है। उ� माँ को खुद की सिOंता नही,ं बक्ति= अपने पुत्र की सिOंता है। दसिलत होने

के कारण अगर पुत्र जमीन्दारों के सिवरुर्द्ध कुछ कहा तो खून तक हो। जाने की �ंभावना है। ऐ�ा हो

गया तो दसिलत माँ नही ं�हते। दुख हर मो केसिलए एक जै�ा ही है। एक और बात यह भी है सिक पुत्र

रहकर भी क्तिस्थसित सिOंताजनक है। सिबना पुत्र या पुरुष के सिजन्दगी और भी जसिटल हो जाएगी।

‘अमली'  की सिजन्दगी में ऐ�ा ही होती है। रमे�र जब परदेI जाता है,  तब �े दसिलत स्त्री का अ�ली

पहOान �ामने जाती है। दसिलत पर अवश्य उ� �माज के उच्च लोगो ंके मन में घृणा भाव है, लेसिकन

जब अमली सिनः �हाय बनकर उनके Iरण में आती है, तब अमली पर असि(कार �ासिबत करने का Oाल

बनाता है।

"माटी गाडी' नाटक में भी सिनम्न, उपेसिक्षत Iोसिषत स्त्री को सिOसित्रत सिकया है। व�न्त�ेना को अपने पकड़

में लाने की कोसिII करने के बाद मया�दा की �ीमाएं तोड़कर ही सिवट बात करते है। यहां स्त्री को

केवल एक देह ही �मझते है।

"सिवट :अरे मूरख ई (ीरज परे� की भाखा ना है। ई है सितरछी बोली �ुन व�न्ती। तुम्हारी देह का है?

हाट-बा^ार �े खरीदी कवनों Oी^। Oाहे रूप वाला हो,  Oाहे कुरूप-तुम्हारा बेवहार एक जै�ा होना

Oासिहए। फूल की डार पर मोर भी बै`ता है,  और कडुवा भी तुम हो बे�वा पतुरिरया। बे�वा का है? -

पोखर है तुम्हारा (रम होता है सिक कवनो आदमी �े सिघन ना करो"।

प्र�ंग �े यह स्पष्ट होता है सिक सिवट स्त्री को केवल बा^ार �े मांगने वाले Oीज �मझता है। स्त्री को

सिबकने या खरीदने में कोई �ंकोO नही ंवह कभी भी स्त्री के अक्तिस्तत्व को मान्यता नही ंदेता। इन बातों

पर न^र डालने पर हम यह कह �कते हैं सिक हर स्त्री को दसिलत को कोटी में रखा जा �कता है।

  25



Naihika 22

"सिवट'  जै�े पुरुषों के मतानु�ार स्त्री को स्वतंत्रता नही ंदेना Oासिहए। स्त्री को केवल भोगने की वसु्त

�मझा गया है। स्त्री �ौदय� पर भी वह अपने असि(कार �ासिबत करने का प्रया� करता है। दसिलत स्त्री

को �माज में मान-मया�दा प्राप्त करने केसिलए उनको अपनी क्षमता को दIा�ने का अव�र देनी Oासिहए।

उनको सिIक्षा प्रदान करना है। मजदूरी करते व  अच्छा वेतन देनी Oासिहए। इन �ब के ऊपर उनको

यह असि(कार देना ^रूरी है सिक वह एक मानव प्राणी ही है। �माज के न^रिरए में बदलाव लाने पर ही

ऐ�ा �ंभव हो �कता है।

1.3.1 दसिलतो ंद्वारा प्रसितरो( का सिOत्रण

दसिलतो ंपर होने वाले Iोषण हर �माज में है। इ�का सिOत्रण �ासिहत्य में भी है। मगर उनके प्रसितरो( को

सिOसित्रत करनेवाले �ासिहत्य कम है। वास्तव में दसिलतो ंकी दुब�लता को सिOसित्रत कर असि(कारिरयो ंके ध्यान

आकसिष�त करने का �मय बीत गया है। आज दसिलतो ंको पे्ररणा देने के सिलए उनके प्रसितरो( एवं (ैय� को

ही �ासिहत्य के केन्द्र सिबन्दु बनाना है। ऐ�ा होने पर ही अपने असि(कारो ंके प्रसित अनसिभज्ञ दसिलत उनकी

यथाथ� Iक्ति  �मझ �कते है। �ासिहत्य में सिवIेषकर नाटक में दसिलतो ंके ऐ�े प्रसितरो( को सिOसित्रत सिकया

है।

हृषीकेI �ुलभ के (रती आबा नाटक में मंुडा जासित के प्रसितरो( को सिदखाया गया है। सिबर�ा मंुडा के

नेतृत्व में वे सिदकुओं अंगे्र^ो ंएवं ^मीन्दारो ंके सिवरुर्द्ध आवा^ उ`ाते हैं। सिबर�ा की पे्ररणा �े मंुडा लोग

प्रसितरो( करने केसिलए �क्षम बन जाते हैं। सिबर�ा के अंसितम कथन में इ� पे्ररणा एवं प्रसितरो( का अंI

है।

"सिबर�ा: ...... उलगुलान खत्म नही ंहोगा। आसिदम खून है हमारा।काले लोगो ंका खून है यह भूख लांछन

अपमान दुख घोडा ने सिमल-जुलकर बनाया है इ� खून को इ�ी खून �े जली है उलगुलन की आग। यह

आग कभी नही ंबुझेगी कभी नही ं...जल्दी ही लौटकर आऊँगा में” ।
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सिबर�ा के इ� कथन में आत्मसिवश्वा� के �ाथ-�ाथ पे्ररणा भी है। सिबर�ा ने (रती आबा बनकर मंुडाओं

को पे्ररणा सिदया था मगर जब सिबर�ा की मृतु्य होगी, तब उ� •प्रसितरो( की Iक्ति  नही ंबुझना Oासिहए।

इ�ी उदे्दI �े सिबर�ा ऐ�े आह्वान करते है।

स्वदेI दीपक के  '�ब�े उदा� कसिवता'  में  भी ऐ�े दसिलतों के प्रसितरो( एवं प्रसितIो( देख �कते हैं।

पत्रकार अपूवा� की पे्ररणा �े ही दसिलत लोग जमीन्दार एवं उनके �हOारिरयो ंपर प्रसितरो( करते है। जब

डी.ए�.पी अहूजा जमीन्दार के इIारे में दसिलत औरतों �े नंगे परेड कराते है,  तब दसिलतों के मन के

प्रसितIो( एवं अ�ली Iक्ति  �ामने आ जाते है। उ� �मय दसिलत के मनोदIा को �ासिबत करने केसिलए

नाटक के युवक के कथन काफी है। जब Oार दसिलत लड़के सिमलकर इ� केसिलए प्रसितIो( करते हैं तब

यह प्र�ंग �ामने आते है।

"युवक 2 :लोग थोड़ी दूर खडे़ थे। OुपOाप देखते। उनकी आँखों में भय नही ंथा, गव� था। औरतों को

नंगा परेड कराने वाला केवल Oार लड़कों के हाथो.ं......  अपनी Iक्ति  के बारे में  जानकार दसिलत के

सिOत्रण नाटक के इ� अंI में है" ।

�ासिहत्य में ऐ�े कई नाटक सिमलते है जो दसिलत के प्रसितरो( को असिभव्य  करते है। ऐ�े नव बो( प्रदान

करनेवाले  नाटकों �े  अवश्य दसिलतों  को  एक नए ऊजा�  सिमलता  भी  है।  �मकालीन युग के  पहले

�ासिहत्यकारो ंने सि�फ�  दसिलतो ंपर Oलानेवाले Iोषण और उ�की भीषणता एवं दारुण क्तिस्थसित का वण�न

सिकया था तो �मकालीन युग में  आकर उन अत्याOारों के क्तिखलाफ दसिलतों के मन के प्रसितरो( एवं

प्रसितIो( को भी सिOसित्रत कर रहे है तासिक नई पीढ़ी इ��े पे्ररणा प्राप्त करके आगे के भसिवष्य केसिलए

कोसिII जारी रखें। इ� उदे्दश्य �े देखें तो स्वदेI दीपक के नाटक नयी पीढ़ी को रासे्त सिदखाने एवं (ैय�

प्रदान करने में �फल हैं। उनके नाटक वत�मान युग के सिलए एकदम प्रा�ंसिगक है।

1.4  सिनष्कष�

सिनष्कष� के रूप में यह कहा जाता है सिक दसिलतो ंकी क्तिस्थसित आज के �माज में भी आIापूण� नही।ं मगर

उनके पक्ष �े �मकालीन �मय में काफी प्रसितरो( का Iब्द उ`ाते भी है। आज �रकार दसिलतों के

प्रसितरो(ी स्वर को सितरसृ्कत कर आगे नही जा �कती। आजकल दसिलत उनके आसि(कारों के प्रसित
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जानकारी भी रखते है। सिफर भी कुछ प्रान्तों में दसिलतों की क्तिस्थसित में अब भी परिरवत�न नही ंआया है।

कुछ उच्च वग¥य लोगो ंके मन में आज भी वही छुआछूत सिछपकर रहते है। उ�ी मनोभाव को बदलने

पर दसिलतो ंकी क्तिस्थसित और भी बेहतर हो जाएगा।

एक ^माना ऐ�ा था सिक दसिलत उनके ऊपर करनेवाले �भी प्रकार के Iोषणो ंको �हन करके जीते थे।

लेसिकन वत�मान युग में क्तिस्थसित बदल गयी है। आज दसिलत लोग सिIसिक्षत है इ�सिलए उनमें आत्मसिवश्वा� की

कमी नही ंहै। वे अपने हक के बारे में जानकार भी है। इ�सिलए Iोषको ंके क्तिखलाफ आवा^ उ`ाने और

अपने �ासिथयो ंके भसिवष्य केसिलए कुछ प्रसितरो( करने में डरते नही ंहै। यह सिबलकुल ही �कारात्मक पक्ष

है। इ��े दसिलतो ंके Iोषण �माप्त हो जाने की �ंभावना बनी रहती है। �मकालीन नाटको ंमें इ� तरह

का सिOत्रण उपलब्ध है। 'कोट�  माI�ल' के रामOंदर, 'अमली' की अमली और '�ब�े उदा� कसिवता' की

अपूवा� प्रसितरो( करनेवाले �I  दसिलत कथापात्र के उदाहरण हैं।

�न्दभ� ग्रन्थ �ूOी :

1. �ब�े उदा� कसिवता - स्वदेI दीपक
2. अमली - हृषीकेI �ुलभ
3. माटी गाड़ी - हृषीकेI �ुलभ
4. कोट� माI�ल - स्वदेI दीपक
5. (रती आबा-  हृषीकेI �ुलभ   
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समकालीन लेस्टिnका नातिस�ा शमाB की क*ातिनयो ं में बच्चो ंकी समस्याओं
                                                   डॉ. श्रीकांत के 
                                               असि�स्टेंट प्रोफे�र 
                                                अल अमीन कॉलेज

            बच्चो ंका मानवासि(कार वत�मान �माज का एक प्रमुख मुद्दा है । आज का बालक कल का

नागरिरक,  युवक,  नेता,  और माग�दI�क बनेगा । इ�ीसिलए बच्चों को सिक�ी देI या �माज का भसिवष्य

कहा जाता है । अंतरा�ष्ट्र ीय स्तर पर बच्चो ंके असि(कार की OOा� आजकल �व�व्यापी है । मनोहर बाथम

के अनु�ार- "बच्चों को �चे्च �ंस्कार देना,  अनुIासि�त और Oरिरत्रवान बनाना,  उन्हें मूलभूत �ुसिव(ाएँ

देकर अच्छी सिIक्षा देना हर माँ-बाप के �ाथ-�ाथ ही �माज और राज्य का भी कत�व्य है क्योंगिसिक यह

उनके मानवासि(कारो ंकी बुसिनयाद है । सिजतनी �I  यह बुसिनयाद होगी उतनी ही आनेवाले भसिवष्य में

मानवासि(कारो ंकी इमारत बुलन्द बनेगी ।"1 उपयु�  कथन �े बच्चो ंके असि(कार �े यही अथ� सिनकाला

जाता है सिक बच्चो ंको सिवकसि�त होने, �ुरसिक्षत और स्वतंत्र रहने का पूरा असि(कार है ।

   आजकल बच्चों को �ामासिजक �ुरक्षा की जरूरत है । क्योंगिसिक �माज में  आज भी बच्चों के प्रसित

घातक रूप �े Iोषण की प्रवृसित्तयाँ मौजूद है । इ�के असितरिर  बालको ंके प्रसित अन्याय व अत्याOार हो

रहा है और उनके असि(कारों का उलं्लघन हो रहा है । बालम^दूर या बालश्रम, बालसिववाह, बच्चों के

बलात्कार, यौन Iोषण, भूख की �मस्या यह �ब उनके क्तिखलाफ होनेवाले अत्याOार है ।

बालमज़दू� 
       आज सिवश्व भर में बालम^दूरी को खत्म करने का असिभयान ^ोरो ंपर है । सिफर भी बालम^दूरो ंका

पूरा  जीवन  �मस्याओं  �े  सिघरा  रहता  है  ।  उषा  पाहवा  के  अनु�ार  "पारिरवारिरक  एवं  �ामासिजक

परिरक्तिस्थसितयाँ  भी  बालम^दूरी  प्रथा  के  कारण बनती  है  ।  दरअ�ल बालम^दूरी  को  बढ़ावा  देने  में

उद्योगपसितयो,ं पँूजीपसितयो ंकी एक महत्वपूण� भूसिमका है, जो कम म^दूरी देकर असि(क काम लेने तथा

मनमाना Iोषण करने के सिवOार �े बालम^दूरो ंको अपने यहाँ काम पर रखते है ।"2 बालम^दूरी को

सिनयंसित्रत करनेवाले कई ऐ�े कानून है जै�े बं(ुआ बालश्रम असि(सिनयम 1933, बाल रो^गार असि(सिनयम

1938, भारतीय फैक्टरी असि(सिनयम 1940 तथा राष्ट्र ीय बालश्रम नीसित 1987 आसिद । ये �भी असि(सिनयम

बालम^दूरो ंकी �ेवाओ,ं काय� दIाओ,ं काय� के घंटो ंएवं म^दूरी आसिद को सिनयसिमत करते है । इ�के

असितरिर  नोबेल पुरस्कार सिवजेता कैलाI �त्याथ¥ बाल असि(कारो ंकी लड़ाई में झोकं देनेवाले व्यक्ति  है

सिजन्होंगिने 1983 में अपना ग़्�ग््र बनाकर बOपन बOाओ आन्दोलन की Iुरुआत की और बालम^दूरो ंको

आ^ाद करने के सिलए व्यापक तौर पर आन्दोलन Oलाया । आँकडे के अनु�ार  "आज ग़्�ग््र �े  70
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ह^ार �े ज़्यादा लोग और 750 �ंग`न जुडे हुए हैं । भारत के 11 राज्यो ंमें काम करनेवाली इ� �ंस्था

ने 365 गाँवो ंको "Oाइल्ड फ्रें डली सिवलो^" में बदला है । �ंस्था बच्चो ंके सिलए कानूनी लड़ाई लडती है

।"3 प्रसु्तत �ंग`न के ^रिरए ह^ारो ंबालम^दूरो ंको कालीन, कांO, ईंट, भट्टो, घरेलू बालम^दूरी जै�े

खतरनाक कामों �े मु  कराया । गाँव �े (ीरे-(ीरे बालम^दूरी �माप्त की जाती है और बच्चों के

सू्कल में नाम सिलखवाया जाता है । लेसिकन इतनी �ुसिव(ाओं के बावजूद बच्चो ंकी जीवन में �ुरक्षा का

उजाला लाने का �पना पूरा होने के करीब भी नही ंपहँूO रहा । यहाँ बचे्च घरों-दूकानो ंमें काम करते हैं,

�डको ंपर भीख माँगते हैं । यह सि�फ�  कैलाI �त्याथ¥ की नही,ं �रकार और �माज की भी सिजमे्मदारी

है सिक वे अपने बच्चों के दुख �े न^र न फेरे और उनकी बेरंग सि^न्दगी में  थोडी रोIनी लाने की

कोसिII करें  । मृदुला गग�, सिOत्रा मुद्गल, अलका �रावगी, नासि�रा Iमा�  जै�ी �मकालीन लेक्तिखकाएँ भी

बच्चों के भसिवष्य एवं उनकी �ुरक्षा �े आIंसिकत है । नासि�रा Iमा�  ने  अपनी रOनाओं में बालकों के

असि(कारो ंका सिOत्रण अलग ढंग �े सिकया है ।  

           नासि�रा Iमा� ने ‘सिफर कभी’ कहानी में बालम^दूरी का दयनीय सिOत्रण सिकया है । यह मीनाक्षी,

मुन्नी,  कल्लो,  �लीमा,  राखी और �पना जै�ी अ�हाय और असि(कार हीन बक्तिच्चयों की कहानी है जो

�डको ंपर घूमती हैं। �ब बक्तिच्चयाँ अनाथ हैं। उनके भी घर और माता-सिपता रहे हैं । लेसिकन वे अनाथ

बन गयी । मीनाक्षी उ� गू्रप की नेता थी । वह �ब�े बडी भी थी । रेलवे से्टIन में इन छह लडसिकयो ं�े

काम करनेवाली एक स्त्री है । वह बच्चो ंको �ामान देती है, उन�े सिबकवाती है और उ��े पै�ा व�ूल

करती है । कुछ पै�े उनको तनख्वाह के रूप में देती भी है। मीनाक्षी और अन्य लडसिकयाँ सिमलकर

से्टIन में पहँूOकर अपना काम करती है । Iबाना काग^वाला �ाबुन बेOने के काम में लगी है । मुन्नी

रेवड़ी,  मँूगफली आसिद बेOने का काम  करती है । कल्लो जूता पॉसिलI करती है । इ� तरह ये बचे्च

अपनी मेहनत की कमाई �े जीते हैं। लेसिकन इतनी मेहनत करके कम उम्र में  पै�ा कमाने पर भी

उनकी सि^न्दगी �ुरसिक्षत नही ंहै । जो उन�े काम करवाती है, वह अच्छी तरह जानती है सिक इन बच्चो ं�े

काम करवाने पर कोई उ�के क्तिखलाफ सिIकायत नही ंकरेगा। 

ये बचे्च अपने ऊपर हो रहे अन्याय के सिवरुर्द्ध आवा^ उ`ाने में भी �क्षम नही ंहैं । अगर सिIकायत करें

तो भी उनको �ुननेवाला कोई नही ंरहेगा। पुली� जनता के असि(कारों को �ुरसिक्षत रखने में  �व�था

प्रसितबर्द्ध है । लेसिकन इन बच्चो ंको पुली� की ओर �े भी कोई मदद नही ंसिमलती । एक सिदन बडे नेता

का अटैOी के� गायब हो गया । पुसिल� प्लाटफाम� पर लोगों की तलाI करने लगी । ऐ�े मौकों पर

पुसिल� की न^र हमेIा  इन बक्तिच्चयों पर पडती थी  । सिक�ी न सिक�ी पर Oोरी  का आरोप करके

सिगरफ्तार करने की कोसिII में पुली� उन छह लडसिकयो ंको, सिबना पूछताछ के, एक दो डंडे, कमर-
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हाथ पर लगाए, �बको हॉक से्टIन के बाहर ले गए । इन बच्चो ंकी वकालत करनेवाला कोई नही ंथा ।

वास्तव में नेता जी वह अटैOी लाया ही नही ंथा । वह उ�े गवन�र हाउ� में छूट आया था । इ�सिलए

बच्चो ंको थाने �े भगा सिदया गया, नही ंतो Oोरी के जुम� में उन्हें पकडकर रखते । पुली� को केवल दोषी

`हराने के सिलए कोई सिमलना तो Oासिहए । यहाँ मीनाक्षी मन ही मन Oाहती है सिक "इन सि�पासिहयों के

हाथों में हथकडी पहना दे तासिक सिफर यह कभी सिक�ी बचे्च को बेक�ूर कानून के कटघरे में लाकर

खड़ा न कर �के, मगर वह अपनी इच्छा दबाकर बाहर सिनकली और �र को झटके �े सिहलाकर बोली,

"सिफर कभी।"4 मीनाक्षी जानती है सिक वह इ� �माज के व्यवहार के सिवरुर्द्ध कुछ नही ंकर पायेगी ।

इ�सिलए वह अपने आप को "सिफर कभी" का सिदला�ा दे रही है।

भारत के �ंवै(ासिनक असि(कार में  कहा है सिक बच्चों को सिवIेष देखभाल उपलब्ध कराने की

सिजमे्मदारी �माज, परिरवार और असि(कारिरयो ंकी होगी । कसि`न परिरक्तिस्थसितयो ंमें भी �ंरक्षण �ब�े पहले

बच्चों को ही सिदया जाएगा । प्रते्यक बचे्च को उपेक्षा,  �ूरता और Iोषण के �भी रूपों �े  �ंरक्षण

सिमलेगा।

नासि�रा Iमा� जी की ‘Iत�’ कहानी में भी बालम^दूर की �मस्याओं का सिOत्रण है । कहानी का

मुख्यपात्र पाव�ती अपनी माँ के �ाथ मालसिकन के घर में  काम पर जाया करती थी । सिफर (ीरे-(ीरे

अकेले ही �ब काम �ंभालने लगी । पाव�ती सू्कल नही ंजा पाएगी, यह जानकर मालसिकन ने उ�े खुद

पढ़ाने का सिनण�य ले सिलया । पाव�ती घर के काम में सिजतनी ते^ थी, पढ़ाई में भी उतनी ही मंद सिनकली ।

उ�े पढ़ने में सिबलकुल सिदलOस्पी नही ंथी । बहुत सिदनो ंकी कोसिII के बाद मालसिकन ने हार स्वीकार

कर ली । लेसिकन पाव�ती ने मालसिकन �े सिवसिभन्न प्रकार के पकवान बनाने का काम आ�ानी �े �ीख

सिलया । इ� व  मालसिकन को लगता है सिक "हर व्यक्ति  का अपना मोOा�  अपनी लडाई अपना �पना

होता है और उ�को पूरा करने का उ�को पूरा असि(कार है।"5

कुछ �ालों बाद पाव�ती की Iादी हुई । पाव�ती और पसित ननू्क दोनों ने सिमलकर ढ़ाबा खोल

सिदया और  अपनी सिजन्दगी पुन: Iु सिडग्री कर दी । पाव�ती म^दूरी करती थी, मालसिकन के घर में उ�े

पूरी स्वतंत्रता भी सिमली थी । उ�की मालसिकन उतनी अच्छी और मानवीय भावना �े भरी औरत रही

सिज��े उ�को जीवन में आगे बढ़ाने का प्रोत्साहन और हौ�ला सिमलता है ।

भूn की समस्या
भूख की �मस्या बच्चों के सिलए �ब�े बडी �मस्या है । इ�की वजह बचे्च गलसितयाँ करने के

सिलए तैयार हो जाते हैं । वास्तव में �माज ही इ�का उत्तरदायी है । नासि�रा Iमा� की एक और कहानी

‘गसिलयो ंका Iह^ादे’ में उन लावारिर� बच्चो ंपर प्रकाI डालती है जो �ंसिव(ान में बताई गई �ुरक्षा के
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�ारे प्राव(ान के रहते हुए भी अपने असि(कारो ं�े वंसिOत एक सिजन्दगी जीने को म^बूर हैं।  �रकार ने

"गरीबी हटाओ"ं जै�ी योजना बनायी थी। सिफर भी गरीबी दूर करने में �रकार �मथ� नही ंहुई । प्रसु्तत

कहानी में  भूख �े पीसिडत बच्चों   की सिजन्दगी का सिOत्रण लेक्तिखका करती  है।Iहर की गसिलयों में

सिफरनेवाले बचे्च भूख �े पीसिडत है । उनकी रो^ी-रोटी का सि�लसि�ला कूडे के ढेर �े जुड़ा हुआ था। इन

बच्चो ंके सिलए कोई `ौर सि`काना नही ंथा । रात को जहाँ �ोने के सिलए जगह सिमल जाता था वही ं�ो जाते

थे । यह नन्हें, मनू जै�े बच्चो ंकी सिजन्दगी की कहानी है । इन बच्चो ंके सिलए पेट का �वाल महत्वपूण� है

। वे अपनी बुसिनयादी ^रूरतें जै�े स्वास्थ्य, भोजन, पानी आसिद �े वंसिOत है । वास्तव में उनकी ^रूरतों

को हर हालत में पूरा करना प्रते्यक राज्य का कत�व्य है तासिक बचे्च सिजमे्मदार नागरिरक बन �के और

रो^ी रोटी कमाने के सिलए अपने पैरो ंमें खडे हो �के।�डको ंमें सिजन्दगी सिबतानेवाले बच्चो ंकी सि^न्दगी

�ुरसिक्षत नही ंहै । कहानी का नन्हें कू`े खंगालने के काम में (ीरे-(ीरे अभ्यस्त हो रहा था । उ�के �ाथ

उ�में नIीली Oी^ो ंके उपयोग की आदत पड गयी थी । कूडे �े सिमलनेवाला गोदं और सि^राक्स इंक

का सिमश्रण उ�की मुलायम आँतो ंपर अ�र कर रहा था । इ� तरह उ�का बदन सिIसिथल हो गया और

वह काम करने लायक भी नही ंरहा । दू�रे बचे्च नन्हें के इ� हाल को देख उदा�ीन हो जाते हैं। नने्ह

को �मझाने और �ु(ारने के सिलए उ�के दोस्त �क्षम भी नही ंरही। 

एक सिदन Iहर में Oुनाव की घोषणा हुई । राजनीसितज्ञ तरह-तरह के वादे जनता �े करते आ रहे

थे । इ�के फलस्वरूप नगरपासिलका की गाडी जगह-जगह के कूडे के ढेरों को �मेटने लगी,  नाली

नापदानो ंकी �फाई होने लगी, एक-एक करके Iहर के घूरे गायब हो गये । उनकी जगह �ंुदर लोहे

के टीन के गहरे-गहरे कूजे दान रख सिदए गए । जहाँ तक कुते्त और बचे्च पहँूO नही ंपाते थे । कुत्तो ं�े

परेIान लोग जब सिIकायत करने लगे तो कुते्त पकडनेवाले आ गए और उ�े पकडकर ले गए । अब

बाकी था वे लावारिर� बचे्च, सिजनकी सिजन्दगी उन कूडों �े जुडी थी । लेक्तिखका ने उन बच्चों की हालत

इ� प्रकार सिOत्रण सिकया सिक "इ� �ाफ �ु(रे माहौल में उदा� पाँO बचे्च खाली पेट बै`े �ोO रहे थे सिक

काम माँगने कहाँ जाये  ?  पँूजी पा� नही ंजो रेडी लगाये  ?  उनके नने्ह-मुने्न सिदमाग सिफ� के बोझ �े

दुखने लगे थे। खा�कर उ� जुलू� को देखकर सिज�में बालश्रसिमकों पर रोक लगाने की माँग की जा

रही थी।"6 इ� तरह के जूलू� सिनकालकर नारे लगाने �े वाकई बच्चों की क्तिस्थसित �ु(रेगा नही।ं हमारे

�माज में  आज भी मौसिलक असि(कारों �े वंसिOत बचे्च है । पौसिष्टक आहार की प्राक्तिप्त,  स्वास्थ्य �ंबं(ी

�ेवाओं की �ुलभता तथा सिIक्षा, ये �ब एक �ा(ारण बचे्च के ऐ�े असि(कार है, सिजन्हें सिक�ी भी क्तिस्थसित

में टालना नही ंOासिहए । 
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यौन शोषण
आजकल बासिलकाओ ंके प्रसित यौन अत्याOार में बढ़ौती हुई है। �माज का अपOय इतना हो रहा

है IैIवावस्था में ही बक्तिच्चयो ंके ऊपर बलात्कार होता है । ऐ�े सिक�ी भी हमले की सिIकार हो जाने के

बाद उ� बच्ची की क्तिस्थसित बहुत दद�नाक हो जाती है ।

 नासि�रा Iमा�  की ‘सिबलाव’ कहानी में  सिपता द्वारा बासिलका पर सिकए जानेवाले बलात्कार की

�मस्या पर सिवOार सिकया गया है । सिपता बलबीर एक सिदन नIे में आकर अपनी बडी बेटी मैना-जो सि�फ�

बासिलका थी - की इज्जत लूट लेता है । उ� व  घर में और कोई नही ंथा । जब उ�की माँ �ोनामाटी

काम �े वाप� आयी तो अपनी बेटी की हालत देखकर आ�ोI �े भर उ`ी । वह बलबीर को �OमुO

मार डालना Oाहती थी । पर यह �ंभव नही ंहुआ। 

 इ� हाद�े �े मैना का मानसि�क �ंतुलन सिबगड जाता है। वह आत्महत्या करने के सिलए उद्यत

हो जाती है । इ�सिलए वह घर �े भाग सिनकली । पुसिल� की तलाIी पर उ�े रेल की पटरी में पडी सिमली

। वह �ोOती है सिक आत्महत्या के सि�वा उ�की �ामने ओर कोई रास्ता नही ंहै। लेसिकन दुख की बात

यह है �ोनामाटी की लाख कोसिIIो ंके बावजूद उ�की दू�री बेटी को भी वह बO नही ंपाती है । जब

वह घर �े बाहर जाती है तो उ�की छोटी बेटी भी पडो�ी के द्वारा बलात्कार की सिIकार हो जाती है।

उपयु�  कहासिनयो ंके सिववेOनोपरान्त यह व्य  होता है सिक �माज में कोई भी बच्ची �ुरसिक्षत

नही ंहै । वे इतनी अ�ुरसिक्षत है सिक घर के नौकर,  रिरशे्तदार,  सिमत्र तथा कभी-कभी अपने परिरवार के

�दस्यो ं�े भी उनपर अत्याOार होता है । भारतीय �ंसिव(ान में  18 वष� के कम उम्र व सिकIोरों को वे

�भी असि(कार सिदए गए हैं  जो उनकी बुसिनयादी ^रूरतो,ं  पोषण, सिIक्षा,  स्वास्थ्य आसिद को पूरा करने

लायक है । लेसिकन बच्चों �े �ंबक्तिन्धत सिजतने भी असि(कार है �भी का हनन सिक�ी न सिक�ी रूप में

�माज में होता रहता है । 
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                   �मकालीन मसिहला कहानी लेखन में ट्र ान्सजेंडर के असि(कार
डॉ  .   �ौम्या एम बी   

अध्यासिपका   ,   जी एO ए� एडकोसिO    

      पुराने ^माने �े सिह^डो ंके प्रसित �माज की एक हीनदृसिष्ट रही है । �माज में उनकी कोई पूछ नही ं

थी । सिलंग के आ(ार उन्हें मुख्य(ारा �माज �े उ�े दूर रखा गया है । इ�सिलए वे मुख्य(ारा �े अलग

रहकर एक टोली में रहते हैं । वास्तव में उ�े �माज में एक नागरिरक के रूप में जीने का असि(कार है ।

�माज में हमेIा अ�ामासिजक कहकर कुछ वगi का Iोषण होता रहा उनमें सिहजडे भी आते हैं । सिदव्या

जैन के अनु�ार "सिहजडे हमारे �माज के अद्भुत अंग है । �ेक्स की दृसिष्ट �े वे न तो पुरुष होते हैं , न ही

नारी  । �माज इन्हें  हास्यास्पद �मझता है । लोग इनकी क्तिखल्ली उडाती है।"1  पहले सिहजडों का

पहOान पत्र या राIनकाड�  नही ंथा। लेसिकन अब क्तिस्थसित बदल गयी । आज सिह^डों को ती�रे जेंडर

(Third Gender) के नाम �े असिभसिहत सिकया गया है । उनके अपने तौर-तरीके और कायदे-कानून होते

हैं । कानून के प्राव(ान होने पर भी सिह^डे अ�ुरसिक्षत सिवभाग है । 

     आज सिहजडों को �माज में �मानता का असि(कार है।भारतीय �ंसिव(ान उन्हें नागरिरक असि(कार

प्रदान करता है। आ�य�  सिक बात यह है सिक इतने हासिIएकृत होने पर भी सिहजडों की श्रणी �े एक

व्यक्ति  मेयर भी बन गयी ।�ामान्य जन�मुदाय की तुलना में सिहजडे़ कभी भी सिपछडे़ नही ंहै,  बक्ति=

आगे है।वे मेहनत करके कमाते हैं।पहले पुक्तिलं्लग और स्त्रीसिलंग की कोटी में  न आने के कारण वे

�ा(ारण जनता के �मान सिIक्षा और नौकरी के के्षत्र में �मानता के असि(कारो ं�े वंसिOत थे।�माज उन्हें

पुक्तिलं्लग और स्त्रीसिलंग के असितरिर  ती�रे सिलंग के अंतग�त रखते हैं।आज उन्हें सिIक्षा प्राप्त करने का

असि(कार, और नौकरी करने का असि(कार सिदये गये हैं।सिहजडो ंकी मुख्य �मस्या जेन्डर या सिलंग की है।

वह न स्त्री है, और न पुरुष । सिहजडो ंकेसिलए पारिरवारिरक जीवन केवल कल्पना है ।क्योंगिसिक सिहजडो ंकी

Iादी नही,ं  �ंतान नही ं।अतः  पारिरवारिरक जीवन �े सितरसृ्कत होकर सिहजडा का जीवन सिक�ी सिहजड़ा

मंडली के �ाथ होता है।ऐ�े सिहजडे़ कभी-कभी भीख मांगते हैं या देह व्यापार करते हैं ।

      सिलंग के आ(ार पर सिहजडों के प्रसित भेदभाव परंपरा �े Oला आ रहा है ।सिहजडों की त्रा�दी पर

सिवOार करते हुए जक्तिस्ट� के.ए�.  रा(ाकृष्णन कहते हैं  सिक”Recognition of  transgender as a

third gender is not a social or medical issue but a human rights issue.”2 अतः  सिहजडो ंकी

�मस्या को मानवासि(कार की दृसिष्ट �े परखना असिनवाय� है। �माज में सिहजडो ंके भेदभाव को रोकने के

सिलए �न् 2008 April में ‘द �ेक्स सिडक्तिìसिमनेIन एक्ट’ अथा�त् यौन भेदभाव असि(सिनयम पारिरत सिकया

गया है। यह असि(सिनयम उन्हें सिलंगीय �मानता देता है। सिहजडो ंके सिलए इतने कानून के प्राव(ान होने पर
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भी वे हासिIएकृत है। �माज उन्हें घृणा की दृसिष्ट �े देखते हैं। उनके �ाथ व्यवहार करने के सिलए �माज

सिहOकता है।इ�सिलए सिहजडे़ अपने अक्तिस्तत्व एवं असि(कार के  सिलए लडते हैं।�मकालीन कहानी में

ती�री सिलंग या योनी के सिहजडो ंके जीवन का असिभलेख सिमलता है ।

�मकालीन लेक्तिखकाओं में सिनरुपमा श्रीवास्तव, उसिम�ला Iुक्ल, सिOत्रा मुदगल आसिद लेक्तिखकाओ ंने

इ�ी सिवषय को लेकर अपनी लेखनी Oलाई । सिहजडो ंकी �मस्याओ ंपर सिलखी कहासिनयाँ बहुत कम है ।

अत: सिहजडे के दुख-दद�  पर सिलखी कहासिनयो ंका स्वागत होना Oासिहए । सिनरुपमा श्रीवास्तव ने ‘अमीबा’

कहानी सिह^डे यासिन तृतीय पंसिथयो ंपर सिलखी है । सिहजडे़ वेश्यावृसित्त करते हैं । लेसिकन �भी सिहजडे वेश्या

वृसित्त नही ंकरते । इनमें �े कुछ Iादी ब्याह के �मय, बचे्च के जन्म के �मय या सिक�ी की मौत हुई तो

तब नाOते-गाते है । कुछ घर के काम करते हैं। तो कुछ भीख माँगकर ही पेट पालते हैं  । इ�ी का

सिOत्रण  सिनरुपमाजी ने अपनी कहानी में उकेरा है । सिहजडे़ भगवान �े प्राथ�ना करते हैं सिक उनकी एक

आँख फूट जाए या एक हाथ कट जाए । तब कम �े कम उन्हें  भीख माँगने  का जरिरए तो होगा ।

सिह^डों की मुख्य �मस्या तो आसिथ�क है । इ�सिलए वह ऐ�े काम करने के सिलए सिववI हो जाते हैं  ।

�ुबह होते ही रंडी के �मान उन्हें �जना पडता है । कोई नकली बालो ंका जूडा सि�र पर बाँ(ता है तो

कोई फूलो ंके गजरे । कोई पैरो ंमें घँूघ सिडग्री बाँ(ता है ।लोग उनकी स्त्री-वेIभूषा, उनकी अदाओं को

देखकर उन्हें भी भोग्य ही �मझते हैं  । लेसिकन कोई उनकी सि^न्दगी और उनके दद�  को �मझने का

प्रया� नही ंकरता । सिहजड़ो ंका कहना है सिक "मनुष्य जासित का �ारा आ(ार ‘भोगने’ की बात पर बंटा है

। पेIा करनेवाली औरत को �ारा �माज नफ़रत �े देखता है । सिदन को उ� पर थूकता है और रात

उ�ी के �ाथ सिबताता है । उ�की कोई इज्जत नही ंहै, सिफर भी वह मनुष्य जासित में Iासिमल है .....क्योंगिसिक

वह औरत है .... मद�  उन्हें भोग �कता है ।"3 इ� तरह लोग उन्हें केवल उपभोग की Oी^ मानते हैं ।

नारी रूप (ारण कर मनOलों के मन में भोगने की इच्छा सिनमा�ण कर कुछ पै�े झटक लेने में ही वे

अपनी �ाथ�कता �मझते हैं  । सिहजडों की �ब�े सिवडम्बना यह है सिक उनका  कोई नाम नही ंहोता ।

कभी कभी जानवरो ंके नाम ही रखते हैं नही ंतो Oन्दा, रूपा, बन्नो जै�े नाम जो उन्होंगिने अपनी �ुसिव(ा

के सिलए रखे है । उनकी अपनी भाषा होती है । उ�में असि(कांI कामुक Iब्दों का प्रयोग होता है ।

उन�े कोई हमदद¥ बताए,  उ�े अपने घर में  काम सिदलाए तो लोग उन्हें नाम रखते हैं  । लोग अपनी

स्वाथ� पूसित� के सिलए कभी स्वीकार करते है तो कभी अस्वीकार । इ�सिलए दुसिनया में वे उपेसिक्षत रह गए है

। 
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लेक्तिखका ने अपनी कहानी में एक घटना का सिज� करते हुए सिहजडों की वास्तसिवक सिजन्दगी को हमारे

�ामने प्रसु्तत सिकया है । वहाँ एक टोली थी सिज�में नौ सिहजडे रहते थे । एक सिदन एक �े` ने Oन्दा

नामक सिहजडे को बुलाया और दो �ौ रुपये देकर हरे कपडे में लपेटी हुई एक ग`री दी । उ�में एक

नवजात गोरा मा�ूम बच्चा था । बच्चा न लूला था, न लंगडा, न अं(ा न बहरा । उन लोगो ंने उ�े इ�सिलए

सिदया सिक वह तृतीय पंथी था । लोकलाज के कारण उन्होंगिने उ�े सिहजडों को दे सिदया पर यह क्यों नही ं

�ोOा सिक वे उ� बचे्च के कै�े पालेंगे ? बचे्च के सिपता ने कहा सिक "�ारी मनुष्य जासित स्त्री और पुरुष में

बंटी है । तुम इनमें �े सिक�ी वग� में नही ंआती हो तो क्या करें ?"4 इ� तरह के कई �वाल लेक्तिखका ने

हमारे �ामने खडा कर सिदया है । वास्तव में  �े` का नया जन्मा बच्चा सिहजड़ा था । इ�सिलए  उ�े

स्वीकार करने के सिलए �े`जी का मन तैयार नही ंथा । उ� बचे्च को कोई बीमारी नही ंथी । वह एक

स्वस्थ मा�ूम बच्चा था ।लेसिकन �े` को वह Oासिहए नही ंथा । �माज में सिहजडो ंके प्रसित उपेक्षा एवं घृणा

का जो भाव है वह इ� कहानी में प्रकट है ।

उसिम�ला Iुक्ल की ‘मैं फूलमती और सिहजडे’ कहानी में एक ओर वेश्याओं की और दू�री ओर

सिहजडो ंकी �मस्याओ ंपर सिवOार सिकया गया है । फूलमती के पसित सिबहारी के कारण वह वेश्या बन गयी

। अब फूलमती एक (ं(ेबाज औरत के रूप में  ख्यात हो Oली थी । बडे-बडे र�ूखदारों �े उ�का

�ंबन्ध बन गया था। एक सिदन उ�के पा� ग्राहक बनकर सिह^डा आया था । फूलमती ने �ोOा सिक क्या

फक�  है इ�में और अन्य मदi में  ? अन्त में उ�े पता Oला सिक वह उ��े प्यार करने लगी है । उ�के

�ाथ उ�े ऐ�ा लगता है सिक वह रात उ�के जीवन की यादगार रात बन गयी है । इतनी कोमलता, इतनी

सिïग्धता और ऐ�ा प्यार ने फूलमती को मोह सिलया था । उ�ने पहली बार जाना सिक पे्रम क्या होता है ।

पे्रम, सिज�के (ोखे में उ�ने सिबहारी का हाथ थामा था, वह तो अब उ�े सिमल रहा था । �ारी दुसिनया सिज�े

सिहजडा कहती थी फूलमती के सिलए वही �ंपूण� पुरुष था । वह कहती है सिक "वह पुरुष सिज�ने उ�े प्यार

सिदया, �म्मान सिदया और असि(कार सिदया उ�े उ� दलदल �े बाहर सिनकाला, सिज�में तथाकसिथत पुरुष ने

(केल सिदया था उ�े"5 यहाँ फूलमती एक सिहजडे �े पे्रम करती है सिज�े �माज के लोग नफरत करते हैं

। सिहजडे को भी पे्रम करने और �हानुभूसित प्रकट करने का एक सिवIाल हृदय है । क्योंगिसिक वह भी इ�ी

�माज का अंग है । प्रसु्तत कहानी में सिहजडो ंके जीवन �ंबं(ी अनेक घटनाएं हमें देखने को सिमलता है।

     �ंके्षप में  कहें  तो �माज में �भी व्यक्ति यों को �मान असि(कार �भ्य �माज का लक्षण है।इ�

परिरपे्रक्ष्य में सिहजडो ंको भी इ� �माज में स्वतंत्र रूप �े जीने का असि(कार है।हमारे �ंसिव(ान में इ�का

प्राव(ान सिदया गया है।सिफर भी �माज में उनके Iोषण के अनसिगनत पहलू सिवद्यमान है। सिलंगीय भेदभाव

इ�का मुख्य कारण है।वास्तव में  उनके सिलंगभेद की �मस्या को मानवासि(कार की दृसिष्ट �े देखना
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Oासिहए। सिलंगभेद �े यु  �ामासिजक भेदभाव की �मस्या �मकालीन कहानी का एक प्रमुख मुद्दा है।

�मकालीन कहानी लेक्तिखकाओं ने इ� मुदे्द को अपनी कहासिनयो ंमें प्रबलता के �ाथ उजागर सिकया है।

सिनरुपमा श्रीवास्तव और उसिम�ला Iुक्ल की कहासिनयाँ इ�के सिम�ाल है।इन लेक्तिखकाओं ने सिहजडों के

भेदभाव के कारणो,ं सिवसिभन्न आयामो ंएवं सिदIाओ ंको �मान मानवीय प्रसितमानो ंके आ(ार पर क�ने का

प्रया� सिकया है।
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                                   समाकालीन क*ातिनयो में तिकन्न� ति�मशB 
डॉ. सफीना एस ए 

अति�तिथ तिशक्षक 
श्री शंक�ार्चायB संसृ्क� ति�श्वति�द्यालय , ति�रू� केन्द्र

      हमारा �माज सिकन्नरो ंको अतं्यत नकारात्मक एवं हेय दृसिष्ट �े देखते हैं यह नकारात्मक दृसिष्ट �ब�े

पहले उनको अपने ही परिरवार में झेलना पड़ता है । Iारीरिरक कमी या नपंु�कता जै�े यौन नू्यनताओं

के कारण उनकी सिजंदगी नरक  तुल्य बन जाती है । Iादी , बच्चो ंकी पैदासियI आसिद मांगसिलक अव�रों

में ब(ाईयाँ गाकर आIीवा�द देकर हम�े कुछ रुपए लेकर सिवदा हो जानेवाले सिकन्नरो ंकी जीवन त्रा�दी

जानने का प्रया� वास्तव में हम कभी नही ंकरते हैं   । सिकन्नरों की सिजंदगी वेश्यावृसित्त करके या सिफर

सिभक्षावृसित्त �े जीवन यापन करने को सिववI है लेसिकन आज सिकन्नर अपने अक्तिस्तत्व की लड़ाई लड़ रहे हैं

सिज�के परिरणाम स्वरूप �ुप्रीम कोट� ने सिकन्नरो ंको कानूनी पहOान देने का आदेI सिदया हैं । �ासिहत्य में

भी सिकन्नरो ंको मुख्य(ारा में लाने का प्रया� जारी है । 

     सिकन्नरों पर उपन्या� ,  कहानी ,  आत्मकथा आसिद �ासिहत्य के �भी सिव(ाओं में OOा�एँ हो रहे हैं  ।

कहासिनयो ंकी बात करें  तो डॉ. �ुमा टी रोडनावर की कहानी ‘ओ मे�ी तिप्रय सजनी रं्चपा��ी’ सिकन्नर

�मस्याओं पर आ(ारिरत एक �I  कहानी  है  ।  कहानी  के  Iुरुआत में  कना�टक में  2018  के

इलेक्शन की तैयारिरयाँ हो रही थी और इ� बार के इलेक्शन की खासि�यत यह थी सिक सिकन्नरों को भी

वोट करने का अव�र दे रहे हैं तब इ� कहानी की ‘मैं’ को रमेI की याद आती है । रमेI उनके गाँव

में रहता था वह उ�े दीदी कहकर पुकारता था । काफी सिदन के बाद जब वह Iहर �े गाँव लौट आती

है तो उ�े यह मालूम हो जाता है सिक अब रमेI पहले जै�ा सिब=ुल नही ंरहा उ�के हाल-Oाल , बोलने

का तरीका �ब लड़सिकयों जै�ी बन गई है  “बाजार में मैंगिने जो नजारा देखा मेरा सि�र घूम गया रमेI

मटक मटक कर Oल रहा था और गाँव के आवारा लड़के उ�के पीछे ‘ओ मेरी सिप्रय �जनी Oंपावती’

गाते हुए उ�े छेड़ रहे थे”1 । रमेI की इ� तरह के Iारीरिरक बदलाव को देखकर वह सिब=ुल Oसिकत

रह जाती है । कहानी में रमेI `ाकुर के लड़के के �ाथ Iारीरिरक �ंबं( भी रखता हैं । `ाकुर के बेटे

को एड्� हो जाती है और सिफर रमेI उफ�  Oंपा इ� बीमारी का सिIकार हो जाता है । इ� कहानी में

रमेI के �ाथ उ�के बOपन में एक दुघ�टना घटी थी रमेI के सिपता उ�के बOपन में ही गुजर गए थे ।

उ�की माँ बचे्च को पड़ो�ी के घर में �ौपंकर काम करने Oली जाती थी । पड़ो�ी Iराब के नIे में

रमेI �े सिजस्मानी �ंबं( बनाता है वह तब पाँO �ाल का था । Iराबी पड़ो�ी डरा (मका कर इ� तरह
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करता था । तब �े रमेI में लड़सिकयों जै�ी बदलाव आ गया था । यानी रमेI अपने बOपन में यौन

Iोषण का सिIकार हो जाता है । कहानी के Iुरुआत में लेक्तिखका �े खुलकर बातOीत करनेवाला रमेI

जब यह मह�ू� करता है सिक सिकन्नर होने के कारण उ�की दीदी उ�े घृणा �े देखती है तो उ�े बहुत

दुख होता है और कहानी के अंत में वह अपने नानी �े भी यह कहता है सिक  - “जाते-जाते मैं आप�े

प्राथ�ना करता हँू सिक मेरा जै�ा कोई सिकन्नर सिदखे तो उ�का मजाक उड़ाने मत देना वह भी आम

इन�ान की तरह इन�ान है । उ�की अपनी सिजंदगी अपनी Oाहत है । सिफर क्यो ंउ�े मजाक बनाकर

रख सिदया जाता है”2 । रमेI के इ� वाक्य में सिकन्नरो ंका दुख , दद�  उनकी जीवन त्रा�दी है । वह अपने

बOपन में पढ़ने - सिलखने में होसिIयार था लेसिकन सिकन्नरो ंके �ाथ बै`कर कोई भी पढ़ना नही ंOाहता था

हमेIा उनकी मजाक उ`ाई जाती हैं । इ� तरह सिकन्नरो ंकी दद�  भरी सिजंदगी को व्य  करने में एक

हद तक यह कहानी �फल हुई हैं । 

     ‘मे�ी बेटी’ नामक राकेI Iंकर भारती की कहानी में एक परिरवार में सिकन्नर का जन्म  हो जाने के

कारण परिरवारवाले द्वारा उ� बचे्च को सिकन्नर गुरु �े पै�ा  लेकर �ौप देते है । वास्तव में वह एक

सिभखारी था बचे्च का यौन Iोषण  करने के बाद वह उ��े भीख मंगवाता हैं । लेसिकन कहानी के अंत में

अरोरा दंपसित मुन्नी को अपनी बेटी स्वीकारते है । उ�े वह पढ़ा सिलखाकर डॉक्टर बनाती है । उ�का

ऑपरेIन होता है और वो पूण� रुप �े स्त्री बन जाती है । इ� तरह उ�का जीवन बदल जाता है तब वह

�ोOती है : - “इ� �ं�ार में मेरा कोई वजूद है ही नही ंक्या हम सि�फ�  भीख मांगने और सिजस्मफरोIी के

दलदल में फं�ने के सिलए जन्म लेते हैं  ! काI ऐ�ा Oमत्कार हो जाता सिक मेरी जाती के �ारे लोग मेरे

जै�े ही हो जाते । इ� �माज में हमें भी उतना ही प्यार सिमलता , सिजतना स्त्री और पुरुष को सिमलता है ।

हम भी तो दू�रे लोगो ंके जै�े ही नौ  महीने तक माँ के गभ� में पले पढ़े हैं । उ�ी ईश्वर ने हमें भी आम

लोगों की तरह इ� �ं�ार में भेजा है”3  । सिकन्नर भी इन�ान है लेसिकन हमारा �माज इन�े बुरी तरह

व्यवहार करता है । मानव होते हुए भी उनके �ाथ जानवरो ं�ा व्यवहार हो रहा है । सिकन्नरो ंके प्रसित हो

रहे इ� रवैये को बदलने की कोसिII प्रसु्तत कहानी द्वारा हुआ हैं ।  

   एक लघु कहानी होते हुए भी पूनम पा`क की ‘तिकन्न�’ नामक कहानी सिकन्नरो ंके प्रसित हो रहे �माज

की �ामासिजक (ारणा बदलने का �I  प्रया� हैं  । कहानी में ब� में सिकन्नर के बगल वाली �ीट में

बै`ना मान�ी नही ंOाहती है । वह कंडक्टर �े उ�की �ीट बदल देने की गुजारिरI करती है लेसिकन

ब� में बहुत भीड़ होने के कारण मानसि�क को खडे़ होकर यात्रा करना पड़ता हैं । तबी कुछ अ�भ्य
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मावाली गंुडे ब� में मान�ी �े छेड़ने लगते हैं । ब� के बाकी लोग केवल तमाIा देखते हैं लेसिकन सिकन्नर

मान�ी की रक्षा करता हैं । तमाIा देखने वाले सिकन्नर को सिहजड़ा कहकर अपमासिनत करते हैं तो वह

कहती है : - “सिहजड़ा ये नही ंबक्ति= आप �भी हो , जो अभी तक �ारा तमाIा देख रहे थे सिक�ी सिहंदी

सिफल्म की तरह । कुछ देर और Oलता तो Iायद एम एम ए� भी बनाने लगते पर मदद को एक भी

हाथ आगे नही ंआता”4 । यह कहानी एक ओर सिकन्नरो ंके प्रसित �माज का नकारात्मक दृसिष्टकोण दIा�ता

है तो दू�री ओर सिकन्नरो ंके मन की मानवीयता को भी व्य  करती हैं । कहानी में मान�ी को सिकन्नर

देवदूत के �मान लगता है जो सिक एनव  में उ�के मान का रक्षा करता हैं ।    

       सिकन्नर �मस्याओ ंपर आ(ारिरत एक और कहानी है डॉ. सिदलीप मेहरा की ‘दांपा’ कहानी । प्रसु्तत

कहानी सिववाहो ंमें , बच्चा पैदा होनेवाले Iुभ अव�रो ंपर सिकन्नरो ंकी नेग माँगने की प्रथा पर आ(ारिरत है

। कहानी में तन्ना भाई अपने सिबरादरी के सिकन्नरो ंके �ाथ दाप (�ौगात या भेट ) माँगते घर - घर जाते हैं

। ऐ�े भेट माँगने जाते व  उन्हें अपमासिनत होना पड़ता है कुछ लोग पै�ा देने �े इनकार करते हैं ।

लेसिकन तन्ना भाई और �लोनी उन गाँव वालो ंपर सिOल्लाकर नंगे होकर उन्हें Iाप देने की (मकी देती है

वे कहते हैं सिक : - “Iाप दे देगी । वै�े भी तुम्हारा तो इकलौता लड़का है , वह कभी �ुखी नही ंहोगा ।

सिहजड़ो ंका Iाप  बड़ा ही खतरनाक होता है । जो कहते हैं वै�े ही होता हैं  । रा(ा और उ�का पसित यह

�ुनकर थर - थर कांपने लगे”5 । वास्तव में लोगो ंके मन में यह डर रहती है सिक सिकन्नरो ंका Iाप बहुत

खतरनाक होता हैं । इ�सिलए उनके मँूह नही ंलगना Oासिहए । इ�में कोई वास्तसिवकता है या नही ंये हम

नही ंजानते । इ�का फायदा सिकन्नर उ`ाते हैं और उन्हें (मकाकर पै�े ले लेते हैं । अगर ऐ�ा सिवश्वा�

लोगो ंके मन में न रहे तो सिकन्नर भूखे ही मर जाते । 

   सिकन्नर आज भी सितरसृ्कत , असिप्रय आवंसिछत एवं वसिज�त मह�ू� करते हैं । उन्हें यह अह�ा� सिनरंतर

सिदलाया जाता है सिक वह इ� �माज में वसिज�त हैं ।  वास्तव में सिकन्नरो ंको भी स्त्री पुरुष की तरह �मान

असि(कार सिमलनी Oासिहए ।  सिकन्नर भी हमारे �माज के सिहस्सा है लेसिकन उनकी पहOान कुछ ऐ�ा है सिक

�भ्य �माज उन्हें  अचे्छ न^र �े नही ंदेखते । सिहंदुस्तान ही नही ंबक्ति= पूरे दसिक्षण एसिIया में इनकी

पीड़ा की आवाज  कोई �ुनना नही ंOाहता । क्योंगिसिक पूरे �माज के सिलए वे एक बदनूमा दाग हैं  । ये

लोग सि�फ�  हं�ी के पात्र बन जाते हैं । अपनी   परिरवार  द्वारा टुकराव कम उम्र में घर छोड़ने के कारण

सिIक्षा नही ंसिमलना आसिद  कारणों �े अपना पेट पालने के सिलए वे देह व्यापार का (ं(ा करने लगने है

लेसिकन आज हालात बदल गई है । वे भी अपनी हक की लड़ाई लड़ रहे हैं । पढ़ - सिलखकर �माज के

उन्नत पद पर आ रहे हैं । 
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    आज ट्र ां�जेंडर लोगो ंको अपनी �ज�री भी करके अपने को पूरी तरह �े बदल रहे हैं । दद�  �हकर

वे �ज�री कराते हैं �ज�री में काफी पै�े भी लग जाते हैं लेसिकन यह एक बहुत बड़ी �च्चाई है सिक हमारे

अस्पताल में �ज�रीयों के सिलए  उतनी �ुसिव(ाएँ भी नही ंहैं  । जो कुछ �ज�रीयाँ होती है उ�में  कभी

कबार गड़बसिड़याँ भी हो जाती है इ�का परिरणाम ट्र ां�जेंडरों को ही भुगतना पड़ता हैं  ।  ट्र ां�ेकु्सअल

‘अनन्या’ का हाद�ा इ�का एक उदाहरण हैं  । अनन्या केरल के एना�कुलम के  सिक�ी अस्पताल में

�ज�री कराती है लेसिकन �ज�री फे़इल हो जाती है  और अनन्या को कई Iारीरिरक पीड़ा �हनी पड़ती हैं

। वह अस्पताल अस्पताल �े रिरपोट�  मांगती है लेसिकन अस्पतालवाले रिरपोट�  देने �े इनकार करते हैं  ।

वह अपने ऊपर हो रहे इ� अन्याय को �माज के �ामने लाती है लेसिकन असि(कारिरयो ंद्वारा उ�े न्याय

नही ंसिमलती और वह आत्महत्या कर लेती है । यानी ट्र ां�जेंडरो ंके सिलए कानूनी असि(कार तो है लेसिकन

वह सि�फ�  कागजों में रह जाती है उनके �ाथ हर सिदन हाद�ाएँ होती है लेसिकन कही ंभी वो दज� नही ं

होती । यहाँ तक पुसिल�वाले भी उनकी �मस्याओ ंको गंभीरता �े नही ंलेते हैं और झू̀ े  आरोपो ंमें उन्हें

सिगरफ्तार कर लेते हैं उनके आत्मा का सिलंग Iारीरिरक सिलंग �े अलग हैं । लोग उन्हें यौन  कम¥ के रूप

में ही देखते हैं इ�का कारण उन�े �ेक्स के सिलए पे्ररिरत करते हैं । लोगों के �मझ में यह बात जल्दी

नही ंआती सिक एक लड़का लड़की की तरफ सिक� तरह मह�ू� करता हैं । लड़को ंके �ाथ �ंबं( रखने

के सिलए वे इ� तरह के खतरनाक �ज�री करते हैं  वास्तव में यह लोगों की गलतफहमी हैं  । इ�का

मतलब यही है सिक वे सिक�ी दू�रे �े नही ंबक्ति= ‘अपने आप �े प्यार’ करते हैं । 

    कुछ लोग यह भी मानते हैं सिक आदमी और औरत के �ंबं( ही प्राकृसितक है लेसिकन हम कभी नही ं

कह �कते हैं  सिक प्राकृसितक क्या है और आप्राकृसितक क्या है  ?  हम प्रकृसित के केवल एक अंI है ।

सिक�ी को भी सिक�ी �े प्यार हो �कता है । आगे �मलैंगिसिगकता पर आ(ारिरत राकेI Iंकर भारती की

कहानी है ‘सौ�न’ । इ� कहानी में जैक नामक नवयुवक पढ़ा - सिलखा �मझदार है । अपनी गल�फ्रें ड

�े बे्रकअप हो जाने के कारण उनकी यादो ंको भूलने के सिलए वह दू�री जगह Oला जाता है और वहाँ

रहने के सिलए कमरा खोजता है बहुत जल्दी ही उ�े कमरा सिमल जाती है । वहाँ वह �ैलेI �े जल्दी

गुलसिमल जाता हैं । �ैलेI घर का सिकराया लेने वहाँ आ जाता है और इ� तरह आते - आते उन दोनो ंके

बीO Iारीरिरक �ंबं( भी हो जाता है । �ैलेI पहले �े IादीIुदा है और दो बच्चो ंका बाप भी था उनकी

पत्नी कल्याणी को जब अपनी इ� �ौतन की खबर लग जाती है तो वह Oौक जाती हैं । जैक को अपने

छोटे देवर के �मान देखनेवाली कल्याणी उ��े घृणा करने लगती है । वह इ� बारे में अपने पसित �े भी

पूछताछ करती है और उ��े पूछती है सिक : - "क्या तुझे औरत �े त�ल्ली नही ंसिमलती है ? औरत �े

तुझे मन नही ंभरता है क्या ? कब �े उ�के �ाथ गुदामैथुन करते हो ? यह तेरी कौन �ी सिफतरत है ?
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यह कै�ी आदत है ? कब �े तुझे इ� Oीज की लत लगी है ?  जैक के यहाँ आने �े पहले तुझे यह लत

थी या सिफर इ� सिनमँूछा मद�  ने तुझे यह �ब करना सि�खा सिदया है"6 ? यह कहानी �मलैंगिसिगक जीवन पर

आ(ारिरत कहानी के अंत में भी �ैलेI अपनी पत्नी कल्याणी �े झू̀  बोलकर जैक �े सिमलने उ�के  यहाँ

Oला जाता है । इ� तरह �मलैंगिसिगक जै�े एहम मुद्दो ंको लेकर भी लेखक ने  अपनी लेखनी Oलाती हैं । 

�ंके्षप में कहा जाए तो सिलंग सिभन्न होना इ�में खुद की गलती नही ंहैं । पैदा होने के सिलए दू�रो ं�े माफी

माँगने की भी जरूरत नही ं। सिजतनी ज्यादा �माज �े दया माँगने लगे उतनी ज्यादा घृणा सिमलेगी ।

ट्र ां�जेंडर लोगों को सिक�ी की भी �हानुभूसित नही ंOासिहए बक्ति= उन्हें अपने इच्छानु�ार जीवन सिबताने

की हक Oासिहए । पुस्तकों में  बच्चों को लड़की की तस्वीर सिदखाकर यह लड़की है और लड़का का

तस्वीर सिदखाकर यह लड़का है ऐ�ा कहने के �ाथ -  �ाथ ट्र ां�जेंडर की तस्वीर सिदखाकर उन्हें यह

�मझाना  Oासिहए  सिक ट्र ां�जेंडर  होते  कौन है  ।  हमारी  सिIक्षा  व्यवस्था  �हानुभूती  की  नही ं वो  तो

�मानुभूती की होनी Oासिहए  । 
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मे*ेरुतिन्नसा प��ेज़ के उपन्यास 'अकेला पलाश' में तिर्चतित्र� iी का जी�न संघषB
डॉ. प्रसीजा एन एम 
अतिस�ेंट प्रोफेस� 

सू्कल ऑफ़ तिड�ेंस एजुकेशन , कातिलकट ति�श्वति�द्यालय
        

         सिहन्दी वता�मान कथा �ासिहत्य की कथाकार मेहरुसिन्न�ा परवे^ ने �ासिहत्य की कई (ाराओं में

�ासिहत्य �ृजन सिकया है, सिजनमें कहानी, उपन्या� तथा अन्य �ासिहत्य के �ाथ-�ाथ "�मर लोक पसित्रका

"�म्पादन भी करती रही है । इनके �ासिहत्य का मुख्य उदे्दश्य नारी का �मस्याओं पर प्रकाI डालना

तथा मध्य प्रदेI के आसिदवा�ी (बस्तर) लोगो ंके जीवन को मुख्य (ारा में लाना । इ� प्रकार मेहरुसिन्न�ा

परवे^ �ासिहत्य �ृजन के �ाथ-�ाथ �माज�ेवी का भी काय� करती रही है । 

   'अकेला पलाI' मेहरुसिन्न�ा परवे^ के एक प्रसि�र्द्ध उपन्या� है । इ�में नारी की दयनीय क्तिस्थसित और

Iोषण  का  सिOत्रण  सिकया  गया  है  उ�ने  अपने  ज्यादातर  उपन्या�ों  में  मसिहलाओं  की  Iोसिषत  एवं

तनावग्रस्त क्तिस्थसित को सिOसित्रत सिकया है । इ�सिलए उनकी �भी रOनाओ ंमें स्त्री पात्रो ंको प्रमुखता दी गयी

है ।

   श्रीमती मेहरुसिन्न�ा परवे^ अपने अनुभव को ही रOनाओं का आ(ार बनाया है । इ�की असि(कांI

रOनाओं में  नारी जीवन की सिनराIा,  अ(ूरापन आसिद को प्रमुखता सिदया गया है। परवे^ ने अपनी

रOनाओं में आसिदवा�ी क्तिस्त्रयों के अस्तव्यस्त सिजंन्दगी को भी प्रसितपाद्य सिवषय बनाया है । इ�के �ाथ-

�ाथ उनकी �मस्याओं को भी उ�ने अपनी रOनाओं में प्रसु्तत सिकया है । आसिदवासि�यो ंके गरीबी और

Iोषण को भी उन्होंगिने अपनी रOनाओं में सिOसित्रत सिकया है । उन्होंगिने नारी के सिवसिव( �मस्याओं के �ाथ

कामकाजी मसिहलाओं की परेIानी को भी अपनी रOनाओं का आ(ार बनाया है । सिववेच्य उपन्या�

'अकेला' पलाI' में एक सिनम्न मध्यवग� की कामकाजी मसिहला की परेIासिनयाँ सिदखायी गयी । 

     आ(ुसिनक युग के �माज में नारी �भी कायi में पुरुषो ंके कं(े �े कं(ा सिमलाकर आगे बढ़ती जा रही

है। सिफर भी उ�े �माज में कई �मस्याओं का �ामना करना पड़ रहा है । सिवसिभन्न स्तरो ंपर �माज में

नारी का Iोषण हो रहा है। नारी को �माज में जीने के सिलए अनेक सिनयमो ंका पालन करना पड़ता है ।

लेसिकन ऐ�ा पुरुषो ंकेसिलए नही ं। अब भी कई देIो ंमें लड़सिकयो को सिIक्षा प्राप्त करने की �ुसिव(ा नही ं

सिमल रही है। छोटे उम्र में ही उनकी Iादी करा देते हैं। �ासिहत्यकार �माज का एक �दस्य है । �माज

में  घसिटत घटनाओं को  लेकर रOनाएँ  करते  हैं।  कुछ मसिहला  उपन्या�कार अपने जीवन में  घसिटत

घटनाओं को उ�ी रूप में ही सिOत्रण कर रहे हैं । �ासिहक्तित्यक दृसिष्ट �े उ�े स्त्री सिवमI� कहते जा रहे हैं।
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असि(कांI उपन्या� नायक प्र(ान होते हैं,  नासियका प्र(ान कम । परनु्त यह सिववेच्य उपन्या� 'अकेला

पलाI' नासियका प्र(ान है, इ�में नासियका तहमीना को बहुत �ी तीखे अनुभवो ंका �ामना करना पड़ता

है इ�में लेक्तिखका मेहरुसिन्न�ा परवेज ने नारी Iोषण के सिवसिव( रूपो ंका सिOत्रण सिकया है।

    �माज नारी को घर में ही बाँ(कर रखना Oाहता है। IादीIुदा नारी को घर �े बाहर सिनकलने के

सिलए भी अपने पसित �े अनुमसित लेनी पड़ती है। उ�े अपने गुलाम के रूप में देखने की प्रथा �माज में है

। इ�का सिOत्रण सिववेच्य उपन्या� में इ� प्रकार करते है "खाना बनाना तो अपनी सिकस्मत में सिलख लाये

हैं,  वह कहाँ छूटनेवाला है पता नही ंलोग Iादी क्यों करते हैं  ?  Iादी के बाद औरत केवल घर की

नौकरानी बनकर रह जाती है। क्या घर की रखवानी और खाना बनाने केसिलए ही औरते हैं ?”(1)

       उपरो  वाक्यों द्वारा उपन्या�कार �माज के स्तर पर नारी की क्या क्तिस्थसित है  ?  खा�कर

IादीIुदा औरत अपनी सिजमे्मदारिरयों �े बाहर आ नही ं�कती । क्या नारी की सिवडंबना यही है  ?

पुरुषासि(क्य �माज में नारी का क्या स्थान है ? इ�का �जीव सिOत्रण यहाँ सिकया गया है । इ� उपन्या�

की नासियका तहमीना एक पढ़ी-सिलखी और अच्छी नौकरी करनेवाली होते हुए भी उ�े एक �ा(ारण

पत्नी की तरह रहना पड़ता है। उ�के पसित उ�े एक �ा(ारण औरत की तरह देखता है। मनुष्य सिकतना

भी आ(ुसिनक क्यों न हो �माज के और पुरुषों के इ� तरह के सिवOार में अब भी कोई परिरवत�न नही ं

आया है।

     �माज में अनेक प्रकार के अनावश्यक रूसिढ़यो ंऔर अं(सिवश्वा� आज भी फैली हुई है उ�के कारण

अनेक अ�हाय नारिरयों के जीवन बरबाद हो रहे हैं  । �ामान्य रूप �े हर लड़की Iादी होने के बाद

��ुराल जाती है, और नई बहु के आने के बाद उ� घर में कोई दुघ�टना या सिक�ी को कुछ हो जाता है

तो उ�का सिजमे्मदार लोग उ� लड़की को मानेंगे । इ� �ंदभ� को सिववेच्य उपन्या� में परवे^ जी ने इ�

प्रकार प्रसु्तत सिकया । इ�का उदाहरण हैं:- "तहमीना के दहेज के �ामान रखे जा रहे थे । सिक�ी ने

ड्र े सि�ंग टेसिबल का IीIा तोड़ सिदया था। सिज�े लेकर मसिहलाओं में सिOत्र सिवसिOत्र बातें Oल रही थी 'यह तो

अपIकुन है'”।(2) तहमीना की Iादी के बाद वह जमIेद के घर पहँुOती है । उ�के दहेज के �ामान

में एक IीIा भी था । वह टूट गया था। इ� बात को लेकर Iादी में आये हुए लोग इ� तरह की बात

कहते हैं। इ��े यह पता Oलता है सिक लड़की की Iादी के बाद उ�के ��ुराल में  अ�ंतोषजनक

घटनायें होती है तो उ�का सिजमे्मदार लोग उ� नयी दुल्हन को मानते हैं । इ�के अलावा इ��े यह भी

�ंकेत सिमलता है सिक उ� लड़की में कुछ दोष है सिज�की वजह �े उ�की सिजंदगी भी टूटेIीIे जै�े होती

है। �ाफ Oलनेवाली नही ंहै । इ� प्रकार लोग आज भी �माज में इ� तरह के अ(सिवश्वा�ो ंपर सिवश्वा�

रख रहे हैं । उपरो  प्र�ंग में इ�का जीवंत सिOत्रण सिकया गया है।
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        �माज में लड़की की Iादी होने के बाद उ�े कुछ भी करने के सिलए पसित की अनुमसित लेनी पड़ती

है। नौकरी केसिलए भी उ�के पसित को प�ंद है तो जाना है नही ंतो नही ंजाना । उ�े घर के बाहर

सिनकलने के सिलए भी पुरुष की अनुमसित की ^रूरत होती है । पुरुषासि(क्य �माज �े पुरुष हमेIा नारी

को घर के अंतर बाँ(कर रखना Oाहता है । उ�े सिक�ी दू�री पुरुष �े बातें करने का भी इजाजत नही ं

है । अगर वह दू�रे पुरुष �े बात करती है तो उ� पर Iंका करते हैं लोग । सिववेच्य उपन्या� में इ��े

�ंदसिभ�त एक उदाहरण इ� प्रकार है- "जमIेद के Iब्दों में  मुझे ये �ब फालतू बातें  प�ंद नही ं "।

जमIेद कु�¥ �े उ`ते हुए बोले, "और �ुन लो,  मुझे तुम्हारा उ�के �ाथ यह अड्डा जमाना भी प�ंद

नही ं। कह दो वह रो^-रो^ यहाँ न आया करो | "(3)

    ये बातें जमIेद तहमीना �े कहता है। तहमीना सिवपुल के �ाथ बातें करना जमIेद को प�ंद नही ंहै

। इ�सिलए उ�ने उपरो  बातें कहा। इ��े यह पता Oलता है सिक Iादी के बाद पत्नी को अपनी पसित

के अलावा दू�रे आदमी �े बात करने की इजाजत नही ंहै, Oाहे वह अपनी भाई भी हो, लोग उ�े गलत

�मझते हैं। अपने पसित की अनुमसित के सिबना नारी दू�रे पुरुष �े बात नही ंकर �कती । �माज में नारी

को गुलाम के रूप में देखते हैं |

    अगर �माज में दुभा�ग्य �े सिक�ी स्त्री पर अत्याOार हो जाता है तो उ�े सिफर उ�के परिरवारवाले भी

अपनाते नही ं। लोग उ�े �माज �े भ्रष्ट मानते है और अलग रखते है। इ� प्र�ंग में नारी अत्याOार का

सिIकार होने के बाद �मुदाय पर या परिरवार पर उ�का प्रभाव कै�ा रहता है इ�के बारे में यहाँ प्रसु्तत

है- "में  अब वाप� नही ंलौट �कती मैडम,  में  नही ंOाहती सिक मेरे कारण मेरे दू�रे भाई-बहनों पर

अ�र हो, कष्ट हो, मेरे सिपता के लोगो ंमें बदनामी हो. इ�ी वष� मेरी छोटी बहन की Iादी है ।"(4) सिवमला

अपने पे्रमी द्वारा (ोका खाकर घर �े भाग जाती है और अत्याOार का सिIकार बन जाती है। उ�के बाद

वह घर वाप� लौटना Oाहती है परनु्त परिरवारवाले उ�े �माज के लोगों के डर �े घर में वाप� नही ं

बुलाते।  अगर परिरवारवाले उ�े अपनाते हैं  तो �ारे लोग उ�के घरवालों का म^ाक उड़ायेंगे और

बदनाम करें गे । उ� परिरवार को �माज �े बसिहषृ्कत कर दें गे ।

    �ंके्षप में कहे तो वैसिश्वक (रातल पर नारी की �मस्या तमाम देIो ंमें सिनरंतर बढती जा रही है। जो

आज के �मय की नारी के सिलए एक सिवकट �मस्या है। आज के �मय में नारी सिकतना भी पढ़-सिलख

जाए या उच्च ओहदा प्राप्त कर ले लेसिकन वैसिश्वक (रातल पर उपयु�  �ारी �मस्याएँ उ� पर हासिव ही

रहती है जो आज के �मय की नारी के सिलए करुणांसितका है, सिववIता है, मजबूरी है ।

सन्दभB संके� 
1. अकेला पलाI – पृ.29 
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2. अकेला पलाI-  पृ. 111

3. अकेला पलाI – पृ.52 

4. अकेला पलाI – पृ. 65
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समकालीन आतिद�ासी नाटक :एक परि�र्चय
                                                          राखी  के्लमन्ट

असितसिथ प्रध्यासिपका, सिहन्दी सिवभाग,
श्रीIंकराOाय� �ंसृ्कत सिवश्वसिवद्यालय, कालडी, सितरूर प्रादेसिIक केन्द्र

           भारत जै�े सिवIाल राष्ट्र  आज आसिथ�क सिवका� के पथ पर तीव्र गसित �े आगे बढ़ रहा

है। हर कही ंसिवका� की झलक देखी जा �कती है। लेसिकन ह^ारो ं�ाल अपनी परम्पराओ ंके

�ाथ जंगल में जीवन-यापन करनेवाले वगi की क्तिस्थसित वै�ी ही वै�ी रह जाती है। सिवका� की

(ारा उन तक नही ंपहँुO रही है। स्वतन्त्रता प्राक्तिप्त के इतने �ाल बाद भी आसिदवा�ी लोगो ंकी

क्तिस्थसित में कोई परिरवत�न नही ंआया है। �सिदयों �े उन पर होने वाले अन्याय और अत्याOार

सिदन ब सिदन बढ़ते जा रहे हैं। उनके जंगल-^मीन उ��े छीने जा रहे हैं ,उ�े अपने जंगलो ं�े

बेदखल सिकया जा रहा है। ये �ब सिवका� के नाम पर हो रहा है। लेसिकन सिवका� की �ब�े

बड़ी कीमत आसिदवासि�यो ंको ही Oुकानी पड़ रही है। उनका अपने ही के्षत्रो ं�े पलायन और

सिवस्थापन करना पड़ रहा है। �सिदयो ं�े आ रही इ� क्तिस्थसित आज भी ^ारी है।               

                    आसिदवा�ी का Iाक्तिब्दक अथ� है- ‘आसिदम युग में रहने वाली जासितयाँ’।वे

जनजासित,वनवा�ी,सिगरिरजन आसिद नामों �े जाने जाते हैं। भारतीय �ंसिव(ान में  इन्हें

अनु�ूसिOत  जनजासित  माना  है।  डॉ.गारे  के  अनु�ार  “आसिदवा�ी  मूल  सिनवा�ी

है,इ�सिलए  उन्हें  आसिदवा�ी  Iब्द  �े  �ंबोसि(त  करना  उसिOत  है।”1 भारत  की

�ामासिजक-�ंसृ्कसितक जीवन में आसिदवासि�यो ंका अपना अलग अक्तिस्तत्व है। �सिदयों

�े Iोसिषत,पीसिड़त ये जासितयाँ आज भी अपनी अक्तिस्मता की तलाI में  हैं।वे अपने

जंगल-^मीन-जल को बOाने के सिलए लड़ रहे हैं।

                आसिदवासि�याँ �ंख्या में काफी बड़ी है। दुसिनया के असि(कांI सिहस्सो ंमें

आसिदवा�ी पाये जाते हैं। आसिफ्रका के बाद हमारे देI में  ही इनकी �ंख्या �ब�े

असि(क है। हमारे यहाँ पायी जानेवाली आसिदवा�ी जासितयों में भील,  �ंथाल,  मीणा,

उरॉव, गोडं,  मंुडा,  खोडं,  सिनकोबरी,  कोली,  बोरो,  हो,  �ावरी ओगें आसिद प्रमुख हैं।

आसिदवासि�यों का जीवन प्रकृसित पर सिनभ�र है। Iोषण इनके जीवन का असिभन्न अंग

बन गये हैं।  �ंवै(ासिनक �ंरक्षण प्राप्त होते हुए भी आसिथ�क �ंरक्षण के अभाव में

उन्हें अपने दैसिनक जीवन की आवश्यकताओं की पूसित� के सिलए �ंघष� करना पड़ता

है। आ^ादी के इतने �ालो ंबाद भी उनकी क्तिस्थसित में कोई परिरवत�न नही ंदेख रहे हैं।
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इ�के सिवरुर्द्ध आवा^ उ`ाने में  वे  अ�मथ�  हैं। पहले Iोषक के रूप में  अंगे्र^ी

�रकार थे तो आज खुद देIी �रकार ही उनके Iोषक बने हैं। वे आसिदवासि�यो ंको

अपने असि(कारो ं�े वंसिOत करके जंगल में उनका प्रवेI तक रोका जा रहा है और

उनका उक्तिस्तत्व छीनकर उन्हें जंगल �े भी सिवस्थासिपत सिकया जा रहा है।

                   भूमंडलीकरण औऱ औद्योगीकरण ने आसिदवासि�यो ंको अपनी जड़ो ं�े

उखाड़ सिदया है और रो^गार के अव�र �माप्त कर सिदए हैं। सिIक्षा,सिOसिकत्सा,रोटी

आसिद जीवन की प्राथसिमक आवश्यकताओं की पूत¥ के सिलए बढ़ती महंगाई बा(क

बन जाती है। इन �मस्याओ ं�े जूझ रहे आसिदवासि�यो ंका सिपछडापन, अभावग्रस्तता,

प्राकृसितक परिरवेI,  Iोषण और व्यवस्थागत सिव�ंगसितयों का यथाथ�  सिOत्रण प्रसु्तत

करने में सिहन्दी �ासिहत्य ने महत्वपूण� योगदान सिदया है। । उन लोगो ंकी सिनयसित और

त्रा�दी को असिभव्य  करने में सिहन्दी �ासिहत्यकार �क्षम रहे। 

            आसिदवा�ी �ासिहत्य लेखन मुख्यत:  दो प्रकार के होते हैं-  आसिदवा�ी

�ासिहत्य (आसिदवासि�यों द्वारा सिलखा गया �ासिहत्य) और गैर-आसिदवा�ी �ासिहत्य (गैर

आसिदवासि�यों द्वारा सिलखा गया �ासिहत्य)।  आसिदवासि�यों द्वारा सिलक्तिखत �ासिहत्य को

‘आसिदवा�ी  �ासिहत्य’ और अन्य रOनाकारों द्वारा   आसिदवा�ी जीवन पर सिलक्तिखत

�ासिहत्य को ‘गैर आसिदवा�ी �ासिहत्य’ के रूप में माना जाता है। आसिदवा�ी �ासिहत्य

और गैर आसिदवा�ी �ासिहत्य में  काफी अंतर है। आसिदवा�ी �ासिहत्य आसिदवासि�यों

की भोगे हुए जीवन की �ृजनात्मक असिभव्यक्ति  है। उ�में अनुभूसित की �च्चाई होती

है।  इ�के  ^रिरए  आसिदवा�ी  �ासिहत्यकार  खुद  की  पीड़ा  और  अनुभूसित  की

प्रामासिणकता का दावा देता है। इनका मानना है सिक गैर आसिदवा�ी �ासिहत्य में केवल

दू�रों के प्रसित करुणा और �हानुभूसितपरक दृसिष्ट ही मौजूद है। सिफर भी आसिदवा�ी

�माज  की  सिवसिभन्न  �मस्याओं  एवं  उनके  �ामासिजक,  �ांसृ्कसितक,  आसिथ�क,

राजनीसितक,  (ासिम�क  �मस्याओं  को  पूरी  ईमानदारी  के  �ाथ  व्य  करने  की

कोसिII दोनो ंप्रकार के �ासिहत्यकारो ंने सिकये हैं। 

 समकालीन आतिद�ासी नाटक 

           कहानी, उपन्या�, कसिवता जै�ी सिव(ाओं की तरह नाटक भी एक �I 

�ासिहक्तित्यक सिव(ा है। अन्य सिव(ाओं की अपेक्षा नाटक दृश्य-श्रव्य और पढ़नीय होने
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के कारण जन �ा(ारण को भी प्रभासिवत करने में �क्षम रहा है। नाटक के माध्यम

�े आसिदवा�ी जीवन �ंघष� को प्रसु्तत करने �े अनपढ़-असिIसिक्षत आसिदवा�ी लोग

भी इ��े लाभाक्तिýत हो जाते हैं। यह उनमें  आत्मOेतना को सिवकसि�त करने और

उन्हें �ंघष� के सिलए पे्ररिरत करने में �हायक होते हैं। 

         �ंख्या में कम होते हुए भी कसिवता, कहानी, उपन्या� की तरह आसिदवा�ी

�ासिहत्य में  ढेर �ारे नाटक भी सिमलते हैं। कृष्णOंद टुडू,  हबीब तनवीर,  डॉ.Iंकर

Iेष, सिवभु कुमार �ुनील कुमार ‘�ुमन’, रोज केरकेट्टा, रवीन्द्र भारती, हृ्रसिषक्श �ुलभ

आसिद के नाटक इ�के सिलए उदाहरण हैं। 

 आतिद�ासी लेnको ंके नाटक 

                     ‘एक बा� तिफ�’ : यह युवा आसिदवा�ी �ासिहत्यकार �ुनील कुमार ‘�ुमन’

ने  अंबेडकर  की  सिवOार(ारा  �े  प्रभासिवत  होकर  सिलखा  गया  नाटक है।  इ�का

प्रकाIन रमसिणका गुप्ता द्वारा �ंपासिदत ‘आसिदवा�ी स्वर और नयी Iताब्दी’ नामक

पुस्तक(2002)  में  हुआ है। इ�का पहला मंOन उनके ही सिनदÿIन में  जे.एन.यू में

युनाइटेड दसिलत सू्टटेंन्स फोरम की ओर �े सिकया गया है। इ�में  उन्होंगिने वत�मान

राजनीसितक परिरवेI का मूल्यांकन करने का �फल प्रया� सिकया है और दसिलतों

और आसिदवासि�यों की प्रगसित को देखकर सिद्वज मानसि�कता �े यु  बाबाओं और

राजनेताओ ंका खुला सिOत्रण भी सिमलता है। 

                      ‘एक बार सिफर’ में राजनीसितज्ञ लोग सिवIेषकर जेनरल काटेगरी में

आनेवाले लोग दसिलत व आसिदवा�ी लोगो ंकी सिIक्षा और उ��े प्राप्त होने वाले पद

�े डरते हैं। वे उने्ह अपने �ाथ खड़ा कराने के सिलए औऱ उन�े बराबरी करने के

सिलए तैयार नही ंहै- ”घोर कसिलयुग आ गया है। अब ब्राह्मणों का इ� देI में रहना

कसि`न हो गया है।.......ये लोग हमारे लाख टांग अड़ाने के बावजूद खूब पढ़-सिलख

रहे हैं,आगे बढ़ रहे हैं और हर जगह,हर क्षण ,हमारी बराबरी करने के सिलए तैयार

बै`े हैं...।“2 वे सिOरकुटनाथ जै�े �न्या�ी की �हायता �े इ� प्रश्न का �मा(ान करते

हैं- “पहले तो हम वेकन्सी सिनकालते हैं ,ओन्ली फॉर ए�.�ी./ए�.टी के नाम �े।सिफर

उनकी परीक्षा लेते हैं , इंटरवू्य भी कराते हैं औऱ अन्त में रिरजल्ट देते हैं-नॉट सू्यटेबुल

कैं डीडेट।”3 यहॉ तो नाटककार वत�मान राजनीसित �े वं्यग्य रूप में प्रश्न करते हैं।
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इ�के सिवरुर्द्ध आवा^ उ`ानेवाले युवा-लोग कॉलेज में,यूसिनवेसि��टी में,  हर जगह में

अमे्बड़कर,  अमे्बड़कर जपते हुए अपना �ंग`न खड़ा करके सिवद्रोह प्रकट करते

हैं। 114 पृष्ठवाले इ� नाटक में �म�ामासियक भारतीय �माज को ही सिदखाया गया

है। दसिलतों और आसिदवासि�यों के प्रगसित को देखकर दूसिषत मानसि�कता �े यु 

बाबाओ ंऔर राजनेताओ ंका सिOत्रण भी इ�में Iासिमल सिकया गया है।  

         ‘मोर्चाB मनगढ़’ : घनश्याम सि�ंह भारी ‘प्या�ा’ द्वारा सिलखा गया ऐसितहासि�क

नाटक  है  ‘मोOा�  मनगढ़’।  इ�में  बंजारा  कमाज  के  �दस्य  होते  हुए  भी  भील

जनजासित को जागृत करनेवाले ‘गोसिवन्दगुरु’ नायक के रूप में आते हैं। आसिदवासि�यों

के बीO जो बेकारी, गुलामी और नIापन मौजूद है, उ��े मुक्ति  सिदलाने केसिलए वह

प्रया� करता है। लेसिकन आसिदवासि�यों के असि(कारो ंकेसिलए लड़नेवाले गोसिवन्द गुरु

को  �रकार  द्वारा  झू̀ ा  मुकदमा  दायर  करके फाँ�ी  दी  जाती  है।  इ�ी  प्रकार

गोसिवन्द गुरु नामक आसिदवा�ी नेता के जीवन �ंघष� को ही इ�में वाणी सिमली है। 

                 ‘नुझइ� डांड’ : यह आसिदवा�ी लेखक रोज केरकेट्टा द्वारा सिहन्दी में अनूसिदत

नाटक है। इ�की मूल भाषा खसिड़या है। उन्होंगिने इ� नाटक के माध्यम �े आसिदवा�ी

�ंसृ्कसित को हड़प लेनेवाले वत�मान राजनीसितज्ञो ंके प्रसित सिवद्रोह व्य  सिकया गया है।

राजनीसितक  षड्यन्त्र  की  ^रिरए  देIी  �रकार  जंगल  पर  कब्जा  कर  रही  है।

आसिदवा�ी लोग अपने जल,जंगल,^मीन पर असि(कार वाप� पाने के सिलए �ंघष�रत

है। इ�में अपने खेत-खसिलहान तक लूटने के सिलए आनेवाले के�रिरया लोग �े अपनी

प्रजा को �ुरसिक्षत करने में प्रयत्न राजा और उनके �ाथ �ंगसि`त �भी लोगो ंकी ओर

नाटककार इIारा करते हैं- राजा : “ मैंगिने इतने सिदनो ंतक राज सिकया। मेरे राज में

�ब आनन्द �े खाते-पीते,नाOते-गाते रहे। लेसिकन आज Iतु्र �ामने आ गया है। वे

हम�े लड़ेंगे। गढ़ लूटेंगे। बेटी-बहनो ंकी इज्जत लूटेमगे। वे हम �ब के दुश्मन है।

यह सिवपसित्त सि�फ�  मेरी नही,ंहम �बकी है। के�रिरया लोग आदमी नही ंपे्रत है पे्रत।”4

                    इ� नाटक का प्रमुख पात्र महतो के माध्यम �े एक प्रसितज्ञाबर्द्ध जनजासित

का दस्तावे^ सिमलता है-   “के�रिरया और �भी दुश्मनों �े जासित की रक्षा के सिलए

लडँूगा।जासित की �ेवा करँूगा।दौलत,मान,प्राण जाए Iरीर में �ां� Oलते तक एक

बँूद खून के रहने तक जासित की �ेवा करँूगा।युर्द्ध मैदान �े नही ंभागँूगा।दू�रे के
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फंदे में नही ंफ�ँूगा। ईमान्दारी �े रहँूगा- ”6 उनकी (ीरता,राज्य की सिOन्ता,लड़ने का

उत्साह आसिद �े यह पता Oलता है सिक उन लोगो ंमें (ैय� और �ाह� की कमी नही ं

हैं।  “जाओ अपने-अपने काम में  लग जाओ। हमें  जीतना है। खसिड़या लोगों को

जीतना है। हमें जीत कर ही रहना है।”5

 गै� आतिद�ासी लेnको ंके नाटक 

                ‘पो��’ : यह सिहंदी के OसिO�त नाटककार डॉ Iंकर Iेष का �न् 1976

में प्रकासिIत नाटक है। यह महाराष्ट्र  की कीत�न Iैली में सिलखा गया नाटक है। इ�में

आसिदम जन जासित पर वन के असि(कारी तथा जमीदंार द्वारा होने वाले अत्याOार एवं

अन्याय का यथाथ�  सिOत्रण प्रसु्तत सिकया है। ‘पोस्टर’  में  मजदूर वग�  और उनका

Iोषण करने वालों के �ंघष�  के अनेक स्तर सिदखाई देते हैं। कभी-कभी पटेल के

रूप में तो, कभी दारोगा के रूप में, कभी पटवारे के तो कभी मुकादम के रूप में-

इनका  Iोषण  होता  है।  नाटक  में  बलात्कार  देखने  वाले  युवक  उ�  अन्यायी,

अत्याOारी, नरा(म का नाम नही ंलेता । क्योंगिसिक उ� नरा(म ने उ� युवा को छुरा

सिनकालकर  (मकाया-  “खबरदार!  जबान  खोली  तो  टुकडे-टुकडे  करके  लाI

तालाब में डाल दँूगा...तेरी जात के हर आदमी का घर जला दँूगा...^मीन �े बेदखल

कर दँूगा.....”।6 वह युवक न्याय पाने के सिलए �माOार पत्रवाले और थानेदार के पा�

जाता है। थानेदार ने लड़की को थाने में लाने को कहा। लेसिकन लड़की के बाप ने

मना सिकया। इ�का मतलब है- वे �ब इन Iक्ति यो ं�े डरते हैं।

             डॉ.Iंकर Iेष ने इ� नाटक में कीत�नकार के द्वारा एक कथा �ुनाई है।

उ�में ^मीन्दार पटेल आसिदवा�ी मजदूरों पर अन्याय करता है। कलू्ल और Oैती

मजदूरों को अपने असि(कारों �े अवगत कराते हैं। अपने श्रम के वास्तसिवक मूल्य

और Iक्ति  �े अनसिभज्ञ श्रसिमक लोग अOानक एक सिदन अपने श्रम की महत्ता �े

परिरसिOत होते हैं। मजदूरों �े डरकर पटेल उनकी मजदूरी आ` आने बढाता है।

आसिदवा�ी मजदूरो ंकी माँग Oार रुपये बढाने की है,परनु्त वह Oार रुपये नही ंदेना

Oाहता है।  वास्तसिवक �ंघष�  यहाँ �े प्रारंभ होता है। अन्त में  कलू्ल और उ�के

�ासिथयो ंको जमीदंार की हत्या करने की कोसिII में द�-द� �ाल की �^ा सिमलती

है तथा Oैती को जबद�स्ती पटेल की हवेली में  पहँुO सिदया जाता है। मजदूरों का

�ंघष�  अ(ूरा रह जाता है। गाँव में  कोई �ाक्तिन्त नही ंहुई। लेसिकन इन आसिदवा�ी
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मजदूरों ने  सिक�ी �े भीख नही ंमाँगी। वे स्वयं लड़कर अपनी इ� परिरक्तिस्थसित �े

बाहर आए। इ� कथा की �माक्तिप्त के �ाथ उ� लड़की का बाप बौखला उ`ता है।

उ�में अन्याय और अत्याOार के क्तिखलाफ लड़ने की सिहम्मत आ जाती है। लेसिकन

अब व  बीत Oुका है। वह बलात्कारी पापी भाग गया है। उ�को पकड़ने के सिलए

वह युवा  और कुछ �ाथी  जाते  हैं।  नाटककार  के  अनु�ार  कलू्ल तथा  Oैती  ने

अत्याOारी लोगों का जो सिवरो( सिकया है,  उ�े बंद नही ंकरना Oासिहए। आसिदवा�ी

लोगो ंको अत्यन्त �तक�  रहना Oासिहए।

          
                ‘*�ाओ ंका ति�द्रो*’ : सिवभु  कुमार का �न् 1986 में प्रकासिIत नाटक है –

हवाओं का  सिवद्रोह। नाटककार इ� नाटक के ^रिरए �रकार द्वारा आसिदवासि�यों

को सिIसिक्षत बनाने के प्रया�ों की सिवफलता की ओर इIारा करते हैं  । आसिदवा�ी

लोगों के अनेक �मस्याओं के �ाथ आ(ुसिनक सिIक्षा �े उनके बीO खड़ी हुई वग�

भेद भी इ� नाटक का सिवषय बन जाता है। इ� सिIक्षा ने उनकी ^मीन,�भ्यता औऱ

�ंसृ्कसित को काटकर अलग कर सिदया है और यह सिIक्षा उनके जीवन का प्रसितकूल

और उ�के सिलए सिवनाIकारी भी बन जाते हैं। इ�का सि^मे्मदार �रकारी व्यवस्था

भी है। इ�सिलए नाटककार इ�में �रकारी व्यवस्था के प्रसित �ख्त सिवरो( भी प्रकट

करते हैं-“ इन्हें आ(ुसिनक वनाने के Oक्कर में,  इन्हें अ�भ्य, भ्रष्ट सिवपन्न बन रहे है,

दरअ�ल इन्हें इनकी ^मीन �े काट रहे हैं ..जो भी अपनी ^मीन �े जुड़ा होगा,वही

कल हमारे सिलए खतरा बनेगा,यही नीसित है हमारी व्यवस्था की,  सिक कोई आदमी

^मीन �े जुड़ा न रहें ।”7

        इ� नाटक का मुख्य पात्र लक्ष्मी आज की पढ़ी-सिलखी युवसितयों के वग� का

प्रसितसिनसि(त्व करती है जो अपने व्यवहारिरक जीवन में, सिवषम परिरक्तिस्थसितयो ंमें डाल दी

गई है ।आगे बढ़ने की महत्वकांक्षा उ�में कूट-कूट कर भरी हुई है ।लेसिकन जीवन

की परिरक्तिस्थसितयों �े �मझौता वह अपनी Iतi पर करना Oाहती है ।उनमें अच्छी,

शे्रयस्कर सिजंदगी की Oाह है। उ� Oाह की पूसित� का अव�र व्यवहारिरक जीवन में न

सिमलने के कारण उ� में जबरदस्त आ�ोI है ।यह आ�ोI उन्हें जीने नही ंदेता है

।अंत में वह आत्महत्या कर लेती है।लक्ष्मी की मृत आत्मा कहती है “पहली बार मुझे

मह�ू� हुआ सिक इ� सिIक्षा ने मुझे सिनकम्मा बना सिदया है इ�ने मेरी जमीन,मेरी

�ंसृ्कसित  और  �माज  �े  मुझे  काट  सिदया  है”।8  ऐ�ी  आत्महत्या  �े  मृतु्य  उ�
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आसिदवा�ी इलाके में पहली बार हुई है। इ�का कारण आसिदवा�ी सिIक्षा को मानते

है और �रकारी आ(ुसिनक सिIक्षा के सिवरुर्द्ध,  घाटी के आसिदवासि�यों में  सिवद्रोह की

हवा बहने लगती। उ�ी को हवाओ ंका सिवद्रोह नाम सिदया गया है। नाटक के अन्त में

नाटककार कहते हैं  सिक-“सिIक्षा इन आसिदवासि�यों के  जीवन में  �मृक्तिर्द्ध लाने  के

बजाए  उनके  जीवन में  सिवष ज़्यादा  घोल रही  है।यह सिIक्षा  इन्हें  इनकी  ^मीन

�े,इनकी अपनी �ंसृ्कसित �े काट रही। इनकी सिIक्षा का आ(ार इनकी ^मीन और

उ��े जुड़ी �ंसृ्कसित होना Oासिहए। इ� सिIक्षा ने इन्हें केवल फैIन परस्ती सि�खायी।

आ(ुसिनकता के नाम पर। क्यों हम इन्हें  तथाकसिथत आ(ुसिनक �भ्यता �े जोड़ना

Oाहते हैं ?”9

                   ‘अतिगन ति�रि�या’ : यह �न् 2001 में रवीन्द्र भारती द्वारा सिलखा गया नाटक

है।  एक सिमथकीय कथा को लेकर इ�का �ृजन सिकया है। इ�में असि� और ज्ञान के

द्वारा (म� और �त्ता को अपने कबे्ज में रखकर बै`े मुख्य(ारा के �भ्य �माज का

सिOत्रण सिमलता है। इन लोगो ंने ‘असि� कुडुम्ब’ के नाम पर अपना वग�  बताकर असि�

पर अपना असि(कार घोसिषत सिकया है और आसिदवा�ी वग� को इ� आलोक �े वंसिOत

करके �माज के सिनम्न शे्रणी में (केल सिदया है। �न्या�ी �ैसिनक लोग असि� को पुण्य

वसु्त मानते है ,उ�े ईश्वर के �मान पूजते हैं और असि� को कबे्ज में रखकर अपने

आपको ईश्रर के �मीप �मझते है – “माँ असि� है। उनका आलेक है। आलोक ही

तो ईश्वर है और हम ईश्वर के �मीप है।”10

              आसिदवा�ी लोग इ� असि� को पाने की इच्छा रखते हैं। लेसिकन अपने को

देवपुत्र �मझकर जीने वाले लोग असि� यानी ज्ञान के प्रकाI भी आसिदवासि�यों तक

पहँुOने नही ंदेते हैं। यहाँ (म� के नाम पर Iोषण �हने वाले आसिदवा�ी �माज का

सिOत्रण सिमलता है। वे लोग असि� के आलोक तक पहँुOना अIुभ �मझते हैं। शे्रष्ठ

मानने वालो ंके अनु�ार “माँ असि� ने हमें ताप सिदया,आलोक सिदया...। पृथ्वी पर वा�

करलेवाले प्रासिणयों में हम ही हैं  शे्रष्ठ जन। सिज� माँ ने हमें इतनी शे्रष्ठता प्रदान की

हो,हम उ�े मे्लछ हाथों में कै�े जाने दें गे।माँ असि� की आकांक्षा रखने वाले सिनकृष्टों

को पृथ्वी पर जीने का कोई असि(कार नही ंऔर जो माँ असि� को सितरोसिहत करने का

दुसिव�Oार  मन में  पाले  हुए  हैं,उ�का  भी  �मूल सिवनाI करना  होगा।”11 �न्या�ी
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पुरोसिहत लोग असि� को �ाव�जसिनक बनाना नही ंOाहता है क्योंगिसिक अपने हाथो ं�े (म�

और �त्ता की Iक्ति  नष्ट हो जाने की डर उनमें हैं। इ��े वे डरते हैं और वे यह भी

जानते हैं सिक आसिदवा�ी एक �ाथ रहे तो उन्हें परासिजत करना आ�ान काय� नही ंहै।

                   नाटक के अन्त में रवीन्द्र जी �ुआ के द्वारा आसिदवा�ी �माज के मन

में प्रसितरो( की भावना को जगाते है- “इतना डरकर हम नही ंरह �कते माँ। मारे

जाएँगे ते मारे जाएँगे। भय के Oलते हम आवा^ नही ंकर �कते....यह तो मुझ�े

नही ंहोगा।  .....आक्तिखर हम कब तक भागते रहेंगे  ?  एक बार लड़ नही ं�कते।”12

�ुआ की प्रसितरो( भावना �े प्रभासिवत होकर मात्या �न्या�ी �ैसिनको ं�े लड़कर असि�

को पा लेती है। आज अपनी अक्तिस्मता के सिलए �ंघष� करने वाले आसिदवा�ी �माज

के सिलए �ुआ जै�े पात्र पे्ररणा स्रोत बनकर उभरते हैं। 

           ‘ध��ी आबा’ : यह �न् 2010 में ऋसिषकेI �ुलभ द्वारा सिलखा गया मंुडा

जन-जासित के नायक सिबर�ा मंुडा के जीवन �ंघष� एवं प्र�ंगो ंपर आ(ारिरत नाटक है

। इ�में  सिबर�ा मंुडा के जीवन �ंघष�  के �ाथ मंुडा �माज का भी जीवन �ंघष�

सिवद्यमान है। पहले अगे्र^ो ंद्वारा होने वाले अन्याय और अत्याOार आज देIी �रकार

द्वारा हो रहा हैं। सिवका� के नाम पर वे आसिदवासि�यों के पैर तले की ^मीन हड़प

रही है। वे नये-नये कानून के ^रिरए आसिदवा�ी �माज को लूट रही है- “सिज� ^मीन

में हमारे दादा-परदादा गाय-गोरु Oराते रहे...सिज� जंगल की एक-एक डाल और

एक-एक पता हमारा है,वह जंगल अब हमारा नही ंरहा।”13 यहाँ हृसिषकेI जी ने

आ^ादी के पूव� आसिदवा�ी जीवन को सिOसित्रत करके यह व्य  करने की कोसिII

की है सिक आसिदवा�ी लोग आज भी स्वतन्त्र नही ंहैं। ऐ�े �माज को स्वतन्त्रता �ंघष�

के सिलए पे्ररणा देने में सिबर�ा जै�े नेताओं की आवश्यकता है। सिबर�ा ने उलगुलान

आन्दोलन के माध्यम �े इ�के सिलए प्रयत्न सिकया है।   “लौट कर आऊंगा मैं जल्द ही

लौटंूगा…. मैं अपने जंगलो ंमें अपने पहाड़ो ंपर।.. मंुडा लोगो ंके बीO सिफर आऊंगा

मैं।.. तुम्हें मेरे कारण दुख न �हना पडे़ इ�सिलए माटी बदल रहा हँू मैं।.. उलगुलान

खत्म नही ंहोगा। आसिदम खून है हमारा। काले लोगो ंका खून है यह। भूख, लांछन,

अपमान ,दुख,पीड़ा ने सिमल जुलकर बनाया है इ� खून को। इ�ी खून �े जमी हे

उलगुलान की आग । यह आग कभी नही ंबुझेगी.... कभी नही.ं.. जल्द ही लौट कर
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आऊंगा मैं...”14 सिबर�ा मंुडा का यह �ंवाद नाटक का मुख्य कथ्य है। मंुडा �माज

के आसिदवा�ी लेग पूव�जो ंपर सिवश्वा� रखते हैं और भूत-पे्रत पर भी सिवश्वा� रखते हैं।

इ�के  सिवरुर्द्ध  आवा^  उ`ाने  का  प्रया�  सिबर�ा  मुडा  ने  सिकया  है।  आज  भी

आसिदवासि�यों को (म�  के नाम पर कई �मस्याओं को झेलना पड़ रहा हैं।  ऐ�े

(ासिम�क अन्धसिवश्वा�ों  को  अं(ेरे  में  पडे़  �माज के  सिलए सिबर�ा  मंुडा  एक पे्ररणा

स्वरूप है।

तिनष्कषB

           इसितहा� के सिक�ी न सिक�ी मोड़ पर प्रते्यक जनजासित अपने जल,जंगल

और ^मीन की रक्षा के सिलए जुल्म और Iोषण के सिवरो( में खड़ी हो गई है। �भ्य

�माज हमेIा इन्हें घृणा की दृसिष्ट �े देखते हैं और उनपर Iोषण की प्रवृसित्त  सिदन-ब-

सिदन बढती जा रही है। ऐ�े में  भारत देI की जनता का एक बहुत बड़ा सिहस्सा जो

�माज �े  कटा हुआ है,आ^ादी के बाद भी  सिवका� की परिरयोजनाओं में  उन्हें

(केल सिदया गया है। वे आज अत्यन्त दयनीय जीवन जी रहे हैं। ऐ�े �माज को

तथाकसिथत �भ्य �माज के �मक्ष उपक्तिस्थत करने का प्रया� नाटककारों ने सिकया

है। उपयु�  �भी नाटकों में आसिदवासि�यों के अभावग्रस्त जीवन, सिपछडापन, नारी

Iोषण,  सिन(�नता,  आसिथ�क Iोषण,  व्यवस्था  की  सिव�ंगसितयाँ,  �ांसृ्क-सितक �ंकट,

अज्ञान,  अ�ुरक्षा  आसिद  कई  प्रश्नों  को  हमारे  �ामने  उपक्तिस्थत  सिकया  है।  आज

इक्की�वी ं�दी में भी उनके �ंकट और �मस्याओं में कोई बदलाव नही ंआया है।

इ� प्रकार के कटु जीवन व्यतीत करने वाले आसिदवासि�यो ंके जीवन को �ूक्ष्मता के

�ाथ रेखांसिकत करने में ये नाटककार �फल हुए हैं। उनके यह प्रया� आसिदवा�ी

सिवमI� को गसित प्रदान करने के �ाथ भूमंडलीकरण, बा^ारवाद, पँूजीवाद के कराल

हस्तों में  पडे़ आसिदवा�ी �माज को जागरूक कर उनके प्रसित क्तिखलाफ उ`ाने के

सिलए पे्ररिरत भी करते हैं। 
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                            यौ� ड्र ीम्स आ� माइन नाउ -  – �ति�ंद� तिसं*

                                                         श्रीलक्ष्मी उल्ला� 
तृतीय वष¥य बी बी ए छात्रा 

नैपुण्या कॉलेज , पोगंम 
                                                         
 रसिवंदर सि�ंह का जन्म ओसिडIा के बुला� नामक एक छोटे �े Iहर में हुआ था।  उनका असि(कांI 

बOपन वही ंबीता।उन्होंगिने कंपू्यटर सिवज्ञान में ïातक की उपासि( प्राप्त की।उन्होंगिने प्रसितसिष्ठत इंसिडयन 

सू्कल ऑफ सिबजने� �े एमबीए सिकया है।उनके आ` �ाल के लंबे आईटी करिरयर की Iुरुआत 

इंफोसि�� �े हुई और माइ�ो�ॉफ्ट में उनका �ुखद अंत हुआ जहां उन्होंगिने एक वरिरष्ठ प्रोग्राम मैनेजर 

के रूप में काम सिकया।उनके जीवन ने उन्हें एक दुखद कहानी दी।उन्होगंिने इ�े अपने पहले उपन्या� के

माध्यम �े हमारे �ाथ �ाझा सिकया। उ� सिदल को छू लेने वाली कहानी ने लाखो ंसिदल जीते और उन्हें 

बेस्ट �ेसिलंग लेखक के रूप में पहOान सिदलाई।उन्होंगिने पहले लेखक को प्रकासिIत करने के सिलए 

‘�ैसिकंक’ नामक एक प्रकाIन उद्यम Iुरू सिकया।

यह कहानी रूपाली नाम की एक अ`ारह वष¥य लड़की के इद� -सिगद�  घूमती है,  और उनके कॉलेज में

�ीसिनयर अजु�न।  रूपाली पटना, सिबहार की रहने वाली हैं।  वह मा�ूम, प्यारी, �रल, दयालु है।  एक

आदI�वादी छात्रा ने पूरी तरह �े अपनी पढ़ाई पर ध्यान कें गिसिद्रत सिकया।  जबसिक वह करिरश्माई, खुरदरा,

Iायद पहली न^र में  डरावना भी है। वह एक युवा नेता हैं ,  पूरी तरह �े राजनीसित में  सिनवेसिIत हैं।

रूपाली की अजु�न के बारे में रूसिढ़वादी राजनेता के रूप में पहली (ारणा को परेIान करने के कारण

उनकी Iुरुआत खराब रही। बाद में डीयू में एक घटना दोनो ंको करीब लाती है।  वे उतार-Oढ़ाव का

�ामना करते हैं  लेसिकन एक-दू�रे के �ाथ खडे़ रहते हैं।जै�े-जै�े वे एक-दू�रे को जानते हैं,  उनके

बीO की केसिमस्ट्र ी (ीरे-(ीरे सिवकसि�त होती जाती है।  पूवा�ग्रहो ंको दूर करने के �ाथ ही दोनो ंमें प्यार हो

जाता है। और इ� तरह राक्ष�ो ं�े भरी �ूर दुसिनया में एक प्यारी, मा�ूम पे्रम कहानी क्तिखलती है। लेसिकन

अंत में, एक त्रा�दी उनकी खुIहाल दुसिनया पर प्रहार करती है। अकल्पनीय होता है और कहानी ऐ�े

मोड़ पर रह जाती है जब कोई मोड़ नही ंआता।  रूपाली और अजु�न का �ुखी जीवन �माज पर राज

करने वाले जानवर के प्रहार �े सिबखर गया है।  अपने जीवन में �ब�े सिवनाIकारी नुक�ान के �ाथ,

अजु�न की दुसिनया उलटी हो गई है। और रूपाली... उ�की दुसिनया उजड़ गई है, उ�के टुकडे़ भी नही ं

बOे हैं।  उ�के जीवन में एक ऐ�ा मोड़ आता है जहाँ उ�े रात की `ंड में मरने के सिलए छोडे़ जाने �े

पहले, एक ह^ार मौतो ंको सि^ंदा �हने के सिलए मजबूर होना पड़ता है।
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‘Your Dreams are Mine Now’ एक ती�रा व्यक्ति  कथा है। यह एक दुखद अंत के �ाथ एक (ीमा

रोमां� उपन्या� है।  उपन्या� में दो पात्रो ंके बीO के क्षणो ंको Iब्दो ंमें खूब�ूरती �े कैद सिकया गया

है।  यह कहानी सिदल्ली यूसिनवसि��टी की है।  यह सिनभ�या कांड के वास्तसिवक जीवन �े पे्ररिरत है।कहानी

की Iुरुआत �े लेखक भारतीय �माज के �कारात्मक और नकारात्मक पहलुओं पर ध्यान कें गिसिद्रत

करता है।  कहानी का मुख्य फोक� नकारात्मक पहलुओं और एक �माज के रूप में भारतीयों के

मुद्दों पर था।  अनु�ूसिOत जासित/अनु�ूसिOत जनजासित के लोगों के सिलए आरक्षण के दुरुपयोग �े लेकर

टीआरपी आ(ारिरत मीसिडया कवरेज तक �भी का उले्लख हमारे लेखक ने सिकया है।  यह बताता है सिक

देI के युवा एक व्यवस्था में बदलाव के सिलए सिकन Iारीरिरक �ंघषi �े गुजरते हैं।  हर �मय भ्रष्टाOार

के क्तिखलाफ आवाज उ`ाने के महत्व पर प्रकाI डाला।

।Your Dreams are Mine Now  आपको रुलाएगा, हं�ाएगा और खुI करेगा।सिकताब के कुछ पने्न

उबाऊ लगते हैं  लेसिकन �स्पें� आपको पूरी सिकताब पढ़ने के सिलए तल्लीन कर देता है। अजु�न और

रूपाली की खूब�ूरत पे्रम कहानी आपके सिदल को छू जाएगी। खैर, इ� कहानी ने मेरे सिदल को छू सिलया

और मेरी आत्मा को झकझोर सिदया और मुझे उम्मीद है सिक जब आप इ�े पढ़ें गे तो यह आपके सिलए भी

ऐ�ा ही करेगी। मुझे अंत प�ंद नही ंआया। जै�ा सिक मैंगिने उले्लख सिकया सिक अंत ने मुझे आँ�ू में छोड़

सिदया, मुझे व्यक्ति गत रूप �े लगता है सिक रूपाली के Oरिरत्र को कम �े कम इ� तरह �े नही ंमरना

Oासिहए था। यह इतना परेIान करने वाला था। यह एक अच्छी कहानी है लेसिकन यह एक बेहतरीन

कहानी हो �कती है यसिद अंत में दोनो ंपे्रमी एक हो जाएं। 
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                             सिलंग आलोOना  ;   मलयालम सिफल्म उद्योग में �ु(ार  
एंजेल रॉय 

प्रथम वष¥य एम ए छात्रा 
नैपुण्या कॉलेज  ,   पोगंम  

                       
       �माज हमेIा सिफल्मों �े प्रभासिवत होता है। सि�नेमा ने लोगों और उनके Oरिरत्र को ढालने में

महत्वपूण� भूसिमका सिनभाई है। प्रभाव या तो �कारात्मक या नकारात्मक हो �कता है। सिफल्में बनाने में

यह पूव� सिन(ा�रिरत व्यवस्था थी। �भी सिफल्म मेक�� ने Iुरू �े ही इ�ी रासे्त पर Oले थे। कई सिफल्मो ंमें

सिपतृ�त्तात्मक सिवOार परिरलसिक्षत होते हैं। प्रते्यक सिफल्म के पात्रों के सिवका� के माध्यम �े एक सिफल्म

सिवकसि�त की जाती है। सिफल्मो ंकी जांO करते �मय Oरिरत्र का महत्व ज्यादातर पुरुष को सिदया जाता है।

यह एक प्रकार का �ामासिजक सिनमा�ण है। लेसिकन जब हम नई पीढ़ी की सिफल्मों को देखते हैं,  तो हम

ऐ�ी कई सिफल्में देख �कते हैं  सिजन्होंगिने इ� �ामासिजक सिनमा�ण को तोड़ा। वष�  2010 �े �टीक सिफल्में

होने के सिलए,  हमने मलयालम सिफल्म उद्योग में मसिहला Oरिरत्र को महत्व देने वाली कई सिफल्में देखी।ं

पहले के �मय में हमारे पा� नायक के रूप में पुरुष होता था और मसिहला को नायक के सिलए एक

जोड़ी के रूप में सिOसित्रत सिकया जाता था। आजकल नारी ही नायक है और उन्ही ंके माध्यम �े कहानी

या सिफल्म का सिवका� होता है। न केवल Oरिरत्र बक्ति= कथन, सिवषय आसिद भी बदल जाते हैं। अब पुरुष

और मसिहला दोनो ंपात्र �मान स्थान �ाझा करते हैं। कभी-कभी इ�की मसिहला प्र(ान भी। सि�नेमा द्वारा

अपनाए गए ये प्रगसितIील सिवOार �माज के कम �े कम एक छोटे वग� को आगे और अलग �ोOने के

सिलए प्रभासिवत कर रहे हैं। लोग उन बदलावो ंको स्वीकार कर रहे हैं। यह �माज पर एक बड़ा प्रभाव

ला रहा है और रूसिढ़वादी सिवOारों को तोड़ रहा है। पेपर सिलंग अध्ययन के माध्यम �े सिफल्मों के इ�

परिरवत�न पर OOा�  कर रहा है। सिफल्म बनाने का तथाकसिथत प्रकार अब Oरण-दर-Oरण प्रगसित पर है।

बदलने और सिवकसि�त करने के सिलए और भी बहुत कुछ है लेसिकन हम इन सिवका�ों पर लक्षण वण�न

और अन्य पर OOा� कर रहे हैं.

                           �माज हमेIा सिफल्मो ं�े प्रभासिवत रहा है और इ�के सिवपरीत �माज सिफल्मो ंको

प्रभासिवत करता है। फलदायी सिफल्मों �े �माज में बदलाव आया है। सिफल्मों ने �माज के �ामासिजक

मुद्दों को भी सिफल्मों में ढाला है और उन सिफल्मों के माध्यम �े अपने सिवOार व्य  करने की कोसिII

की है। तथाकसिथत सिफल्मो ंमें सिपतृ�त्तात्मक व्यवस्था थी। एक सिफल्म में एक नायक के रूप में एक पुरुष

Oरिरत्र होगा और एक मसिहला Oरिरत्र को एक �हायक असिभनेता के रूप में सिOसित्रत सिकया जाएगा। यह
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एक रूसिढ़वादी प्रसितसिनसि(त्व है। एक सिफल्म आमतौर पर पात्रो ंके सिवका� के माध्यम �े सिवकसि�त होती

है। इ�सिलए एक Oरिरत्र की सिवIेषताएं सिफल्म के सिलए एक महत्वपूण� सिहस्सा हैं। सिफल्मो ंमें Iुरूआती दौर

�े ही पुरुष प्र(ान कहासिनयो ंको सिदखाया जाता है। सिपतृ�त्तात्मक प्रसितसिनसि(त्व और रूसिढ़बर्द्ध सिवषयो ंके

प्रसितसिबंब ने दI�को ंको सिनक्ति�य बना सिदया। यानी लोग प्रभासिवत होते हैं और इ� तरह �े व्यवहार करते

हैं जहां उनका मानना है सिक सि�नेमाई प्रसितसिनसि(त्व �त्य और तथ्य हैं। लोग सिफल्मी पात्रो ंकी नकल करने

की कोसिII करते हैं  और घटना के परिरणाम �कारात्मक या नकारात्मक होते हैं। पुरानी सिफल्मों में

मसिहलाओं को सि�फ�  वसु्त के  रूप में  भी  वसिण�त सिकया जाता है।  मसिहलाओं को भी �हानुभूसित है।

ज्यादातर सिफल्में जेंडर �े प्रभासिवत होती हैं। नारीवादी सिफल्म सि�र्द्धांत �मुदाय में और �ामान्य रूप �े

�माज में लगभग हर के्षत्र में मसिहलाओ ंकी भागीदारी और भूसिमकाओ ंके बारे में बताता है।

                        22 फीमेल कोट्टायम, रानी पसि�नी, गे्रट इंसिडयन सिकOन आसिद सिफल्मो ंमें मजबूत और

बहादुर मसिहलाओ ंकी तस्वीर सिOसित्रत की गई है। जै�ा सिक हमने Oरिरत्र के प्रभाव के बारे में बताया, ऐ�ी

सिफल्मों में मसिहलाओं ने उनमें एक �सि�य व्यवहार पैदा सिकया है। ऐ�ी सिफल्में उनके सिदमाग को ढाल

रही हैं और यहां तक सिक उन्हें और असि(क आत्मसिवश्वा� और मजबूत रहने के सिलए प्रोत्सासिहत करती हैं।

वे अपनी �मस्याओं के क्तिखलाफ बात करने और उ`ाने के सिलए पया�प्त आत्मसिवश्वा� प्राप्त कर रहे हैं।

हम जो सिफल्में देख रहे हैं, वे हमें अलग तरह �े �ोOना सि�खाती हैं। सिनक्ति�य और सिपतृ�त्तात्मक �माज

ने अपने सिवOारो ंको बदलना Iुरू कर सिदया है और नई पीढ़ी की सिफल्मो ंमें OOा�  सिकए गए नए सिवषयों

को स्वीकार करना Iुरू कर सिदया है। लोग सिफल्मो ंकी आलोOना करने लगे। उन्हें एह�ा� होने लगा

सिक कौन गलत है और कौन �ही। �माज प्रते्यक सिफल्म के �कारात्मक पहलुओं को ग्रहण कर आगे

की �ोO रहा है। इ�सिलए सिफल्में और उ�के पात्र लोगो ंको प्रभासिवत और �ु(ार रहे हैं। इ� तरह की

असि(क �े असि(क सिफल्में पेI करने �े इं�ानों की मानसि�कता बदल जाती है जो एक अच्छी बात है।

हमारे पा� ऐ�ी सिफल्में हैं जो मसिहला प्र(ान हैं और मसिहला प्रसितसिनसि(त्व बढ़ रहा है। ये Oीजें आजकल

�ामान्य हो रही हैं। अब पुरुष और मसिहला सिफल्मो ंमें �मान स्थान �ाझा करते हैं। परिरवत�न Oरण दर

Oरण प्रसि�या में है। पुरानी सिफल्मो ं�े तुलना करें  तो ये नई पीढ़ी की सिफल्में अब तक आ गई हैं। लोग

ऐ�ी सिफल्मो ंको स्वीकार कर रहे हैं और इ�सिलए इंडस्ट्र ी इ�ी तरह की और सिफल्में लेकर आ रही है।

उन्होंगिने बहुत प्रारंसिभक Oरण �े सिफल्म सिनमा�ण में  एक पूव�  सिन(ा�रिरत प्रणाली का पालन और अभ्या�

सिकया है। लेसिकन अब Oीजें बदल गई हैं। हम Oरिरत्र-सिOत्रण, कथन, सिवषय-वसु्त आसिद में �ु(ार कर रहे

हैं। �ीरिरयल जै�े और भी बदलाव सिकए जाने हैं। मलयालम (ारावासिहक एक ऐ�ा जहरीला काय��म है
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जहां लोगो ंको झू̀ े  आदIi �े ढाला जाता है। (ारावासिहको ंमें मसिहलाओं को दमनकारी लोगो ंके एक

�मूह के रूप में सिOसित्रत सिकया गया है, जो �माज को सिदया गया एक झू̀ ा �ंदेI है।

                          जब हम पुरानी मलयालम सिफल्मो ंको देखते हैं तो मसिहलाओं को ऑबे्जक्तिक्टफाई

सिकया जाता है। कुछ सिफल्मो ंमें मसिहलाओं को यौन वसु्तओं के रूप में सिOसित्रत सिकया जाता है। `ीक वै�े

ही जै�े �ीरिरयल की मसिहलाएं पुरानी सिफल्मों के दबे-कुOले लोगों की होती हैं। सिपछली सिफल्मों की

मसिहला भारतीय �ंसृ्कसित का तथाकसिथत प्रसितसिनसि(त्व करती हैं जो �ाड़ी पहनती हैं, अत्यसि(क गहने जो

�ोने के हैं, वह Oुप और Iांत परिरवार की लड़की है। लेसिकन इन �भी वषi में उ� �ामासिजक सिनमा�ण

को बदल सिदया गया है। अब सिOसित्रत की गई मसिहला का एक अलग रूप और व्यक्ति त्व है। कई सिफल्में

अब मसिहलाओं की �मस्याओं और जीवन पर OOा� करती हैं। सिजन सिवषयो ंपर �ाव�जसिनक रूप �े OOा�

करना इतना कसि`न था, उन्हें अब सिफल्मो ंके माध्यम �े सिदखाया जाता है। यह �माज को उ�ी पर OOा�

करने के सिलए प्रोत्सासिहत कर रहा है। यह कई मसिहलाओं के सिलए अपने जीवन के �ाथ आने और यह

कै�े Oल रहा है, के सिलए एक पे्ररणा रही है। अब बोल्ड सिकरदार बनाने वाली बोल्ड सिफल्में हम में �े कई

लोगो ंके सिलए आदI� या रोल मॉडल बन रही हैं। �ाथ ही पुरानी सिफल्मो ंमें ऐ�ी मसिहला असिभनेसित्रयो ंको

प्राथसिमकता दी जाती थी जो गोरी हों और अच्छी सिदखती हो।ं लेसिकन अब यह केवल प्रसितभा मायने

रखती है, रंग या रूप या दृश्य घटको ंपर अब पया�प्त ध्यान नही ंसिदया जाता है। रंग, आकार, आकार,

ऊंOाई आसिद जै�ा कोई भेदभाव नही।ं �ाथ ही मसिहलाएं अब अपना स्थान और असि(कार मांगने लगी

हैं। वे उ� स्तर पर पहंुO गए हैं जहां वे अपने सिलए खडे़ हैं।
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                           यात्रा साति*त्य में मनुष्य औ� प्रकृति� का अं�संबंध

                                                    डॉ. �ोसिनया ए�

                                                  असि�स्टन्ट प्रोफे�र

                                            नैपुण्या कॉलेज, पोगंम,कोरट्टी

प्रकृसित और मनुष्य के बीO बहुत गहरा �ंबं( है। आज तक मनुष्य ने जो कुछ हासि�ल सिकया वह

�ब प्रकृसित �े �ीखकर ही सिकया है। नू्यटन जै�े महान वैज्ञासिनकों को गुरुत्वाकष�ण �मेत कई पा`

प्रकृसित ने सि�खाए हैं  तो वही ंकसिवयों ने प्रकृसित के �ासिनध्य में  रहकर एक �े बढ़कर एक कसिवताएँ

सिलखी।ं इ�ी तरह आम आदमी ने प्रकृसित के तमाम गुणों को �मझकर अपने जीवन में  �कारात्मक

बदलावसिकए।

दरअ�ल प्रकृसित हमे कई �ीख देते हैं। जै�े पतझड़ का मतलब पेड़ का अंत नही ंहै। सिज� व्यक्ति  को

इ�का अथ� �मझ में आएगा वे अपने सि^ंदगी में हार आने पर कभी नही ंडरते और वे �फलता पाने की

कोसिIIकरतेरहेंगे।  

प्रकृसित की �ब�े बड़ी खासि�यत यह है सिक वह अपनी Oीजों का उपभोग स्वयं नही ंकरती। जै�े-नदी

अपना  जल स्वयं नही ंपीता , पेड़ अपने फल खुद नही ंखाते, फूल अपनी खुIबू पूरे वातावरण में फैला

देते हैं। इ�का मतलब यह हुआ सिक प्रकृसित सिक�ी के �ाथ भेदभाव या पक्षपात नही ंकरती,  लेसिकन

मनुष्य जब प्रकृसित �े अनावश्यक क्तिखलवाड़ करता है तब उ�े गुस्सा आता है। सिज�े वह �मय पर

बाढ़, �ैलाब, तूफान के रूप में व्य  करते हुए मनुष्य को �Oेत करती है। बेहतर यही होगा सिक प्रकृसित

के सिनयम के अनु�ार मानव को ढलना पड़ता हैं। उ�ी के अनु�ार Oलता है और �मझौता करता है।

मानव और प्रकृसित के बीO के यही �ह�ंबर्द्ध �ासिहत्य में भी सिOसित्रत सिकया है। 

‘अरे यायावर रहेगा याद’ में  भी ऐ�े अनेक �ंदभ� सिमलते है,जहाँ मानव और प्रकृसित का अटूट

बं(न का दृश्य देखने को सिमलते है। यहाँ हम यह कहने को सिववI पद जाते है सिक प्रकृसित के सिबना

मनुष्य का कोई अक्तिस्तत्व नही ंहै। बाढ़ आए या भूकंप आए या तूफान आए या अकाल पडे़ तो भी

व्यक्ति  अपनी जगह छोड़कर नही ंजाता। वे अपने अक्तिस्तत्व केसिलए �ंघष�  करता रहेगा । इ� प्रकार

मनुष्य  और  प्रकृसित  के  अंत�ंबं(ों  को  व्य  करनेवाला  सिOत्र  ‘माझलूी’  के  �ंदभ�  में  देख  �कते

है-“माझुली का एक मात्र �ड़क ही वहाँ की ऊँOी जगह है। बाढ आ जाने पर गाँव के नीOे प्रदेI पानी

में डूब जाते हैं। गाँव भर के �ाँप ऊँOी ^मीन पर या पेड़ों पर Oढ़ जाते है। अंत में  �भी वन्य जनु्त

आकर �ड़क पर जाम जाते हैं। गाँव के जल प्लावन के कारण ग्रामवा�ी भी ऊँOी ^मीन पर आ जाते
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हैं। हर गाँव में अपना-अपना मOान भी बन हुआ है। सिजनकी देख – रेख करना वहाँ के गाँववालो ंका

सिजमे्मदारी होते हैं। बाढ़ में पानी असि(क आ जाने पर गाँववालों ने पेड़ पर बनाए हुए इन मOानों का

आश्रय लेते हैं।“1 इ�में यह देख �कते है सिक बाढ़ आ जाने पर उ� �ड़क पर �ब आकर जम जाते है

और एक मेले का प्रतीत होता है । सिज� तरह मौ�म आ जाने पर मौ�मी बुखार होता है ,उ�ी प्रकार

माझुली के लोगो ंने भी अपने जीवन �म के इ� असिनवाय� परिरक्तिस्थसित को स्वीकार सिकया है। प्रकृसित के

इ� �ंकटपूण�  परिरक्तिस्थसितयों में  भी  यहाँ  के लोग और अन्य प्राणी प्रकृसित के �ाथ सिदया है। वहाँ �े

छोड़कर नही ंजाते। 

प्रकृसित के सिबना मानव अक्तिस्तत्व की परिरकल्पना नही ंकी जा �कती। मानव का मन, बुक्तिर्द्ध और

अहंकार ये तीनो प्रकृसित को �ंतुसिलत या �ंरसिक्षत करते हैं।  मनुष्य के सिलए (रती उ�के घर का आंगन,

आ�मान छत,  �ूय�-Oांद-तारे दीपक,  �ागर-नदी पानी के मटके और पेड़-पौ(े आहार के �ा(न हैं।

इतना ही नही,ं मनुष्य के सिलए प्रकृसित �े अच्छा गुरु नही ंहै। आज तक मनुष्य ने जो कुछ हासि�ल सिकया

वह �ब प्रकृसित �े �ीखकर ही सिकया है।

प्रकृसित की �ब�े बड़ी खासि�यत यह है सिक वह अपनी Oीजों का उपभोग स्वयं नही ंकरती।

जै�े-नदी अपना जल स्वयं नही ंपीती, पेड़ अपने फल खुद नही ंखाते, फूल अपनी खुIबू पूरे वातावरण

में फैला देते हैं। इ�का मतलब यह हुआ सिक प्रकृसित सिक�ी के �ाथ भेदभाव या पक्षपात नही ंकरती।

जल,जंगल और ^मीन सिवका� का पया�य हैं। जल,जंगल और जमीन जब तक है तब तक मानव का

सिवका� होता रहेगा। मानव जो छोड़ते हैं उ�को पेड़ - पौ(े लेते हैं और जो पेड़-पौ(े छोड़ते हैं उ�को

मानव लेते हैं। जल,जंगल और जमीन �े ही जीवन है। 

‘Oनाब’ नदी और मानव के गहरे �ंबर्द्धो ंका वण�न कुछ इ� प्रकार सिदया है- “Oनाब की लहरों

में लोग हृदय ने अपनी सि�हरन पहOानी है, उ�ी के �ाथ उ�का �ुख-दुख, प्यार और दद�  बाँ(ा हुआ

है। Oनाब के सिकनारे ही हीर और राँझा,�ोहनी और महीवाल का प्यार उपजा, पनपा फूला और दुरदेव

के सिववर में झर गया।  लेसिकन �ारे अंOल पर अपनी सृ्मसित की छाप छोड़कर... अब भी जब लोग डूबती

हुई �ोहनी की सिवलाप की गाथा गा कर पढ़ते हैं।“2 

उपरो  प्र�ंग में Oनाब नदी के द्वारा मानव और प्रकृसित का स्पष्ट और �ंुदर सिOत्रण सिमलती है।

Oनाब के लहरों के �ाथ मानव के हर प्रकार के भावों की तुलना कर �कते है। मानव पूण�  रूप �े

प्रकृसित पर आसिश्रत रहती है। Oनाब के �ौन्दय� और मानव के �ाथ उ�के तादात्म्य का वण�न भी यहाँ

देखने को सिमलते है। Oनाब और वहाँ के इद�  –सिगद�  के लोग इतने नजदीक हुए है सिक उन दोनों को
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अलग करना �ंभव नही ंहै। मानव ने यहाँ प्रकृसित �े तादात्म्य स्थासिपत सिकया और प्रकृसित मानव हृदय

की सिवसिभन्न भावनाओ ंकी �ीडा भूसिम बन गई। इन भावनाएँ गीत के रूप में सिनमा�ण करके गाते हुए उ�े

याद करते रहते हैं। 

�ंके्षप में कहा जाए तो मानव प्रकृसित के आसिद �हOर तथा प्रकृसित उ�की आसिद �हOरी है।

मानव तथा प्रकृसित का �ंबं( बीज तथा वृक्ष के �ंबं( जै�ा है। इ�मे कौन पहला है, कौन बाद में यह

कहना मुक्ति�ल है। इ� प्रकार देखा जाए तो मानव के उद्भव �े लेकर मानव और प्रकृसित का अटूट

बं(न है।  

�ंदभ� 

1. अरे यायावर रहेगा याद –अजे्ञय –पृ - �ं 147 

2. अरे यायावर रहेगा याद –अजे्ञय –पृ – �ं 33 
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                         पारि�स्टि�थति�क संघषB : संजी� के उपन्यासो ंके सन्दभB में।

                                                      डॉ. टे�ी पौलो�

                                                              असि�स्टेंट प्रोफे�र 

                                                           नैपुण्या कॉलेज , पोगंम

                  पृथ्वी की �ंरOना सिव(ाता ने बडे़ कौIल �े सिनसिम�त की है। �ंरक्षनात्मक वातावरण में

मनुष्य एवं अन्य जीवों को हर के्षत्र में जीने का अव�र सिदया है। सिवसिभन्न के्षत्रों का सिभन्न सिभन्न प्रकार का

जीवन है क्योंगिसिक इन के्षत्रों का वातावरण और जलवायु अन्य के्षत्रो ं�े पूण�तः  सिभन्न होती है। एक के्षत्र में

सिज� तरह का वातावरण होता है उ�ी के अनुरूप उ� (रती में  वनस्पसितयां पैदा होती है। इ�ी के

अनुरूप उन के्षत्रो ंमें जन्म लेने वाले जीव जंतुओ ंका जीवन स्तर और रहन-�हन का ढंग बन जाता है।

आज पृथ्वी की क्तिस्थसित लगभग खतरे में  है। मनुष्य ने स्वयं प्रकृसित में  अ�ंतुलन पैदा कर ऐ�ा खतरा

उत्पन्न कर सिलया है। उ�ने अपने �ुख के सिलए पृथ्वी के उपयोगी भागो ंका दोहन सिकया और प्रगसित के

नाम पर पृथ्वी को अपने अनुकूल बनाने की कोसिII की। फल स्वरुप सिजतनी तेजी �े मानव ने भौसितक

उन्नसित की उतनी ही तेजी �े अपने जीवन दायक आवश्यक तत्व जै�े Iुर्द्ध हवा, Iुर्द्ध जल, उपजाऊ

सिमट्टी आसिद के �व�शे्रष्ठ गुण खो सिदए। आज की भोगवादी �भ्यता ने मनुष्य को प्रकृसित का दुश्मन बना

सिदया है। अपने �ुख के �ा(न जुटाने के सिलए मनुष्य ने प्रकृसित के �ाथ �ूर अत्याOार सिकया है। पृथ्वी

पर होने वाले प्रसितकूल परिरवत�नों ने अब सिवश्व मानव को यह Oेतावनी दी है सिक अगर इ� पृथ्वी के

�ंतुलन को नही ं�ंभाल लेंगे तो यह पृथ्वी रहने योग्य नही ंरहेगी। आज का पया�वरण रावण का रूप

लेकर सिवश्व के �ामने एक भयंकर खतरे के रूप में खड़ा है। इ� खतरे �े �ंपूण� भूमंडल का अक्तिस्तत्व

ही �माप्त हो जाएगा। 

      �ंजीव के उपन्या�ों में पारिरक्तिस्थसितक �ंदभ� का सिज� हुआ है। मुख्यत: `�ाव(ान! नीOे आग है`,

`(ार`, `पांव तले की दूब`, `जंगल जहां Iुरू होता है`  आसिद उपन्या�ो ंमें परिरक्तिस्थसित �ंबं(ी घटनाओ ंका

सिOत्रण हुआ है। भूमंडलीकरण �े उत्पन्न सिवकृसितयों का प्रभाव जीवन के हर स्तर पर सिदखाई देता है।

उ�का बुरा प्रभाव �ी(ा परिरक्तिस्थसित पर ही पड़ रहा है। पसि�मी औद्योगीकरण का लक्ष्य है ज्यादा �े

ज्यादा उपभोग की वसु्तओ ंका वृहद पैमाने पर उत्पादन। इ�के सिलए सिवIाल मात्रा में �ं�ा(न के रूप

में माल और ऊजा� की जरूरत है। इ�ी लक्ष्य के सिलए मनुष्य भौसितक पदाथi का रूपांतरण करता है।

`�ाव(ान!  नीOे आग है`  उपन्या� में अIास्त्रीय तौर पर होते खनन की वजह �े (नबाद,  Oंदनपुर,

आ�न�ोल आसिद इलाकों की आरण्य �ंसृ्कसित पर पड़ते पारिरक्तिस्थसितक आघातों का दस्तावेज प्रसु्तत
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सिकया गया है। लालOी मानव की स्वथ�ता के कारण इ� आरण्य  �ंसृ्कसित की तबाही हो रही है। खनन

उद्योग की गसितसिवसि(यां बहुत बडे़ भू-भाग को प्रभासिवत करती है। खनन के सिलए जंगल �ाफ कर सिदए

जाते हैं और नंगे हो Oुके पहाड़ो ंमें भूस्खलन आसिद दुघ�टनाएं बढ़ जाती है। कोयला खानो ंके आ�पा�

सिबखरी काली (ूल के नीOे दबकर (रती सिनज¥व हो जाती है। जीव जगत और प्राणी जगत के जीवन का

आ(ार मानी जाने वाली उपजाऊ सिमट्टी भी बुरी तरह �े प्रभासिवत हो जाती है। उपन्या� के आरंभ में

Oंदनपुर के कोयला अंOल �े दुष्प्रभासिवत झरिरया Iहर की हालत को उपन्या�कार ने सिदखाया है।

"आग की नदी दामोदर और (ुआं का Iहर झरिरया!  कुहा�ा नही,ं (ुआं�ा! (ूल, (ुआं और  कुहा�ा -

इन �े सिमलकर एक Iब्द बनता है (ूआं�ा।•••••••  दोनो ंऔर खंड - खंड जुड़ते-टूटते हाड�  - कोक

प्लांट की दैत्यमुखी ज्वाला की कतारें । बीO-बीO में लोहे के लंबे खांOे पर टंगी आकाI -  Oरखी �े

कोसिलयरिरयों  के टॉप सिगयर,  कोयले के सू्तपाकार मलबे और दूहें। श्मIान की सिOता की तरह जगह

जगह जलते कोयले।…...जहां-  तहां रेल लाइनों के जाल,  पंक्ति  -  पंक्ति  खड़ी मालगासिड़यां,  उच्छवा�

फें कते स्टीम इंजन, सिडक्ति�नुमा मकान और �र पर रह रहकर काले खौफनाक परिरंदे- �ी गु^रती रोप-

वे की  डोसिलयां। " (1)

'(ार' में कोयल खदानो ंके दूसिषत परिरवेI में �टकर ब�े बा�ंगड़ा अंOल का मूत� रूप उपन्या�कार ने

पेI सिकया है। इ� के्षत्र में अक्सर काले �ाए मंडराते हैं। कोयला खदान और कारखानों के परिरणाम

स्वरुप इ(र का प्राकृसितक परिरवेI प्रदूसिषत हो गया है। (ूप और (ुएं में जलती बक्तिस्तयां, अ(नंगे  बचे्च,

दमघोटू वातावरण, खां�ते लोग, मरिरयल कुत्तो ंकी तरह पेड़ और गंदगी का यहां �ाम्राज्य है।  "न सिदन

है, न रात, दोनो ंकी दहलीज पर �ंथाल परगना का पूरा नंगा इलाका घायल गुरा�ते �ूअर की तरह पडा

है। नंगी- अ(नंगी पहासिड़यां जहां-तहां खडे़ Iाल, महुए, खजूर और ताड़ के पेड़, ढेर की झासिड़यां, बलुई

बंजर (रती,  �ूखती नसिदयां,  �ूखते कुएं तालाब,  भयंकर पोखरिरयां खादें  जहां  -  तहां �ोए पडे़ मुदÿ  �े

लोग।"(2) `पांव तले की दूब`  में सिवस्थापन की त्रा�दी मुख्य रूप में सिदखाई गई है। जंगल की सिनरंतर

कटाई के कारण पारिरक्तिस्थसितक तंत्र सिब=ुल उलझ गया है। सिबजली कारखाने �े सिनकलती प्रदूसिषत हवा

लोगों को सि�फ�  बीमारी  ही  देती  है। कारखाने  �े बहने वाले  दूसिषत पानी  के कारण नदी का पानी

जहरीला बन जाता है और गांव के लोग कई रोगो ंका सिIकार बन जाते हैं। "यह रोग तो मन�ा नाले के

Oलते हैं। सिबजली के कारखाने का �ारा गंदा पानी बहता है इ�में। और उ��े भी जहरीली है हवा।

सिOमसिनयो ंका �ारा ^हर फें कती रहती है इ(र।"(3) कारखाने तथा जंगल की �फाई के परिरणामस्वरुप

जो भयानक अ�र जंगल की पारिरक्तिस्थसितकी पर पड़ता है,  इ�का यथाथ� रूप इ� उपन्या� में सिमलता

है। `जंगल जहां Iुरू होता है` उपन्या� का कें द्रीय पात्र कोई व्यक्ति  न होकर जंगल ही है। पूरे उपन्या�
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में जंगल अपने सिवसिव( रूपो ंमें एवं छसिवयो ंके �ाथ खुलता है और यह एक आरण्य गाथा बन जाता है।

सिमनी Oंबल कहलाए जाने वाले पसि�मी Oंपारण के्षत्र में सिवकसि�त उपन्या� का हर पात्र जंगल को जीतने

का प्रया� कर रहा है। उपन्या� के Iीष�क के �ाथ जुड़ा  `जंगल`  पारिरक्तिस्थसितक �ंदभ�  को उजागर

करता है। प्रकृसित �े पृथक होकर मानव का अक्तिस्तत्व नामुमसिकन है। अक्सर मानव इ� हकीकत �े

सिब=ुल मंुह मोड़ता है सिक वह प्राकृसितक (रोहर को बOाने के बजाय उ�े और कलुसिषत बनाता ही

रहता है। Iायद लोगों की असिIक्षा एवं अं(सिवश्वा� ही इ�के सिलए उत्तरदायी हैं। उपन्या� में सिब�राम

की दुलारी को �ांप काटता है। बनकटा गांव के बुजुगi की राय में लाI को न जलाया जा �कता है , न

गाडा जा �कता है। उनकी रूसिढ़गत मान्यता के अनु�ार लाI को केले के तने �े लपेट कर गंगा नदी

में प्रवासिहत सिकया जाना Oासिहए। वे मानते हैं सिक गंगा मैया खुद ही उ� सिवष को खीOं लेती है और मुदा�

जी उ`ता है। मगर वे इ� तथ्य �े अनसिभज्ञ है सिक इ� प्रकार नदी में लाIो ंको प्रवासिहत करने �े जल

प्रदूसिषत होता है। लाIो ंके �ड़ने �े वायु भी बराबर मसिलन हो जाती है।

पारिरक्तिस्थसितक �ंकट के क्तिखलाफ �ंघष� 

         सिवका� के नाम पर वायु, पानी और सिमट्टी का प्रदूषण आज �हज स्वाभासिवक प्रसि�या बन गई है।

�ंजीव के उपन्या� इ�के �I  उदाहरण है। '(ार` में बा�ंगड़ा गांव में हरी भरी जमीन में तेजाब का

कारखाना खुलता है। इ�के परिरणामस्वरूप वहां के खेत,  कुआ  �ब खराब हो जाते हैं ,  फ�ल �ूख

जाती है तथा लोगों को पीने का पानी भी नही ंहै। पेड़-  पौ(े,  कुएं,  तालाब यहां तक सिक मनुष्य भी

कारखाने की दूसिषत हवा �े जल रहे हैं। लोग खां�ी, उबकाई जै�ी बीमारिरयो ं�े पीसिड़त है। ते^ाब की

फैक्टरी �े सिनकलने वाली ^हरीली हवा के कारण जंगल,  जानवर एवं मानव भी मुरझा रहा है। मैना

और असिवनाI Iमा�  के नेतृत्व में आसिदवा�ी लोग फैक्टरी के क्तिखलाफ �ंघष�  करते हैं। मैना का सिपता

टैंगर ने इ� फैक्टरी के सिलए ^मीन सिदया था,  सिजनका उदे्दश्य था  -  लोगों की बेरोजगारी तथा भूख

सिमटाना। मगर इ� ^हरीली फैक्टरी को �हायता देने पर मैना और उ�की मां उ�के क्तिखलाफ हो गई।

मैना  की मां को Iोषकों ने  डायन घोसिषत करके गांव �े भगा सिदया था। मैना अब इ� �ंघष�  को

असिवनाI Iमा�  के नेतृत्व में आगे बढ़ा रही है। टेंगर अब इ� फैक्टरी का Oौकीदारी भी कर रहा है।

मैना और टैंगर के बीO इ� सिवषय को लेकर नाराजगी थी। '' मैना का सि^द है सिक ई फैटरी को तोड़ के

रहेगा और बाप का सि^द सिक जो तोड़ने आएगा, उ�का �र तोड़ देगा।"(4) फैक्टरी के क्तिखलाफ के इ�

�ंघष� में एक और महेंद्र बाबू, पंसिडत �ीताराम, टैंगर तथा मैना का पसित फोकल जै�े Iोषक था सिजनके

क्तिखलाफ मैना और अन्य गांव वाले अपना सिवरो( सिदखाते थे। अपना पसित फोकल को भी इ� सिवषय पर
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मैना ने छोड़ सिदया था क्योंगिसिक फोकल महेंद्र बाबू और पंसिडत �ीताराम का OमOा था। मैना �भी गांव

वालों को लेकर फैक्टरी के क्तिखलाफ नारे लगा रहे थे  "भाइयो,ं  काम छोड़के सिनकल आवो,  ऊ फैटरी

नही,ं हम �बकी मौत है।"(5) मैना के �ंघष� के बारे में हैदर मामा कहते हैं : "उ�ी सिदन मैना फोकल का

�ंग छोड़कर ड�े में रहने लगी। रात होते ही मैना कुल्हाड़ी लेकर फैक्टरी का टंकी तोड़ने के सिलए

सिनकल पड़ती और उ(र टेंगर रात  -  रात भर ला`ी लेकर फैक्टरी का Oक्कर काटता पहरा देता  -

(रमजुर्द्ध। इ�ी वारदात में मैना को जेल हुआ, कोट�  में फोकल और टैंगर भी मैना के क्तिखलाफ गवाही

सिदए।"(6) बा�ांगड़ा गांव का पया�वरण पूरी तरह सिबगड़ Oुका है। फैक्टरी �े सिनकलती दूसिषत हवा तथा

अन्य प्रदूषण के कारण उ� गांव का Oेहरा ही बदल गया है। उपन्या� में  असिवनाI Iमा�  प्रदूसिषत

बा�ंगडा गांव के हालात का परिरOय मंगर को देता है।  "....................  इ� छटपटाती बस्ती को गोड्डा

जाने वाली �ड़क के वाहनो ंकी घरघराहट रात - सिदन खरोOंती रहती है और दू�री ओर �े बगल �े

गु^रने वाली मेन लाइन की रेलगासिड़यां जब - तब �टकारा करती है। मगर बा�ंगड़ा �OमुO का बां�

गड़ा है, उ`कर भागता भी नही,ं यही ंपडे़ - पडे़ मौत का इंतजार करता रहता है। ……… हवा जब गांव

की ओर घूमती है तो अपनी रही - �ही जान सिलए बा�ंगड़ा खां�ता है …….ना, बा�ंगड़ा नही,ं उनकी

उंगली फैक्टरी की ओर उ` रही थी,  वह उजली -  उजली फफंूदी की झुरिर�यों में  लरजती ते^ाब की

फैक्टरी खां�ती है, अपनी (ीमी बसित्तयो ंकी बुझी आंखो ंकी सिOलम में गांव को भरकर पीती और �ों -

�ो की खु� आवा^ के �ाथ उजला - उजला ^हर उगलती हुई फैक्टरी।"(7)

आसिदवा�ी लोग अब इ� बात पर सि^द पकड़ Oुके थे सिक इ� ^हर की फैक्टरी को अपने इलाके में

और नही ंOलने दें गे  - ना खुद इ� में काम करें गे,  ना औरों को भी काम करने देंगे। उन्हें ब� अपनी

^मीन की �लामती Oासिहए, अपनी खेती बO जाए, मजदूरी नही ंOासिहए। इ� सिवषय पर �म - �म �े

कई मीसिटंगें हुई और आसिदवा�ी लोग अपने सि^द पर अटल थे। फोकल और टैंगर की बात कोई �ुनता

नही ंथा। इ� प्रसितकूल परिरक्तिस्थसित पर महेंदर बाबू और पंसिडत �ीताराम (नबाद जाकर यूसिनयन के कुछ

गंुडो ंको ले आए। डरावनी मंुह-देह वाले इन गंुडो ंको देखकर बां�वाड़ा में खलबली मO गई। एक क्षण

के सिलए मैना भी डर गई और अन्य लोग भी। मगर अब एक-एक कर अपने अस्त्र-Iस्त्र �ंभाल रहे थे।

"क्या करें  ? कहां �े ले आए पानी?  कुएं, तालाब �ब में तो ते^ाब है। से्टIन पर सि�पाही पानी लेने देते

नही।ं उ�की नजरें  अजगर- �ी फैली पाइपलाइन पर सिटकी हुई थी। �ह�ा ड�े �े दौड़कर हथौड़ा

उ`ा लाई और दोनो ंहाथो ं�े उ�ने पाइप के ज्वाइंट पर दे मारा। देखते ही देखते फ़ौव्वारे की Iक्ल में

पानी का स्रोत खुल गया। तासिलयां बज उ`ी। �ब ने Oुलू्ल भर - भर पानी सिपया। पानी पीते ही Oेतना
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लौटी। उ�ी आवेग के तहत सिज�के हाथ जो आया, उ`ाकर Oल पड़ा। औरतो ंऔर बच्चो ंतक ने हाथ

में ईंट- पत्थर उ`ा सिलए। �बको घेरकर तीरंदाज Oल रहे थे अर्द्ध�वृत्ताकार।"(8) फैक्टरी के क्तिखलाफ

�ंघष� करने का उनका फै�ला अटल था, इ�ीसिलए ही उनमें आत्म (ैय� एवं सिवरो( करने का सिहम्मत आ

Oुका था। पOा� मजदूर जो फैक्टरी में OमOा होकर काम करते थे, वे फैक्टरी की ओर बढ़ रहे थे तो

फैक्टरी सिवरो(ी लोगो ंने उन्हें रोकने की सिहम्मत की। लेसिकन अपने अहंकार में उन्होंगिने एक न �ुनी और

आगे बढ़ गए। "एक माझी दौड़कर उनके �ामने आकर खड़ा हो गया मगर उ�की गद�न पकड़ कर

^मीन पर ढेल सिदया गया। लेसिकन इ�के बाद वे आगे एक कदम भी न बढ़ �के। Oार-Oार तीर लोहे

फाटक पर टन्न-टनान बर�े। सिफर तो ईंट-पत्थरो ंकी वह बौछार हुई सिक पOा� म^ूरो ंको �ंभलने का

मौका ही न सिमला। तीन तरफ �े घेर कर उन्हें  सिनIाना बनाया जा रहा था। द� ही सिमनट में पOा�

म^दूर घायल होकर भागे। फोकल कुOले Oी ंगिटें-�ा वही छटपटाता पड़ा रहा।  आवेग की ती�री लहर

कूडे़ गाड़ी �े जा टकराई। खला�ी ने रसिमया की छाती पर हाथ रख सिदया था। मैना ने जै�े ही देखा,

बां� की फट्टी लेकर उ�े दौड़ा सिलया। खला�ी बOने के सिलए ट्र क के सिगद�  Oक्कर काटने लगा। मैना

पीछे दौड़ते दौड़ते थक गई तो रुककर उलटी सिदIा में घूम कर उ�े दे मारा। लोगो ंके 'अब छोड़ भी

दो'  कहने के बावजूद भी वह उ�े तब तक पीटती रही, जब तक मोडल ने उ�े पकड़कर जबरन हटा

कर ट्र क पर लाद कर रवाना नही ंकर सिदया। ट्र क रवाना होकर गया।  यह तो आवेग का दौरा- दौरा

था।"(9)  ते^ाब की फैक्टरी को बंद करवाने के सिलए जो सिवरो( मैना ने पूरे गांववालों के �ाथ सिकया,

उ�का एक �I  रूप था यह। इ� �ंघष� के बाद कुछ लोग पुसिल� के डर �े भागे थे, मगर बाद में

उन्होंगिने Oूहे - सिबल्ली के खेल को �माप्त करके पुसिल� के �ामने अपने आप को पेI सिकया।

आ^ादी के बाद हमारे देI में  खनन उद्योग के सिवका� पर ध्यान सिदया गया तथा भारी उद्योगों की

स्थापना के कारण खनन उद्योग का तेजी �े सिवका� हुआ। खनन �े �ंबंसि(त गसितसिवसि(यों का अतं्यत

दूरगामी प्रभाव हमारे पया�वरण पर पड़ता है। �ामान्य लोगो ंका दैसिनक जीवन प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष रूप

�े खनन गसितसिवसि(यों  पर  ही  सिनभ�र  करता  है।  खसिनज पदाथi  की  बढ़ती  मांग तथा  देI में  बढ़ती

बेरो^गारी ने अवै( खनन के (ं(े को बढ़ावा  सिदया है। इन �ब का परिरणाम यह हुआ सिक सिज� गसित �े

खनन उद्योग का सिवका� हो रहा है,  उ�की दुगुनी गसित �े पया�वरण के क्षरण की प्रसि�या में वृक्तिर्द्ध हो

रही है। खनन प्रसि�या के कारण पूरा का पूरा भू-दृश्य बुरी तरह सिबगड़ जाता है। भूसिम, वायु, प्राकृसितक

जल स्रोत और जल स्तर पर भी प्रभाव पड़ता है। मैदानी के्षत्रों की तुलना में पव�तीय के्षत्रों में Oल रही

खनन गसितसिवसि(यो ंके कारण असि(क तबाही होती सिदखाई गई है। जंगल �ाफ कर सिदए जाने के कारण
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नंगे हो Oुके पहाड़ी में भूस्खलन, (ं�ान आसिद घटनाएं बढ़ती जा रही है। खनन के्षत्रो ंमें (रती �े खसिनज

पदाथ� आसिद सिनकाल लेने के बाद पूरा के्षत्र कई वषi तक बेकार और बंजर बना रहता है। यह के्षत्र पेड़-

पौ(ो ंतथा जीव-जंतुओ ं�े रसिहत होकर अपना मौसिलक स्वरूप खो Oुका है। वनस्पसित, जीव- जगत और

प्राणी-जगत का आ(ार मानी जाने वाली उपजाऊ सिमट्टी भी नष्ट हो Oुकी है। प्राकृसितक �ं�ा(नों का

अवैज्ञासिनक दोहन, प्रदूषण में वृक्तिर्द्ध, पया�वरण का सिवनाI आसिद कुछ ऐ�ी �मस्याएं हैं, सिजनका �ामना

असि(कांI खनन के्षत्रों को करना पड़ रहा है। �ंजीव का उपन्या� '�ाव(ान! नीOे आग है' और '(ार'

कोयलांOल  के  �ंघष�  को  उजागर  करती  है।  Oंदनपुर  के  कोयला  खदान  पर  आ(ारिरत  उपन्या�

'�ाव(ान! नीOे आग है' में कोयला खदान के आग में कई लोग जल गए हैं। Oंदनपुर गांव के लोग इ�

खदान की �^ा भोग रहे हैं। यह इलाका बै` रहा है। गांव वालो ंको पीने का पानी नही ंक्योगंिसिक दामोदर

नदी का पानी, कोयला खदान का गंदा पानी बहने �े दूसिषत हो गया है। यह पानी पीकर पIु-पक्षी तक

मर रहे हैं। झरिरया गांव की ^मीन के नीOे करोड़ों टन कोयला जल जाने �े लोगों का डर है सिक यह

�मूOा इलाका बै` जाएगा और जल जल कर एक सिदन �ब कुछ खत्म हो जाएगा। उ(म सि�ंह जब

पहली बार झरिरया आया था, तब एक �ूOना-पट्ट उ�की आंखों के आगे उभर आया था - "�ाव(ान!

�ड़क के नीOे आग है"।(10) झरिरया में दूर-दूर तक सि�फ�  (ुआं और काली (ूल थी। इ�ी कारण �े ही

वहां म^दुर लोगो ंका हालत IोOनीय थी। वे कई बीमारिरयो ंके सिIकार थे और कंगाल भी थे।

'पांव तले के दूब' में सिबजली के कारखाने �े गंदा पानी मन�ा नाले में बहाया जाता है और कारखाने �े

^हरीली हवा भी उ`ती है। उ��े लोग रोगग्रस्त बन जाते हैं। पेड़-पौ(ों के पते्त भी काले हो गए हैं।

उपन्या� में मुख्य पात्र �ुदीप्त की डायरी में सिबजली की प्लांट की वजह �े हो रहे प्रदूषण की �मस्या

�ूसिOत है - "जब �े प्लांट बना है सिOमनी �े उड़ने वाली राख और गै�ों के Oलते प्रदूषण बढा है और

^मीन बंजर होती Oली गई है। अब इन गांवों के खेतों में पहले का एक-Oौथाई अनाज भी नही ंपैदा

होता। रोजी-रोजगार का यह हाल है सिक प्लांट बनने के पूव�  जो उम्मीद थी सिक स्थानीय लोगों को

रोजगार सिमलेगा, वह उम्मीद पूरी नही ंहुई। मुक्ति�ल �े दो प्रसितIत स्थासिनयो ंको काम सिमला है। कुओं

के एक सि�रे �े प्रदूसिषत हो जाने और �ूख जाने के बाद पानी का एकमात्र स्रोत मन�ा नाला बOता है,

सिज�में प्लांट और कॉलोनी का तमाम प्रदूसिषत जल बहाया जाता है। बी�ो ंलोग फासिलज के मारे हुए हैं।

कुल सिमलाकर यह सिक गांवो ंकी सिजंदगी पहले �े ज्यादा बदहाल है, अत: स्थानीय लोग इ�े सिमत्रवत नही ं

बक्ति= घृणा और Iतु्रवत भाव �े देखते हैं।"(11) �ुदीप्त अपने दोस्त �मीर को पOपहाड़ के के्षत्र के

आसिदवासि�यो ंकी रोगग्रस्त सिजंदगी सिदखाता है। �मीर उन गरीबो ंकी दुब�ल काया को देखकर सिब=ुल

हैरान हो जाता है। "कुपोषण और रोग की मारी छायाएं और उन पर सिOपकी फटी-फटी उजली आंखें।
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अगर रात में कोई देखे तो सिन�य ही डर जाए।"(12) माझी हडाम के घर जाकर उ�की लकवा की मारी

अ`ारह �ाल की बेटी  जानकी को देखता  है।  प्रदूसिषत एवं  ^हरीली पया�वरण का सिIकार बनकर

जानकी, हाथ-पांव-Oेहरा �ूखे के मरी^ जै�े पतले और डरावने बन गए हैं। उपन्या� में हर आसिदवा�ी

पात्र अपनी इ� बदहाल में उलझा हुआ हर प्रसितकूल परिरक्तिस्थसित �े �ंघष� करता हुआ सिदखाई देता है। 

'जंगल जहां Iुरू होता है' उपन्या� में जंगल की �ुरक्षा की ओर �ंकेत सिकया गया है। डाकू और पुसिल�

के बीO के �ंघष�  के  कारण जंगल का पारिरक्तिस्थसितक �ंतुलन बुरी तरह �े सिबगड़ गया है।  पुसिल�,

^मीदंार वग� तथा डाकू ही जंगल के �ौदंय� को पूरी तरह नष्ट करते हैं। इन लोगो ंके अपना असि(कार

सिदखाने एवं कायम रखने की कोसिII, जंगल के पारिरक्तिस्थसितक तंत्र पर बुरा अ�र डालता है।

जंगल के �ंकट के सिवरुर्द्ध �ंघष� 

     औद्योगीकरण के सिवका� के सिलए �रकार ने सिनजी व �रकारी �ंस्थानों के सिलए ^मीनों का

असि(ग्रहण सिकया और लाखो ंलोग सिवस्थासिपत हो गए। कई बां(ो ंके सिनमा�ण के सिलए हजारो ंएकड़ जमीन

हड़पी गई। कोयला खदानों में  सिवIेषत:  मIीनीकृत खनन प्रणाली के Oलते जंगल-दर-जंगल उजड़

गए। भारी सिवस्फोटो ंऔर भूगभ� परिरयोजनाओ ंके कारण ^मीन (ं� गई और जंगल के अक्तिस्तत्व पर बुरा

प्रभाव पड़ गया। गलत �रकारी नीसित के कारण अं(ा(ंु( मIीनीकरण Iुरू सिकया गया तथा जंगल की

कटाई भी बढ़ती  गयी। परिरणामस्वरुप जंगल का हकदार आसिदवा�ी जनता,  भूसिम सिवहीन हो  गए।

Iोषक Iक्ति यो ंद्वारा अपने स्वाथ� लाभ के सिलए जंगली �ंपसित्त पर कब्ज़ा करके उ�े बाहर ले जाने पर

आसिदवासि�यो ंका रोजगार भी �माप्त हो गया। आज अपनी ही �ंपसित्त जंगल में आसिदवासि�यो ंके प्रवेI

को रोकने लगा है। "सिज� (रती पर वे ब�ते हैं , उ�के गभ� में खसिनज है यानी �म्पदा है, ऊपर नसिदयां

और जंगल है - पर वहां उनका प्रवेI वसिज�त है। नसिदयां  कोयले की (ूल �े काली होकर प्रदूसिषत हो गई

- उनका पानी सिक�ी काम का ना रहा - जंगल कट गए, ^मीनें गड्ढा और पोखर बना दी गई - खेत (ं�

गए, पानी के स्रोत �ूख गए या नीOे Oले गए या पहंुO के बाहर हो गए। आग पर बै`ा है आज इ� के्षत्र

का आदमी। (रती के नीOे आग लगी है - कब (ं� जाएगी (रती - पता नही ंहै।"(13) 'पांव तले की

दूब' उपन्या� के कें द्र में पंOपहाड़ के्षत्र है जहां झारखंड आंदोलन ^ोर �े उ`ा था। यह कथा डोकरी

ताप सिवद्युत �ंस्थान के मंO पर घसिटत होती है। उपन्या�कार इ�के माध्यम �े यह जताना Oाहता है

सिक औद्योगीकरण सिक� प्रकार गांव तथा आसिदवासि�यों को सिवस्थासिपत कर रहा है। असि(कारी और
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पंूजीपसित  वग�  न  केवल आसिदवासि�यों  का  Iोषण करते  हैं  असिपतु  राष्ट्र ीयता  की  लूट  भी  करते  हैं।

औद्योगीकरण की  नीसित  और  राजनीसितक कुसिटलता  के  Oलते  आसिदवा�ी  बुरी  तरह  छटपटाते  हैं।

उपन्या� का प्र(ान पात्र �ुदीप्त परिरक्तिस्थसितयो ंको बदलने की कोसिII करता है। वह आसिदवा�ी �माज

के सिलए बेहतर दुसिनया का सिनमा�ण करना Oाहता है,  इ�के सिलए प्रया� भी करता है। झारखंड के

आसिदवा�ी �माज की �च्चा हालत �ंजीव ने �ुदीप्त के Iब्दों में व्य  सिकया है:- "झारखंड खसिनज

�ंपदा का भंडार है। नए नए उद्योग लगाए जा रहे हैं , नई दुसिनया की पगध्वनी! अगर �रकार ईमानदारी

�े  इनका हक दे  दे  तो  एक ही  छलांग में  कई मंसिजलें  अपने-आप तय हो  जाती है  -  पर अन्याय

देखो,आसिदवासि�यो ंको, सिजनकी ^मीन पर यह कारखाने लग रहे हैं , उन्हें टोटली सिडप्राइव सिकया जा रहा

है - इ� �ंपसित्त में उनकी भागीदारी तो खत्म की ही जा रही है, उन्हें ^मीन �े भी बेदखल सिकया जा रहा

है, मुआवजा भी अफ�रो ंके पेट में।"(14)

�ंजीव के उपन्या�ो ंमें पारिरक्तिस्थसितक �ंदभi का सिज� हमेIा हुआ है। कोयलांOल के दमघोटु माहौल में

हो रहा �ंघष�  एवं सिवस्थापन की त्रा�दी में जंगल का �ंकट उनकी रOनाओं में  प्रमुख स्थान पाते हैं।

सिपछले कई दIकों में  'पया�वरण' देIीय तथा अंतदÿIीय OOा�  में एक मुख्य सिवषय बना है। जंगल की

बेरहम कटाई, वन �ंपसित्तयो ंकी कमी, प्रदूषण आसिद �मस्याएं केवल देI की प्रगसित पर ही नही ंबक्ति=

देI की �ुरक्षा पर भी �वाल उ`ाती है। पारिरक्तिस्थसितक Iोषण �े हमारा पारिरक्तिस्थसितक �ंतुलन पूरी तरह

सिबगड़ गया है। मानव �माज का अक्तिस्तत्व एवं मानव �ंस्कार प्रकृसित �े ही उत्पन्न हुआ है। इ�े याद में

रखकर,  पारिरक्तिस्थसितक �ंरक्षण के सिलए नई योजनाओं का आसिवष्कार करके,  सिवका� के �ंकल्पों में

परिरवत�न लाकर, प्रकृसित को सिवनाI �े बOाने के सिलए राष्ट्र ो ंको एक �ाथ कदम बढ़ाने होगें।
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